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EDITORIAL

Prezadas(os) leitoras(es),

Chegamos ao numero 27 da SIG
Revista de Psicanalise. Mantemos aqui o ges-
to que nos movimenta: fazer da revista um
lugar de interlocucdo entre teoria, clinica e
cultura, contemplando diferentes modali-
dades de escrita psicanalitica — Em Pauta,
Artigos, Ensaios, Resenhas e Entrevista.

A secdo Em Pauta deste niGmero volta-se
a infancia e a adolescéncia. Em um cenério
marcado por excessos diagnésticos e hiper-
medicalizacdo, os trabalhos aqui apresenta-
dos convocam a recusar a mera classificacao
e a sustentar o trabalho de simbolizacdo. Os
textos percorrem desde a investigacdo do
campo tatil na constituicao psiquica do bebé
e o valor do toque como vetor de subjetivacao
até a analise critica dos 35 anos do Estatuto
da Crianca e do Adolescente e seus desafios
ético-politicos em um pais ainda atravessado
por desigualdades estruturais. Seguem refle-
x0es sobre a adolescéncia e seus modos de
subjetivacao diante das transformagoes tec-
nolégicas, sobre a distingdo entre autismo e
psicose na infancia sob olhares psicanaliticos
e psiquiatricos, e sobre a escuta das violén-
cias simbdlicas e afetivas no espaco escolar a
partir de Ferenczi e de uma ética decolonial
da linguagem.

Na secdo Artigos, reunimos contribui-
coes tedricas e teodrico-clinicas que proble-
matizam os processos de subjetivacdo e os
impasses do laco. O amor na era digital é
interrogado a luz das transformacdes da vir-
tualidade e de suas novas formas de ideali-
zacao e vazio; a simbiose entre maes e filhas
é pensada em sua complexa travessia rumo
ao feminino; e a teoria da seducdo genera-
lizada de Laplanche inspira uma leitura so-
bre a constituicdo psiquica diante das marcas
traumaticas e da violéncia das mensagens
enigmaticas.

SIG Revista de Psicanalise v.14 n.2 (2025): Jul.-Dez.
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EDITORIAL

Em Ensaios, abrimos espago a criagao
e ao pensamento. O primeiro texto entrelaca
escrita e psicanalise, refletindo sobre o ato
de escrever como gesto ético e criativo que
sustenta a alteridade no campo analitico. O
segundo propde uma leitura critica sobre o
tabu do feminino e o medo social do desejo,
repensando o enigma da diferenga para além
da légica falica.

Nas Resenhas, contamos com a discus-
sao do livro Vida psiquica do bebé, de Victor
Guerra, que aprofunda a compreensdo da
constituicdo psiquica a partir da clinica com
bebés, e também do livro Gramaticas do ma-
soquismo, de Sander Machado da Silva, que
percorre o conceito freudiano articulando-o
a cultura e a clinica contemporanea.

Por fim, apresentamos uma instigante
Entrevista com Julieta Jerusalinsky, que situa
a infancia contemporanea diante das novas
formas de mal-estar social, interrogando o
impacto da virtualidade, das crises civiliza-
torias e da perda dos espagos de convivéncia
sobre a subjetivagao infantil.

Se ha um fio que costura esta edicao, é
a aposta no tempo do sujeito — tempo para
que o sintoma seja mais do que rétulo, para
que a palavra trabalhe. Em meio as turbulén-
cias do mundo atual, a psicanalise marca aqui
seu lugar como abertura a interrogacao e ao
reconhecimento da alteridade. Agradecemos
aos autores, avaliadores e leitores que fazem
desta revista um lugar vivo de transmissao.

Boa leitura,

Mariana Steiger Ungaretti
Editora

Adriana Silveira Gobbi
Angela Segabinazzi Rodrigues
Cristina Gudolle Herbstrith
Gabriele Honscha Gomes
Pamela Soares Bratkowski
Comissao Executiva
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A MULTIMODALIDADE DA LINGUAGEM
NA CLINICA PSICANALITICA DO BEBE:
ESTUDO DE CASO E MICROANALISE

LA MULTIMODALITE DU LANGAGE DANS LA CLINIQUE PSYCHANALYTIQUE
DU BEBE: ETUDE DE CAS ET MICROANALYSE

THE MULTIMODALITY OF LANGUAGE IN THE PSYCHOANALYTIC
CLINIC WITH INFANTS: CASE STUDY AND MICROANALYSIS

LA MULTIMODALIDAD DEL LENGUAJE EN LA CLINICA PSICOANALITICA
DEL BEBE: ESTUDIO DE CASO Y MICROANALISIS

Marie Nilles!
Dulcinea Alves dos Santos?

Erika Parlato-Oliveira?

Resumo: Esta pesquisa se inscreve na clinica psicanalitica do bebé e explora o papel do cam-
po tatil na construcao psiquica inicial. E baseada no caso de Luca, um bebé de seis meses que
chega por demanda espontanea, cujos pais estavam preocupados com a auséncia de olhar do
filho. O objetivo é questionar a forma como o toque pode se tornar um vetor de interacdo e
conexao com o outro dentro do processo terapéutico. Nossa reflexdo se baseia na teoria das
pulsdes de Freud e na nogao de circuito da pulsao desenvolvida, em particular, por Lacan e
Laznik, bem como na reflexdao de Couvert sobre o campo tatil como campo pulsional. A mi-
croanalise de dois videos de sequéncias de sessdes foi realizada com o uso do software ELAN,
a fim de objetivar as interagdes motoras, tateis e visuais do bebé com sua mae e o analista.
Os resultados evidenciam uma evolugdo em suas interagdes, cada vez mais orientadas para o
outro, bem como um vinculo em constru¢do com a mae. O estudo também destaca a impor-
tancia de os profissionais ampliarem a escuta das formas de comunicacao nao verbal do bebé,
especialmente o toque. Ao reconhecer o tatil como uma das modalidades de interacdo do
bebé, este trabalho evidencia a possibilidade de intervir junto a bebés em sofrimento e apoiar
seu processo de subjetivacdo em uma perspectiva de devir e ndo de causalidade.

Palavras-chave: Clinica psicanalitica. Bebé. Pulsdo. Caso clinico. Interagdes iniciais.

Résumé: Cette recherche s’inscrit dans la clinique psychanalytique du bébé et explore le rble
du champ tactile dans la construction psychique précoce. A partir du cas de Luca, un bébé
de six mois, arrivant en consultation a la demande des parents, préoccupés par I’absence
de regard de leur fils. L’objectif est d’interroger la maniere dont le toucher peut devenir
un vecteur d’interaction et de lien a I"autre au sein du processus thérapeutique. Notre

'PhD Student Université Paris Cité. Psychothérapeute. ORCID: 0000-0003-2692-3252.
E-mail: nillesmarie@gmail.com.

2Enseignante Universidade Funorte-Minas-Gerais. Psychologue. ORCID: 0009-0003-2050-453X.
E-mail: dulcineia.a.dossantos@gmail.com

3 Psychanalyste. Membre de I’ALl. Directrice de thése a I'Université Paris Cité. Directrice du Babylab
Cerep-Phymentin. ORCID: 0000-0003-4500-8498. E-mail: eparlato@hotmail.com
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réflexion s’appuie sur la théorie freudienne des pulsions et la notion de circuit pulsionnel
développée notamment par Lacan et Laznik, ainsi que sur la réflexion de Couvert sur le
champ tactile en tant que champ pulsionnel. La microanalyse de deux vidéos de séquen-
ces de séance ont été analysées a I’aide du logiciel ELAN, afin d’objectiver les interactions
motrices, tactiles et visuelles du bébé avec sa mere et I’analyste. Les résultats mettent en
évidence une évolution dans ses interactions, de plus en plus orientées vers I’autre, ainsi
qu’un lien en construction avec sa mére. L’étude souligne également I'importance, pour
les professionnels, d’élargir leur écoute aux formes non verbales de communication du
bébé, en particulier le toucher. En reconnaissant le tactile comme I"'une des modalités
d’interaction du bébé, ce travail met en lumiére la possibilité d’intervenir aupres des bé-
bés en souffrance et de soutenir leur processus de subjectivation dans une perspective de
devenir plutét que la causalité.

Mots-clés : Clinique psychanalytique. Bébé. Pulsion. Cas clinique. Interactions précoces.

Abstract: This research is situated within infant psychoanalytic clinical practice and explores
the role of the tactile field in early psychic construction. It is based on the case of Luca, a six-
month-old infant brought to consultation at the request of his parents, who were concerned
about their son’s lack of eye contact. The objective is to examine how touch can become
a vector for interaction and connection with the other within the therapeutic process. Our
reflection draws on Freud’s drive theory and the concept of the drive circuit as developed by
Lacan and Laznik, as well as on Couvert’s proposal to include the tactile as a full drive field.
A microanalysis of two video-recorded therapy sessions was conducted using ELAN software
in order to objectify the baby’s motor, tactile, and visual interactions with his mother and the
analyst. The results highlight an evolution in his interactions, increasingly oriented toward the
other, as well as the construction of a bond with his mother. The study also emphasizes the
importance, for professionals, of expanding their attention to the baby’s non-verbal modes of
communication, particularly touch. By recognizing the tactile as one of the baby’s modes of
interaction, this work brings to light the potential for early intervention with infants in distress
and supports their process of subjectivization, within a perspective grounded in becoming
rather than causality.

Keywords: Psychoanalytic clinic. Infant. Drive. Clinical case. Early interactions.

Resumen: Esta investigacion se inscribe en la clinica psicoanalitica del bebé y explora el papel
del campo tactil en la construccion psiquica temprana. Se basa en el caso de Luca, un lactante
de seis meses que llega a consulta a pedido de sus padres, preocupados por la ausencia
de contacto visual de su hijo. El objetivo es examinar como el tacto puede convertirse en
un vector de interaccion y de vinculo con el otro dentro del proceso terapéutico. Nuestra
reflexion se apoya en la teoria freudiana de las pulsiones y en la nocién de circuito pulsional
desarrollada en particular por Lacan y Laznik, asi como en la propuesta de Couvert de
incluir el campo tactil como un campo pulsional pleno. Se realizé un microanalisis de dos
secuencias de sesiones grabadas en video mediante el software ELAN, con el fin de objetivar
las interacciones motoras, tactiles y visuales del bebé con su madre y analista. Los resultados
ponen en evidencia una evolucion en sus interacciones, cada vez mds orientadas hacia el
otro, asi como la construccion de un vinculo con su madre. El estudio subraya también la
importancia, para los profesionales, de ampliar su escucha hacia las formas no verbales
de comunicacion del bebé, en particular el tacto. Al reconocer lo tactil como una de las
modalidades de interaccion del bebé, este trabajo pone de relieve la posibilidad de intervenir
precozmente con bebés en sufrimiento y de acompanar su proceso de subjetivacion desde
una perspectiva de devenir mas que de causalidad.

Palabras clave: Clinica psicoanalitica. Bebé. Pulsién. Caso clinico. Interacciones precoces.
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INTRODUCAO

Recentemente, o atendimento psicanalitico de bebés experimentou um boom significa-
tivo. Notadamente nutrido por outras areas do saber, como, por exemplo, a neurociéncia, o
bebé passa a ser considerado um sujeito capaz de intencionalidade, de interacdo e de comu-
nicacao multimodal.

Atualmente, entende-se que o bebé é capaz de falar muito antes de produzir as primei-
ras palavras, especialmente através do corpo. Assim, o campo tétil assumiu recentemente um
lugar central na clinica psicanalitica do bebé. Pensado como um campo pulsional, ao lado
dos campos oral, escopico e invocante (Couvert, 2018), ele permite identificar ndo apenas
formas de se dirigir ao outro, mas também compreender as dificuldades de interacdao do bebé
em caso de sofrimento psiquico.

Nesse contexto, o presente estudo propde uma anélise do campo tétil na relagao mae-
-bebé por meio do caso clinico de Luca, que chegou para analise através da demanda espon-
tanea de sua mae, preocupada com a falta de olhar do filho. Realizamos a microanalise de
duas sequéncias de sessoes, utilizando o software ELAN. Baseando-se em particular na teoria
do circuito pulsional sobre a qual Freud ja havia falado em 1915 (Freud, 2018; Laznik, 2000),
exploramos como o toque e os movimentos tateis podem ser uma fonte de interagcdo quando
mae e bebé ainda ndo encontraram maneiras de interagir.

Essa microanalise nos levou a realizar analises quantitativas e qualitativas, com o obje-
tivo de demonstrar o interesse do trabalho psicanalitico com o bebé. Neste artigo, apresenta-
remos a analise de video através de graficos.

O caso pE Luca

Luca é um bebé recebido com seus pais por Erika Parlato-Oliveira em seu consultério
particular. Neste artigo, ndao apresentamos o histérico do caso, seguindo a proposta atual
de Francois Ansermet (2023). De fato, este Gltimo destaca uma tensdo entre origem e devir,
dois conceitos centrais na psicanalise. Segundo ele, o devir pode ser inventado ao longo da
vida e nao pode ser reduzido apenas as condigoes de origem, uma vez que a origem nao é
um destino. Distingue, assim, uma clinica de origem de uma clinica do vir-a-ser, mais atual,
acolhendo o imprevisivel e na qual o individuo é ator de seu préprio devir, para além dos
determinismos.

O acompanhamento comeca a pedido dos pais, quando Luca tem seis meses e duas
semanas de idade. Sua mae primeiro expressou suas preocupacdes ao pediatra: seu filho
ndo olha para ela. A made de Luca esta muito preocupada porque leu, em um livro antigo
destinado a pais, que a dificuldade de olhar de um bebé pode estar associada a esquizofre-
nia. O pediatra os encaminha a um psiquiatra infantil que, por sua vez, os redireciona a um
profissional que ele designa como “especialista em bebés”. Foi assim que encontraram Erika
Parlato-Oliveira, que se tornaria sua analista (Parlato-Oliveira, 2015).

A clinica psicanalitica do bebé é objeto de cada vez mais pesquisas do ponto de vis-
ta cientifico. Nessa clinica, o bebé é escutado, reconhecido como atuante em sua prépria
constituigao psiquica. Muito cedo, ele pode interpretar o seu entorno. Desde o nascimento,
o bebé mostra formas de comunicagdao com os outros. Com sua linguagem multimodal,
comunica-se por meio de suas posturas, gestos, olhares e vocalizagdes. Assim, ele fala,
mesmo antes da producgdo de palavras. Os profissionais da primeira infancia sdo, portanto,
convidados a reconhecer e a valorizar os saberes do bebé, mas, acima de tudo, a aprender a
escuta-lo, pois ele é capaz de nos contar sobre seu sofrimento e de nos mostrar, por diferen-
tes meios expressivos, o que quer nos dizer sobre o que esta vivenciando (Parlato-Oliveira,
2022). E, de acordo com Parlato-Oliveira (2022), se nem sempre sabemos escuta-lo, é nosso
dever pelo menos tentar.
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Tendo em mente a importancia de considerar diferentes campos pulsionais, optamos
por enfatizar o tatil neste trabalho. Assim, nosso objetivo é analisar o papel da pulsdo tatil nas
sessdes de analise por meio da microanalise de dois videos.

Freud (2018) descreveu, em 1915, um circuito pulsional em trés tempos. O primeiro
€ um tempo ativo, no qual o sujeito se move em direcao a um objeto externo de satisfagao.
O segundo é reflexivo: o sujeito usa uma parte de seu corpo; é um tempo autoerético. E o
terceiro é dito passivo, ou seja, o sujeito se torna o objeto da pulsdo de outro. Lacan (1964)
acrescenta a nogao de circuito, e é essa nogao que permitiu a Laznik (2000) refletir sobre o
papel do circuito pulsional na emergéncia psiquica do bebé. Ela retoma os trés tempos do
circuito pulsional e os aplica a clinica do bebé. No primeiro tempo, o bebé vai em direcao
ao objeto de satisfacdo: este é o tempo ativo. No segundo, reflexivo, o bebé é capaz de se
acalmar tomando uma parte de seu préprio corpo como objeto de satisfacdo, por exemplo,
chupando a méo ou o polegar. No terceiro tempo do circuito pulsional, o bebé se faz objeto
do outro: é o momento em que o bebé se oferece ao outro, colocando o pezinho na boca da
mae, por exemplo, que finge comé-lo com prazer.

O bebé tem, assim, prazer em ver que pode desperta-lo no outro, é o tempo do
“fazer-se”. E também neste tempo do circuito pulsional que o bebé procurara ser olhado,
escutado. E um tempo necessario para o fechamento do circuito pulsional. Mas bebés que
estdo em uma trajetéria autistica apresentam uma falha nesse terceiro tempo e, consequen-
temente, uma falha no fechamento do circuito. Eles ndo procuram ser o objeto da pulsdo
do outro (Laznik, 2013).

Em 2018, a clinica e a ideia de uma linguagem multimodal do bebé levaram Marie
Couvert a propor o tato como um registro pulsional, ao lado dos campos oral, escépico
e invocante. O registro tatil abriria uma possibilidade de entrada no pulsional e, como
tal, pode ser usado para fechar o circuito. Como no caso de outros campos pulsionais,
os trés tempos do circuito podem ser aplicados ao tatil: tocar, tocar-se, fazer-se tocar.
Dentro desse circuito, também pode haver falhas, que nos guiam no processo analiti-
co. O registro tatil também permite identificar a qualidade da relacdo com o outro. Por
exemplo, um bebé que fica tenso, dobra-se ou se recusa a tocar comunica algo de seu
estado psiquico.

Luca é acompanhado por seus pais durante a primeira sessao. A mae explica que
tende a comparar o filho a prima da mesma idade, que parece mais sociavel e mais co-
municativa. Ela também consegue chamar a atengdo da sobrinha com muita facilidade,
ao contrario do filho. A demanda inicial é, portanto, feita principalmente pela mae e diz
respeito ao olhar, ou melhor, neste caso, a auséncia do olhar (Parlato-Oliveira, 2015). Ea
partir dessa demanda e seguindo a reflexdo do analista sobre as dificuldades apresentadas
por Luca que a analise tem inicio. Sobre a questao da demanda, Lacan (1964) ensina que
é a partir dela que se constitui o enderecamento ao Outro, que é a condicdo da transferén-
cia. Ora, sem transferéncia, ndo pode haver anéalise. O analista ndo responde a demanda,
mas ele a interpreta. De fato, o processo analitico é estruturado com base na demanda
(Lacan, 1966). Sustentamos que os bebés sao capazes, a sua maneira, de expressar a
sua demanda desde os primeiros meses de vida e que devemos aprender a escuta-los.
Devemos analisar com base no que os pais e o bebé manifestam em seus relacionamentos
iniciais.

Na primeira sessdo, a analista notou que o bebé ndo demonstrava interesse pelas
pessoas na sala. Durante a discussdo, o olhar de Luca recai sobre a analista, mas é, sem
hesitacdo, seu colar, feito de grandes bolas vermelhas, que atrai seu olhar. A mae insiste
em suas preocupagdes, enquanto o pai ndo demonstra preocupagdo. Pelo contrario, ele
valoriza o comportamento do filho, sobretudo em comparagdo com a sobrinha, destacando
o seu grande interesse em observar e a sua curiosidade. Ele também explica que nao lhe
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parece dificil entrar em contato com seu filho. Segundo ele, Luca é muito inteligente, muito
observador e curioso. No entanto, mesmo que considere que seu filho ndo apresente pro-
blemas, ele concorda em ouvir a opinidao de um “especialista em bebés”. Acreditamos que
o pai aderiu ao processo gragas a esse termo utilizado pelo médico, apesar de inicialmente
ndo ter visto nenhum problema com o filho. Destacamos a importancia da forma como os
profissionais fazem os encaminhamentos. O futuro do bebé pode ser completamente im-
pactado (Parlato-Oliveira, 2015).

Durante a sessdo, o pai de Luca expressa que reconhece seu filho como a crianga
que ele foi. Ele menciona que todos dizem que eles sao muito parecidos. Ele entdo mostra
uma foto sua com a mesma idade e diz que fica impressionado com a semelhanca (Parlato-
Oliveira, 2015). Pensamos que esse pai vé seu filho da maneira como ele era visto pelo outro
quando tinha sua idade.

No final desta primeira sessdo, os pais e a analista concordam em realizar uma segunda
sessao na semana seguinte. Tendo os pais dado o seu acordo, todas as sessdes serdo filmadas
pela mesma estagiaria. As instrucdes dadas a estagiaria sdo simples: focar as interagcdes entre
Luca e os adultos, enquanto filma em um plano amplo, e interagir com o bebé se ele estiver
olhando para ela. O objetivo da filmagem é favorecer um posterior estudo do que estd em
jogo nas sessdes: o contetido linguistico, mas também o ndo verbal, em particular os gestos,
os olhares, a multimodalidade da linguagem. De fato, em nossa opinido, dedicar um tempo
para entender a comunicacao nado verbal é muito Gtil para a compreensdo e evolugédo da cli-
nica do bebé (Parlato-Oliveira, 2015).

Duas sequéncias de video foram analisadas, com atencdo especial ao registro tatil.
Realizamos uma microanalise, detalhada, dessas sequéncias usando o software ELAN
(EUDICO Linguistic Annotator), um instrumento de anotacao complexo, desenvolvido no
Instituto Max-Planck de Psicolinguistica, em Nijmegen, Holanda. Ele permite criar, editar,
visualizar e pesquisar anotacdes associadas a dados de video e audio (Crasborn; Sloetjes,
2008). Segmentamos e anotamos todas as acdes do bebé, de sua mae e da analista, uti-
lizando uma codificagdo composta por rétulos representativos de cada comportamento,
para analisar suas ocorréncias e duragdes. Por uma questdo de rigor cientifico, optamos
por uma metodologia duplo-cega para a codificagcdo de cada sessdo, ou seja, dois pes-
quisadores analisaram de forma independente; em caso de discordancia, um terceiro pes-
quisador comparou a codificagdo e decidiu quando houve desacordo sobre o rétulo ou
a duracao.

Foram analisadas as interacoes tateis do bebé, também em correlacio com os com-
portamentos e acdes da mae e da analista. Nossa prioridade de analise foi a relacdo do
bebé com a mae, e nossa atencdo se concentrou principalmente nela durante nossas
analises.

O primeiro video que sera analisado em detalhes na segunda parte do artigo é uma
sequéncia da segunda sessdo. No momento em que o analista usa a prosoédia caracteristica
do manhés, Luca olha para ela intensamente. Ele sustenta o olhar. Essa observacdo corrobo-
ra os resultados de algumas pesquisas que mostram que o manhés facilita o contato com os
bebés, mas ndo de forma sistematica. Em particular, Laznik et al. (2005) apontam que, de
acordo com suas analises de filmes familiares, todos os momentos em que os bebés em risco
interagem sdo em reacdo ao manhés, mas eles ndo respondem sistematicamente a presenca
da prosédia do manhés. De acordo com Roman (2024), os suportes corporais oferecidos pelo
ambiente também tém efeitos positivos nas interacdes. Esta sequéncia de video de Luca e sua
mae nos mostra os esforcos continuos feitos por esta Gltima para atrair a atencdo de seu filho
que, por outro lado, esforga-se para evitar encontrar o olhar de sua mde, mesmo no nivel mo-
tor. Aqui estd uma ilustragdo de como é muito dificil para os pais estabelecerem uma conexao
com esses bebés em dificuldade.
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Figura 1 — Luca se esforga para ndo olhar para a mae

Fonte: Elaborado pelas autoras (2025).

No final dessa sessdo, a analista e os pais de Luca concordam com a frequéncia semanal
para a analise de Luca. Nas sessbes seguintes, o pai continua elogiando o comportamento de
Luca: ele é uma crianca exemplar, ndo demanda atencao. Entre as sessdes, a mae de Luca fre-
quentemente telefona ou envia e-mails: fala principalmente sobre suas grandes preocupagdes
e suas tentativas de atrair a atencdo de Luca. Ela também explica como é dificil para ela que
seu marido ndo perceba as dificuldades do filho. No entanto, ele esta presente nas sessdes e
participa ativamente delas (Parlato-Oliveira, 2015).

O segundo video analisado na segunda parte deste artigo é da oitava sessdao, quando
Luca tinha oito meses de idade. Foi nessa sessdo que a mae refere sentir-se olhada pela pri-
meira vez. Ela relata isso com muita alegria e emocdo. Essa troca ocorreu através de uma
brincadeira com um lenco.

Figura 2 — O olhar através da brincadeira com o lengo

Fonte: Elaborado pelas autoras (2025).

Desde entdo, ha cada vez mais respostas de Luca aos adultos. Como Luca esta prestes
a comemorar seu primeiro aniversario, tanto a mae quanto o pai de Luca destacam a grande
importancia do trabalho que foi feito com a analista, bem como os grandes avancos de seu
filho. A m3e ndo tem mais preocupacoes e relata que seu filho agora esta mostrando um
“comportamento normal” para sua idade, comparavel ao de sua prima. Nao ha mais de-
manda para continuar a analise. A terapia termina. Com efeito, se é necessaria uma deman-
da para haver andlise, a auséncia de demanda indica o final da analise (Parlato-Oliveira,
2015).

Segundo Freud (2018), a analise termina quando o analisante ndo sofre mais com
os sintomas que o levaram a analise e quando os processos patolégicos nao se repetem
mais. Em outras palavras, o fim da analise ocorre quando o analisante nao dirige mais
uma demanda ao Outro suposto saber e, a0 mesmo tempo, quando os sintomas cessam
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(Freymann, 2024). Nasio (2009) aborda o fim da analise das criancas. Segundo ele, ter-
mina quando os problemas diminuem ou mesmo desaparecem. Isso pode ser visivel em
seu comportamento e, muitas vezes, os pais constatam a evolucdo. Assim, a analise ndo
é mais necessaria.

No entanto, foi decidido marcar uma consulta seis meses depois, para quando Luca
completasse 18 meses de idade, a fim de aplicar o Modified Checklist for Autism in Toddlers
(M-CHAT) para verificar o desenvolvimento tipico de Luca (Parlato-Oliveira, 2015). Trata-se
de um questionario composto por 23 itens, para triagem de risco para autismo em criangas de
16 a 30 meses (Robins et al., 2001).

Nessa sessdo, pela primeira vez, o pai de Luca ndo os acompanha. A mée relata que
atualmente Luca interage e pede atencdo constantemente. O resultado do M-CHAT confirma
que Luca ndo apresenta, nesse momento, nenhum risco de autismo. Dois exemplos de itens
bem realizados sao impressionantes. Primeiro, ele é capaz de fazer de conta, com uma xicara
de café de brinquedo, ou seja, realizar o jogo simbélico. Ele ndo apenas oferece o “cafezi-
nho” & mae, como também se interessa em verificar se a mae gostou do que ele ofereceu. Ele
testemunha um prazer em agradar sua mae, mostrando o fechamento do circuito pulsional,

o “se fazer”.

Figura 3 — Luca oferece a mae o “café” de faz de conta

Fonte: Elaborado pelas autoras (2025).

Luca também nos mostra o apontar protodeclarativo quando aponta para a janela, a fim
de compartilhar com as pessoas presentes o que vé |4 fora (Parlato-Oliveira, 2015).

Luca tem agora 12 anos e sua mae, que da noticias dele a analista no final de cada ano,
o descreve como um jovem adolescente “como os outros”. Ele tem amigos na escola, inte-
rage também com outras criangas da familia, treina futebol, adora matematica. Seus pais sao
bastante exigentes; apenas mencionam que ele gosta um pouco demais de telas e que nao é
o representante de sua classe, mas todos pensamos, os pais e a analista, que ele mostra um
desenvolvimento adequado para sua idade.

ANALISE DE VIDEO

Gostariamos agora de apresentar as andlises dos dois videos de sequéncias de sessoes
selecionadas para a realizagdo deste trabalho. Mas, para comecar, aqui esta uma tabela com
os diferentes rétulos que compdem nossa codificagdo. Cada rétulo representa um comporta-
mento do bebé, da mae ou da analista. E o uso rigoroso dessa codificacio que possibilitou a
microandlise desses videos.

17



SIG Revista de Psicanalise v.14 n.2 (2025): Jul.-Dez.

EM PAUTA

Tabela 1 — Glossario de cédigos utilizados para microanalise de video no software ELAN
Categoria Descricao Code
Olha para a mae Olha sua mae regM
Olha na diregdo da mae regDM
Olha um objeto regO
Sorriso Sorriso dirigido a analista sourT
Sorriso dirigido a mae sourM
Mostrar a lingua Mostrar a lingua para a analista  tirT
Mostrar a lingua para a mae tirkM
Falar ao bebé Em manhés mmnB
Sem manhés
Falar ao analista Sem manhés
Falar no lugar do bebé Em manhés placeBm
Oferecer um objeto Ao bebé offoB
Ao analista offroT
A mie offroM
Apontar Apontar proto-declarativo poinPD
Tocar Tocar o bebé touB
Tocar o analista touT
Tocar a mae touM
Fazer um movimento/gesto Em resposta a algo mvtrép
Espontaneamente mvtS
Dar ritmo corporal berB
Pegar o bebé no colo brasB
Oferecer apoio dorsal apdB
Fonte: Elaborado pelas autoras (2025).
Aqui estdo as analises do video 1, sequéncia da segunda sessao:
Tabela 2 — Ac¢bes motoras observadas do bebé (video 1)

ToTAL P s de ., DADURACAO DURACAO
dos ti[)os acoes e:: relacdo DURACAO em relacdo a MEDIA
de acdes 3 < (segundos) <

observadas a durag:j\o total duraga’o total do  (segundos)
do video video

Duragdo total do video — — 300 100% —

TOTAL 76 100% 244,34 81% 2,830
touM (tocar a mae) 6 8% 16,39 5% 2,731
:‘;;’;fg;;“o"imemo de 30 39% 79,13 26% 2,638
;“S‘;fn(tr;r?evg)“e”to 34 45% 131,09 44% 3,856
berB (dar ritmo corporal) 16 21 % 56,10 19% 3,506

Fonte: Elaborado pelas autoras (2025).
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Dos 720 segundos que o video 1 dura, foram identificados 64 movimentos motores do
bebé. O tempo total acumulado destes é de 305,42 segundos. Isso representa 42% da dura-
¢do total do video. 48% dessas acdes motoras sdo movimentos “espontaneos” (mvtS): tempo
total de 129,56 segundos, ou 18% da duracdo total do video. Os chamados movimentos de
“resposta” (mvtrép) representam 23% das acdes motoras. Isso equivale a 13% da duragao total
do video. 59% tém mais de 3 segundos, cobrindo 34% da duracdo total do video, ou seja,
241,61 segundos.

Aqui estao as analises do video 2, sequéncia da oitava sessdo:

Tabela 3 — Acbes motoras observadas do bebé (video 2)

TOTAL PORCENTAGEM PORCENTAGEM
Tipos de acdes motoras X dos tipos de - DA DURACAO DURACAO
~ dos tipos ~ -~ DURACAO PN ,
observadas com duracdo p acoes em relacao em relacio a MEDIA
. de acoes R ~ (segundos) <
superior a 3 segundos a duracao total duracdo total do  (segundos)
observadas . .
do video video
TOTAL 33 43% 195,76 65% 5,932
touM (tocar a mae) 3 4% 12,80 4% 4,268
mvirép (movimento de 10 13% 57,01 19% 5,701
resposta)
mviS {movimento 17 22% 109,22 36% 6,425
espontaneo)
berB (dar ritmo corporal) 7 9% 43,69 15% 6,242

Fonte: Elaborado pelas autoras (2025).

Dos 300 segundos de duracao do video 2, identificamos 76 movimentos relacionados
as habilidades motoras do bebé, com duragao acumulada total de 244,34 segundos, ou 81%
do tempo total do video. Ha um aumento de quase 19% em comparagao com o video 1. 45%
desses movimentos sdo considerados “espontaneos” (mvtS) e representam 131,09 segundos,
ou seja, 44% da duragdo total do video. Os chamados movimentos de “resposta” (mvtrép)
equivalem a 39% e representam 26% da duragdo total do video. 43% tém mais de 3 segun-
dos, cobrindo 65% da duracao total do video, ou seja, 195,76 segundos.

Grafico 1 — Porcentagem da duragado de cada tipo de agcao de motricidade, de olhar e de oralidade do bebé,
em comparagdo com a duragdo total do video 1

Categoria
20% Il Motricidade
s Olhar
Oralidade

2%

1%

TOUM MVTREP MVTS BERB REGO REGM REGDM TIRLM SOURM
(toca a mée)  (mov. de resposta) (mov. espontaneo) (se agita) (olha um objeto) (olha a mée)  (olha dire¢do mae)(lingua para a méae) (sorri para a mae)

Fonte: Elaborado pelas autoras (2025).
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Gréfico 2 — Porcentagem da duragao de cada tipo de agcdo de motricidade, de olhar e de oralidade do bebé,
em comparagdo com a duragdo total do video 2

Categoria
I Motricidade
B Olhar

Oralidade

4%

L L
REGM REGDM TIRLM SOURM
(olha a mae) (olha direcéo méae)(lingua para a mae) (sorri para a mae)

BERB
(se agita)

TOuM MVTREP MVTS REGO
(toca a mde)  (mov. de resposta) {mov. esponténeo) (olha um objeta)

Fonte: Elaborado pelas autoras (2025).

E bastante claro que, nos dois videos, o bebé olha pouco para a mae (regM) ou na di-
recao dela (regDM). Seus olhares sdo direcionados principalmente para objetos (regO): 40%
dos olhares durante o video 1 e 53% dos olhares durante o video 2. Observamos que, no
segundo video, é o lenco da analista que atrai a atengcao do bebé e assume o papel de meio
de comunicacao através da motricidade.

Tanto as agdes motoras quanto os diferentes tipos de olhar (exceto regM, porém
ndo estatisticamente significante) aumentam do video 1 para o video 2. Os chama-
dos movimentos de “resposta” (mvtrép) sdo duplicados e os chamados movimentos
“espontaneos” (mvtS) sdo mais do que duplicados. Percebe-se também que as acdes
relacionadas a oralidade do bebé, por exemplo, mostrar a lingua ou sorrir para a mae,
dobram do video 1 para o video 2. Isso é interpretado como prova de uma intengdo de
compartilhar.

ANALISE DE GRAFICO DE RODA HIERARQUICA

Procurou-se verificar quais poderiam ser as acdes dos adultos na origem das acdes
motoras do bebé. Essa andlise nos ajuda a distinguir se essas acdes motoras sdo movi-
mentos “espontaneos” (mvtS) ou “em resposta” (mvtrép). Além disso, podemos identificar
melhor as acdes espontaneas que entram em um dialogo fisico, uma troca que o bebé
mantém com sua mae e/ou com a analista, na auséncia de poder oralizar. Dois graficos
de roda hierarquica, um para cada um dos videos, permitem classificar e ordenar os mo-
vimentos do bebé:

O primeiro circulo dessas rodas, partindo do centro, apresenta as diferentes agdes mo-
toras e tateis do bebé e sua proporcao de tempo em relacao ao conjunto de agdes do bebé. O
segundo circulo do centro representa, em porcentagem, os atores que podem estar na origem
das agoes do bebé, por meio de suas proprias a¢des (iniciadas pelo menos 3 segundos antes
do inicio da acdo do bebé). O terceiro circulo do centro diz respeito as diferentes agdes desses
atores. A proporgdo de cada tipo de acdo de cada ator em relagdo ao tempo total do video é
representada em porcentagem.
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Grafico 3 — Roda hierarquica de causas das agdes motoras do bebé, em comparagdo com a duragéo total do
video (video 1)

Mae mrahﬁada'.l
30%

Fonte: Elaborado pelas autoras (2025).

Nesse grafico do video 1, vemos que as a¢cdes motoras do bebé ocupam 41% do tem-
po total do video. Mais precisamente: touM, 7%; mvtrép, 13%; e mvtS, 21%. Destes, 31%
dos movimentos sdo considerados “em resposta” (mvtrép) e 18% sdo decorrentes de “toque
materno” (touM). 51% sdo movimentos “espontaneos” (mvtS) (sem acao especifica destinada
a criar uma resposta no bebé), dos quais apenas 9% sdo totalmente espontaneos, ou seja,
nenhum ator poderia ter estado, por meio de suas acdes (voluntarias ou ndo), na origem das
acoes do bebé (3,75% do tempo no video).

Assim, de acordo com os critérios escolhidos, as outras acdes do bebé que podem
ser inicialmente assimiladas a movimentos “espontaneos” (mvtS) parecem, na realidade, ser
movimentos em resposta as acoes de outros atores presentes na sessao. Como resultado, é
possivel assimila-los a movimentos “em resposta” (mvtrép). Ou seja, esse novo conjunto re-
presentaria 71% das a¢des motoras, correspondendo a 73% do tempo em relagdo ao tempo
das agoes motoras e a 31% do tempo total do video.

O contato tatil direto com a mae é baixo (7% do tempo total de agcdes motoras) e es-
sas agoes tateis direcionadas estdao quase essencialmente relacionadas as agdes da mae, na
maioria das vezes acoes tateis. Essas acdes do bebé sdao entdo movimentos “em resposta”. Isso
mostra que o bebé é capaz de responder aos pedidos da mae.
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Gréfico 4 — Roda hierarquica das causas das agcoes motoras do bebé, em comparagdo com a duragao total do
video (video 2)

Bebd herB42%

Fonte: Elaborado pelas autoras (2025).

Nesse grafico referente ao video 2, podemos ver uma evolugdo de cada categoria de
acao do bebé em relagdo ao video 1, em comparacdo com a duracdo total do video. Notamos
também uma mudanca na distribuicdo de cada categoria da acdo do bebé em relagao a todas
as acoes motoras do bebé.

Nao parece haver nenhuma acdo motora do bebé que seja totalmente espontanea nes-
se extrato. Como no video 1, os movimentos aparentemente “espontaneos” sdo, antes, mo-
vimentos “em resposta” (mvtrép) a estimulos cuja origem esta nas acdes de outras pessoas
presentes na sessdao. Uma nova categoria de movimentos aparece neste video: movimentos
corporais e gesticulacdo do bebé (berB). Estes ocupam 46% de todas as acdes motoras do
bebé e 42% da duracdo total do video. O tempo acumulado das varias agdes motoras do bebé
agora representa 93% do total do video 2 (touM: 5%; mvtrép: 26%; mvtS: 19%).

DiscussAo

Vemos que, no video 1, a maioria das agdes tateis do bebé se origina das agcdes motoras
da mae. A mesma observacao é feita no video 2, com a presenca de mais respostas as agoes
da mae do que as da analista. Ao correlacionar as informagdes nas diversas tabelas e gréficos
apresentados, constatamos que ha uma intencdo de didlogo por parte do bebé, por meio de
suas agoes tateis em resposta as agdes da mae. Convém destacar que a analista oferece apoio
dorsal ao longo do video 2, ao contrario do video 1.

Durante o video 2, a analista propde um jogo com um lenco para o bebé, a fim de soli-
citar a interacdo. As acdes tateis sdo, portanto, mais enfatizadas entre mae e bebé, e as acdes
motoras do bebé como resultado das acdes da mae (mvtrép) estdo presentes na maior parte

22



EM PAUTA SIG Revista de Psicanalise v.14 n.2 (2025): Jul.-Dez.

do tempo do video. Em 56% dos casos, trata-se de agdes espontaneas da mae, ou seja, solici-
tagcoes ao bebé por parte da mae. Os movimentos “em resposta” (mvtrép) dobram do video 1
para o video 2, de 13% para 26%. Assim, verifica-se a hipétese de um dialogo por meio das
acoes motoras entre mae e bebé.

No video 1, as agdes tateis comegam nos primeiros segundos, quando o bebé toca a
mae. Ao mesmo tempo, o bebé faz um enorme esforco corporal para ndo olhar para a mae,
mas, mesmo sem olhar para ela, ele a toca. A mae, por outro lado, desde o inicio do video,
busca uma interacdo com seu bebé através do olhar e ndo reconhece o contato estabelecido
por seu bebé, que a toca. A mae chega a consulta com uma preocupagao sobre a auséncia de
olhar e ndo reconhece o toque do filho como comunicagao. Como profissionais, € imperativo
que olhemos para além do olhar, para outras modalidades, para o aspecto multimodal da
linguagem. Nesse caso, levantamos a hipétese de que Luca e sua mae tém expectativas dife-
rentes e que isso ndo favorece a interagdo. A mae procura o olhar e ndo reconhece o toque,
a forma de comunicagao de Luca, e ndo se sente convocada. De fato, notamos a auséncia de
um olhar direcionado a mae.

Nesse segundo video, as agdes tateis e o toque sdo vistos desde o inicio, logo ap6s a
analista ter oferecido o lenco ao bebé. Ela reconheceu a intencao do bebé. Esse lenco, segura-
do por um lado pelo bebé e por outro pela mae, torna-se entdo um elo entre eles, o que torna
possivel o encontro e a interacao.

Também durante essa troca com o lenco, o bebé, seduzido pelas solicitagdes motoras
de sua mae, olha para ela intensamente e sorri. A mae expressa que sente estar sendo olhada
pela primeira vez. Esse momento torna-se, entdo, uma experiéncia de satisfacao para a diade.
Também nos parece importante enfatizar a interseccao das pulsées escopica, oral, invocante
e, claro, tatil nesse episddio de interacdo, confirmando a proposta de Couvert (2018).

O caso de Luca e as analises que dele emergem nos levam a confirmar que a identifi-
cacdo da relacao do bebé com a pulsao em seus diferentes campos, além de nossa atencao
a escuta, pode servir como um guia valioso para todo profissional confrontado com a clinica
psicanalitica do bebé.

CONCLUSAO

Esta pesquisa teve a clinica psicanalitica do bebé, mais do que nunca atenta ao bebég,
como ponto de partida para analisar o registro tatil na relacdo do bebé com o outro. O estudo
de caso de Luca, por meio de microanalise, destaca a relevancia clinica do campo tatil na
relacdo mae-bebé. Portanto, é essencial leva-lo em consideracdo no atendimento psicanali-
tico de bebés. Consideramos agora o registro tatil como um verdadeiro vetor da pulsdao, bem
como uma verdadeira ferramenta para entrar em interagdo, participando da criagdo do laco
entre o bebé e o adulto.

Este trabalho destaca o papel do circuito pulsional e, mais particularmente, do fecha-
mento do terceiro tempo, na construgdo psiquica do sujeito. Esse fechamento esta ausente
em bebés com trajetdria autistica. No caso de Luca, nossas analises mostram uma evolucao
em suas interagdes, cada vez mais orientadas para o outro, bem como um vinculo em cons-
trucdo com sua mae. A primeira experiéncia de satisfacao dentro da diade ocorreu por meio
da pulsao tétil. Nosso trabalho também destaca a importancia de reconhecer a linguagem
multimodal do bebé, seus gestos — suas posturas, seus olhares e, claro, seus toques — para
poder escutar e encontrar o bebé em sua subjetividade, ponto central dos avancgos da atual
clinica psicanalitica do bebé.

Por fim, este caso mostra como uma clinica psicanalitica do bebé, atenta a demanda
dos pais, mas também a demanda do bebé, pode favorecer um encontro entre duas subjetivi-
dades que, até entdo, ndo conseguiam se encontrar, apesar dos esforcos de cada uma.
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Résumé: Cette recherche s’inscrit dans la clinique psychanalytique du bébé et explore le role
du champ tactile dans la construction psychique précoce. A partir du cas de Luca, un bébé
de six mois, arrivant en consultation a la demande des parents, préoccupés par I’absence
de regard de leur fils. L’objectif est d’interroger la maniére dont le toucher peut devenir un
vecteur d’interaction et de lien a I'autre au sein du processus thérapeutique. Notre réflexion
s’appuie sur la théorie freudienne des pulsions et la notion de circuit pulsionnel développée
notamment par Lacan et Laznik, ainsi que sur la réflexion de Couvert sur le champ tactile
en tant que champ pulsionnel. La microanalyse de deux vidéos de séquences de séance ont
été analysées a I'aide du logiciel ELAN, afin d’objectiver les interactions motrices, tactiles et
visuelles du bébé avec sa mere et I’analyste. Les résultats mettent en évidence une évolution
dans ses interactions, de plus en plus orientées vers |’autre, ainsi qu’un lien en construction
avec sa mere. L’étude souligne également I'importance, pour les professionnels, d’élargir leur
écoute aux formes non verbales de communication du bébé, en particulier le toucher. En
reconnaissant le tactile comme l'une des modalités d’interaction du bébé, ce travail met en
lumiére la possibilité d’'intervenir aupres des bébés en souffrance et de soutenir leur processus
de subjectivation dans une perspective de devenir plutdt que la causalité.

Mots-clés : Clinique psychanalytique. Bébé. Pulsion. Cas clinique. Interactions précoces.

Resumo: Esta pesquisa se inscreve na clinica psicanalitica do bebé e explora o papel do
campo tatil na construcdo psiquica inicial. E baseada no caso de Luca, um bebé de seis
meses que chega por demanda espontanea, cujos pais estavam preocupados com a auséncia
de olhar do filho. O objetivo é questionar a forma como o toque pode se tornar um vetor de
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interagao e conexao com o outro dentro do processo terapéutico. Nossa reflexdo se baseia
na teoria das pulsées de Freud e na nogao de circuito da pulsao desenvolvida, em particular,
por Lacan e Laznik, bem como na reflexdo de Couvert sobre o campo tatil como campo
pulsional. A microanalise de dois videos de sequéncias de sessoes foi realizada com o uso
do software ELAN, a fim de objetivar as interagées motoras, tateis e visuais do bebé com sua
mae e o analista. Os resultados evidenciam uma evolugcdo em suas interacoes, cada vez mais
orientadas para o outro, bem como um vinculo em construcao com a mae. O estudo também
destaca a importancia de os profissionais ampliarem a escuta das formas de comunicacdo nao
verbal do bebé, especialmente o toque. Ao reconhecer o tatil como uma das modalidades
de interacdo do bebé, este trabalho evidencia a possibilidade de intervir junto a bebés em
sofrimento e apoiar seu processo de subjetivacdo em uma perspectiva de devir e ndo de
causalidade.

Palavras-chave: Clinica psicanalitica. Bebé. Pulsao. Caso clinico. Interagdes iniciais.

Abstract: This research is situated within infant psychoanalytic clinical practice and explores
the role of the tactile field in early psychic construction. It is based on the case of Luca, a six-
month-old infant brought to consultation at the request of his parents, who were concerned
about their son’s lack of eye contact. The objective is to examine how touch can become
a vector for interaction and connection with the other within the therapeutic process. Our
reflection draws on Freud’s drive theory and the concept of the drive circuit as developed by
Lacan and Laznik, as well as on Couvert’s proposal to include the tactile as a full drive field.
A microanalysis of two video-recorded therapy sessions was conducted using ELAN software
in order to objectify the baby’s motor, tactile, and visual interactions with his mother and the
analyst. The results highlight an evolution in his interactions, increasingly oriented toward the
other, as well as the construction of a bond with his mother. The study also emphasizes the
importance, for professionals, of expanding their attention to the baby’s non-verbal modes of
communication, particularly touch. By recognizing the tactile as one of the baby’s modes of
interaction, this work brings to light the potential for early intervention with infants in distress
and supports their process of subjectivization, within a perspective grounded in becoming
rather than causality.

Keywords: Psychoanalytic clinic. Infant. Drive. Clinical case. Early interactions.

Resumen: Esta investigacion se inscribe en la clinica psicoanalitica del bebé y explora el papel
del campo tactil en la construccion psiquica temprana. Se basa en el caso de Luca, un lactante
de seis meses que llega a consulta a pedido de sus padres, preocupados por la ausencia
de contacto visual de su hijo. El objetivo es examinar como el tacto puede convertirse en
un vector de interaccion y de vinculo con el otro dentro del proceso terapéutico. Nuestra
reflexion se apoya en la teoria freudiana de las pulsiones y en la nocién de circuito pulsional
desarrollada en particular por Lacan y Laznik, asi como en la propuesta de Couvert de
incluir el campo tactil como un campo pulsional pleno. Se realizé un microanalisis de dos
secuencias de sesiones grabadas en video mediante el software ELAN, con el fin de objetivar
las interacciones motoras, tactiles y visuales del bebé con su madre y analista. Los resultados
ponen en evidencia una evolucion en sus interacciones, cada vez mds orientadas hacia el
otro, asi como la construccion de un vinculo con su madre. El estudio subraya también la
importancia, para los profesionales, de ampliar su escucha hacia las formas no verbales
de comunicacion del bebé, en particular el tacto. Al reconocer lo tactil como una de las
modalidades de interaccion del bebé, este trabajo pone de relieve la posibilidad de intervenir
precozmente con bebés en sufrimiento y de acompanar su proceso de subjetivacion desde
una perspectiva de devenir mas que de causalidad.

Palabras clave: Clinica psicoanalitica. Bebé. Pulsién. Caso clinico. Interacciones precoces.
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INTRODUCTION

Récemment, la prise en charge psychanalytique du bébé a connu un essor notable.
Notamment nourrie par d’autres approches comme les neurosciences, elle présente a présent le
bébé comme sujet capable d’intentionnalité, d’interaction et de communication mutimodale.

On concoit actuellement que le bébé est capable de parler bien avant que la parole
n’apparaisse, notamment par le corps. Ainsi, le champ tactile a récemment pris une place
centrale dans la clinique psychanalytique du bébé. Pensé comme un champ pulsionnel a part
entiere, aux cotés des champs oral, scopique et invocant (Couvert, 2018), il permet de repérer
non seulement des formes d’adresse a I’autre, mais aussi de comprendre ou ratent les interac-
tions du bébé en cas de souffrance psychique précoce.

Dans ce contexte, la présente étude propose une analyse du champ tactile dans la re-
lation mere-bébé a travers le cas clinique de Luca, arrivé en consultation a la demande de sa
mere, préoccupée par |’absence de regard de son fils. Nous avons procédé a la microanalyse
de deux séquences de séances de ce suivi d’orientation analytique, grace au logiciel ELAN.
En nous appuyant notamment sur la théorie du circuit pulsionnel dont Freud commencait déja
a parler en 1915 (Freud, 2018; Laznik, 2000), nous avons exploré comment le toucher et les
mouvements tactiles peuvent étre source d’interaction, lorsque mére et bébé n’ont pas encore
trouvé la maniére de se rencontrer dans |’interaction.

Cette microanalyse nous a menées a procéder a des analyses quantitatives et qualitati-
ves, dans le but de démontrer I'intérét du travail psychanalytiques avec le bébé. Au sein de cet
article, nous vous présenterons les analyses des vidéos ainsi que des analyses par graphiques.

LE cas DE Luca

Luca est un bébé recu avec ses parents par Erika Parlato-Oliveira a son cabinet libéral.
Dans cet article, nous ne présentons pas I’historique du cas, suivant la proposition actuelle de
Francois Ansermet (2023). En effet, ce dernier met en évidence une tension entre |'origine et
le devenir, deux concepts centraux en psychanalyse. Selon lui, le devenir peut s’inventer tout
au long de la vie et ne peut étre ramené aux seules conditions d’origine, |'origine n’étant pas
un destin. Il distingue ainsi une clinique de I'origine, d’une clinique du devenir, plus actuelle,
accueillant I'imprévisible et dans laquelle I'individu est acteur de son propre devenir, au-dela
des déterminismes.

Le suivi commence a la demande des parents alors que Luca a 6 mois et 2 semaines.
La maman de celui-ci avait d’abord exprimé ses inquiétudes au pédiatre : depuis toujours,
son fils ne la regarde pas. La maman de Luca est trés inquiete car elle a lu, dans un ancien
livre destiné aux parents, qu’une difficulté de regard chez un bébé peut étre associée a une
schizophrénie. Le pédiatre les redirige vers un pédopsychiatre qui les redirige ensuite vers une
professionnelle qu’il désigne comme « spécialiste des bébés ». C’est ainsi qu’ils s’adressent a
Erika Parlato-Oliveira qui deviendra leur analyste (Parlato-Oliveira, 2015).

La clinique psychanalytique du bébé fait I'objet de plus en plus de recherches d’un
point de vue scientifique. Telle qu’elle est considérée actuellement, elle mene a écouter le
bébé et a le reconnaitre comme capable et actif dans sa propre constitution psychique. Tres
tot, le bébé peut dialoguer et interpréter ce qui lui est adressé. Depuis la naissance, le bébé
fait preuve de formes spécifiques de communication avec l’autre. Avec son langage multimo-
dal, il communique a travers ses postures, ses gestes, son regard ou encore ses vocalisations.
[l peut parler, avant méme que la parole n"émerge. Les professionnels de la petite enfance
sont ainsi invités a reconnaitre et a valoriser les savoirs du bébé, mais surtout a apprendre a
écouter ce dernier car il est capable de nous raconter sa souffrance et de nous montrer par
différents moyens expressifs ce qu’il veut nous dire sur ce qu’il vit (Parlato-Oliveira, 2022).
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Et, selon Parlato-Oliveira (2022), si nous ne savons pas encore toujours comment |’écouter
correctement, il est au moins de notre devoir de tenter d’aller vers lui.

Gardant a I’esprit I'importance de considérer différents champs pulsionnels, nous fai-
sons le choix de souligner le toucher dans ce présent travail. Ainsi, notre objectif est d’analy-
ser le role de la pulsion tactile dans les séances de psychothérapie analytique grace a la mi-
croanalyse de deux vidéos de ce suivi.

Freud (2018) décrit en 1915 un circuit pulsionnel en 3 temps. Le premier est un temps
actif, ou le sujet va vers un objet externe de satisfaction. Le deuxieme temps est réflexif : le
sujet utilise une partie de son corps, il s’agit d’'un temps auto-érotique. Et le troisieme temps
est dit passif, c’est-a-dire que le sujet se fait |'objet de la pulsion d’un autre. Lacan (1964)
ajoute une notion de circuit et c’est cette notion qui a permis a Laznik (2000) de réfléchir au
role du circuit pulsionnel dans I"émergence psychique du bébé. Elle reprend les trois temps
de la pulsion pour I'appliquer a la clinique du bébé. Dans le premier temps, le bébé va vers
I’'objet de satisfaction, c’est le temps actif. Dans le second, temps réflexif, le bébé est capable
de s’apaiser en prenant une partie de son propre corps comme objet de satisfaction. Par exem-
ple, en sucant sa main ou son pouce. Au troisieme temps du circuit pulsionnel, le bébé se fait
I'objet de I'autre. C’est le moment ou le bébé s’offre a I’autre, en mettant son petit pied dans
la bouche de sa mere, par exemple, qui feint de le manger et de se régaler.

Le bébé a ainsi du plaisir a voir qu’il peut en susciter chez "autre, c’est le temps du « se
faire ». C’est également a ce moment du circuit pulsionnel que le bébé va chercher a se faire
regarder, a se faire entendre. Il s’agit d'un temps nécessaire au bouclage du circuit pulsionnel
pour parler de satisfaction pulsionnelle. Mais chez les bébés a risques d’autisme, il y a un ra-
tage de ce troisieme temps et donc un ratage du bouclage du circuit pulsionnel. Il ne cherche
pas a se faire 'objet de la pulsion de I"autre (Laznik, 2013).

En 2018, la clinique et I'idée d’un langage multimodal chez le bébé amenent Marie
Couvert a faire entrer le tactile dans le champ des registres pulsionnels, aux cotés du champ
oral, du champ scopique et du champ invocant. Le toucher ouvrirait donc une voie d’entrée
dans le pulsionnel et a ce titre, peut étre utilisé dans un exercice de bouclage du circuit pul-
sionnel. Comme dans le cas des autres champs pulsionnels, les trois temps du circuit pul-
sionnel peuvent étre appliqués au tactile : toucher, se toucher, se faire toucher. Au sein de
ce circuit pulsionnel, il peut également y avoir des ratages, qui nous guident dans la cure. Le
champ tactile permet aussi de repérer la qualité du lien a I’autre. Par exemple, un bébé qui se
tend, se replie ou encore refuse le toucher communique quelque chose de son état psychique.

Luca estaccompagné de ses deux parents lors de la premiere séance. La maman explique
qu’elle a tendance a comparer son fils a sa cousine du méme age qui lui semble plus sociable
et davantage dans la communication. Elle parvient également a accrocher tres facilement le
regard de sa niece, contrairement a celui de son fils. La demande initiale est donc principa-
lement portée par la mére et concerne le regard ou plutét, dans ce cas, I’absence de regard
(Parlato-Oliveira, 2015). C’est a partir de cette demande et suite a la réflexion de |’analyste
face aux difficultés présentées par Luca, qu’une prise en charge uniquement psychanalytique
est mise en place. Au sujet de la demande, Lacan (1964) enseigne que c’est sur base de cel-
le-ci que se constitue I’adresse a I’Autre, qui est la condition du transfert. Or, sans transfert, il
ne peut y avoir d’analyse. L’analyste ne répond pas a la demande mais il I'interprete. En effet,
la cure se structure a partir de la demande mais elle doit avant tout étre analysée et déployée
(Lacan, 1966). Nous soutenons l'idée que le bébé est capable, a sa maniere, de manifester sa
demande dés les premiers mois de vie et que nous devons apprendre a |’écouter. Aussi, nous
devons intervenir a partir de ce que manifestent parents et bébé dans leurs relations initiales.

A la premiere séance, I’analyste constate que le bébé ne manifeste aucun intérét pour
les personnes présentes dans la piéce. Au cours de la discussion, le regard de Luca tombe sur
I"analyste mais c’est sans hésitation son collier, fait de grosses boules rouges, qui retient son
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regard. La mere insiste sur ses préoccupations tandis que le pére ne s’inquiéte pas. Au con-
traire, il valorise la fagcon d’étre de son fils, notamment en comparaison a sa niéce, mettant en
avant son grand sens de |’observation ainsi que sa curiosité. Il explique aussi qu’il ne lui sem-
ble pas difficile d’entrer en contact avec son fils. Selon lui, Luca est trés sage, trés observateur
et curieux. Cependant, méme s’il considére que son fils ne présente aucun probleme, il est
d’accord d’entendre I’avis d’un « spécialiste des bébés ». Nous pensons que le pere a adhéré
au processus de soins grace a ce terme dit par le médecin, malgré le fait qu’il ne voyait initia-
lement aucun souci chez son fils. Notons ainsi la grande importance de la maniére dont les
professionnels adressent. Le devenir du bébé peut en étre tout a fait impacté (Parlato-Oliveira,
2015).

Pendant la séance, le pére de Luca exprime reconnaitre dans son fils I’enfant qu’il était
lui-méme. Il mentionne que tout le monde dit qu’ils se ressemblent trés fort. Il montre ensuite
une photo de lui au méme age et dit étre impressionné par la ressemblance (Parlato-Oliveira,
2015). Nous pensons que ce pére voit son fils de la maniere dont il était vu par |’autre lorsqu’il
avait son age.

A la fin de cette premiere séance, les parents et I’analyste conviennent d’un second ren-
dez-vous la semaine suivante. Les parents ayant donné leur accord, toutes les séances seront
filmées par une méme stagiaire. Les consignes données a la stagiaire sont simples : se concen-
trer sur les interactions entre Luca et les adultes, tout en filmant en plan large, et interagir avec
le bébé s'il la regarde. L’objectif est d’ainsi créer le matériel pour analyser ce qui se joue dans
les séances : les contenus linguistiques mais également le non verbal, notamment les gestes,
les regards, la multimodalité du langage. En effet, selon nous, prendre le temps de comprendre
la communication non verbale est tres utile a la compréhension et a I’évolution de la clinique
du bébé (Parlato-Oliveira, 2015).

Deux séquences vidéos de ce suivi ont été analysées, avec une attention particuliere
portée sur la pulsion tactile. Nous avons procédé a une microanalyse, dans les moindres
détails, de ces séquences grace au Logiciel ELAN (EUDICO Linguistic ANnotator), un instru-
ment d’annotations complexes, développé au Max Planck Institute for Psycholinguistics, a
Nijmegen, aux Pays-Bas. Il permet de créer, éditer, visualiser et rechercher des annotations
associés a des données vidéo et audio (Crasborn; Sloetjes, 2008). Nous avons ainsi segmenté
et annoté l'intégralité des actions du bébé, de sa mere et de I'analyste, a I’aide d’un codage
composé d’étiquettes représentant chaque comportement, pour en analyser les occurrences et
les durées. Par souci de rigueur scientifique, nous avons opté pour une méthodologie en dou-
ble aveugle pour le codage de chaque séance. Un juge neutre a ensuite comparé les codages
et tranché lorsqu’il y avait désaccord sur |’étiquette ou la durée.

Les interactions tactiles du bébé ont été analysées, aussi en corrélation avec les com-
portements et actions de la mere et de |’analyste. Notre priorité d’analyse étant la relation du
bébé avec la mére, notre attention s’est principalement centrée sur eux lors de nos analyses.

La premiére vidéo qui sera analysée en détail dans la seconde partie de Iarticle est une
séquence de la seconde séance. A un moment ou I’analyste utilise la prosodie caractéristique
du mamanais, Luca la regarde intensément. Il soutient le regard. Cette observation corrobore
les résultats de certaines recherches montrant que le mamanais facilite I’entrée en contact
avec les bébés mais pas de fagon systématique. Notamment Laznik et al. (2005) soulévent
que, d’apres leurs analyses de films familiaux, toutes les fois ol les bébés a risques regardent
et interagissent sont en réaction a du mamanais mais que ces bébés n’y répondent pas sys-
tématiquement. Selon Roman (2024), les appuis corporels proposés pas |’environnement ont
aussi des effets positifs sur les interactions. Cette séquence vidéo de Luca et de sa mére nous
montre les efforts continus fournis par cette derniére afin d’attirer "attention de son fils qui, en
revanche, en fournit beaucoup pour justement ne pas rencontrer le regard de sa mere, méme
au niveau moteur. Voici une illustration de comment il est tres difficile pour les parents d’éta-
blir un lien avec ces bébés en difficulté.
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Figure 1 — Luca fait un effort pour ne pas regarder sa mére

Source : Elaboré par les auteures (2025).

A la fin de cette séance, I"analyste et les parents de Luca conviennent d’un suivi a raison
d’une séance par semaine. Au cours des séances suivantes, le pére continue a faire des éloges
au sujet du comportement de Luca : c’est un enfant exemplaire dont il ne faut pas s’occuper
a la maison et qui ne demande pas d’attention. Entre les séances, la mere de Luca téléphone
fréqguemment ou envoie des mails : elle parle surtout de ses grandes inquiétudes et de ses ten-
tatives d’attirer |’attention de Luca. Elle explique également combien il est difficile pour elle
que son mari ne remarque pas les difficultés de leur fils. Il remet ainsi en doute la nécessité du
suivi. Cependant, il est présent aux séances et y participe activement (Parlato-Oliveira, 2015).

La deuxieme vidéo analysée dans la seconde partie de cet article est extraite de la hui-
tieme séance, lorsque Luca avait 8 mois. C’est a 'occasion de celle-ci qu’a eu lieu le premier
échange de regards entre le bébé et sa mere. Celle-ci se sent regardée pour la premiere fois
par son fils, elle le dit avec énormément de joie et d’émotion. Cet échange a eu lieu lors d’un
jeu avec un foulard.

Figure 2 — Le jeu du foulard

Source : Elaboré par les auteures (2025).

[l'y aura ensuite de plus en plus de réponses de Luca aux appels des adultes durant la
suite du suivi. Alors que Luca est sur le point de féter son premier anniversaire, tant la mere
que le pere de Luca mettent en évidence la grande importance du travail qui a été fait avec
I"analyste, ainsi que les grandes avancées de leur fils. La maman n’a plus d’inquiétude et trou-
ve que son fils fait preuve a présent d’un « comportement normal » pour son age, comparable
a celui de sa cousine. Il n’y a plus de demande de la part des parents de continuer le suivi. La
thérapie prend fin. En effet, s’il est nécessaire qu’il y ait une demande pour qu’il y ait analyse,
en I’absence de demande, c’est la fin de I’analyse (Parlato-Oliveira, 2015)

D’apres Freud (2018), la cure se termine lorsque |’analysant ne souffre plus des symp-
tomes I’ayant mené a I’analyse et lorsque les processus pathologiques ne se répetent plus. Dit
d’une autre maniere, la fin de la cure arrive au moment ou I’analysant ne fait plus de demande

30



EM PAUTA SIG Revista de Psicanalise v.14 n.2 (2025): Jul.-Dez.

a I’Autre supposé savoir et, en méme temps, ol les symptdmes cessent de faire loi (Freymann,
2024). Nasio (2009) aborde la fin de la cure chez I’enfant. Selon lui, elle se termine quand
les troubles se sont atténuées voire ont disparu. Cela peut étre visible a son comportement et
souvent les parents en constatent I’évolution. Ainsi, la cure n’a plus lieu d’étre.

Il est tout de méme décidé d’un rendez-vous six mois plus tard, aux 18 mois de Luca
afin de passer le Modified Checklist for Autism in Toddlers (M-CHAT) afin de vérifier le déve-
loppement typique de Luca (Parlato-Oliveira, 2015) Il s’agit d’'un questionnaire composé de
23 items, destiné a dépister le risque d’autisme chez les enfants de 16 a 30 mois (Robins et
al., 2001).

Lors de cette séance, la maman de Luca vient seule avec lui. Elle explique qu’il continue
a interagir et a demander de I'attention. La passation du M-CHAT nous confirme que Luca
ne présente pas, a ce moment, de risque d’autisme. Deux exemples de réussite d’items sont
frappants. Premierement, il est capable de jeu symbolique a travers la dinette. Il propose a sa
maman de golter ce qu’il imagine étre dans la cuillere. Il ttmoigne, de plus, d’un plaisir de
faire plaisir a sa mere, montrant le bouclage du circuit pulsionnel, le « se faire ».

Figure 3 — Luca joue a la dinette et offre a sa mere

Source : Elaboré par les auteures (2025).

Deuxiemement, Luca nous montre un magnifique pointage proto-déclaratif lorsqu’il
montre la fenétre afin de partager avec les personnes présentes ce qu’il voit a I'extérieur
(Parlato-Oliveira, 2015).

Luca a aujourd’hui 12 ans et sa mere, qui donne des nouvelles de lui lors de chaque
fin d’année a I’analyste, le décrit comme un jeune adolescent « comme tous les autres ». Il
interagit beaucoup avec les autres a I"école, poursuit un parcours scolaire classique, a des
amis, échange avec ses cousins et demande toujours de I'attention. Ses parents étant plutot
exigeants, mentionnent juste qu’il aime un peu trop les écrans et qu’il n’est pas le délégué
de sa classe chaque année mais nous pensons tous, eux comme nous, qu’il fait preuve d’un
développement tout a fait dans la norme.

ANALYSE DES VIDEOS

Nous souhaitons a présent présenter les analyses des deux vidéos de séquences de séan-
ce qui ont retenu notre attention en vue de réaliser ce travail. Mais pour commencer, voici un
tableau reprenant les différentes étiquettes composant notre codage. Chaque étiquette repré-
sentant un comportement, du bébé, de la mere ou de I'analyste. C’est I'utilisation scrupuleuse
de ce codage qui a permis la microanalyse des ces vidéos.
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Tableau 1 — Glossaire des codes utilisés pour la microanalyse des vidéos sur le logiciel ELAN
Catégorie Description Code
Regard envers sa mére Regarde sa mére regM
Regarde en direction de sa mére ~ regDM
Regarde un objet regO
Sourire Sourires adressés au thérapeute sourT
Sourires adressés a sa mere sourM
Tire la langue Tire la langue au thérapeute tirT
Tire la langue a sa mere tirLM
A bébé En mamanais mmnB
Sans mamanais
Au thérapeute Sans mamanais
A la place du bébé En mamanais placeBm
Offre I'objet Offre un objet a bébé offoB
Offre I'objet au thérapeute offroT
Offre |'objet a sa mere offroM
Pointe Pointage proto-déclaratif (regarde) poinPD
Touche Touche bébé touB
Touche le thérapeute touT
Touche la mere touM
Fait un mouvement/geste En réponse a quelque chose mvtrép
Spontanément mvtS
Donne rythme corporel berB
Prend bébé dans les bras brasB
Installer I’arriére-fond du bébé apdB
Source : Elaboré par les auteures (2025).
Voici les analyses de la vidéo 1, séquence de la deuxieme séance :
Tableau 2 — Motricité du bébé observée (vidéo 1)
TOTAL d'es PORTION 'des . PORTION DUREE
types d'a?tl.ons types d’actions DUREES DES DUREES MOYENNE
de mOtl‘Iflté rapportée au (secondes) ra.p;,)ortée ala (secondes)
observés total vidéo globale
Durée totale de la vidéo — — 300 100% —
TOTAL 76 100% 244,34 81% 2,830
touM (touche la mére) 6 8% 16,39 5% 2,731
E‘F’gii’e()mo“vemem de 30 39% 79,13 26% 2,638
g?)ﬁt;r:g)“veme”t 34 45% 131,09 44% 3,856
berB (donne rythme 16 21% 56,10 19% 3,506

corporel)

Source : Elaboré par les auteures (2025).
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Sur les 720 secondes que dure la vidéo 1, 64 mouvements de motricité du bébé ont été
repérés. Le temps total accumulé de ceux-ci est de 305,42 secondes. Cela représente 42% de
la durée totale de la vidéo. 48% de ces actions motrices sont des mouvements dits « sponta-
nés » (mvtS) : temps global de 129,56 secondes, soit 18% de la durée total de la vidéo. Les
mouvements dits « en réponse » (mvtrép) représentent, quant a eux, 23% des actions motrice.
Cela équivaut a 13% de la durée totale de la vidéo. 59% durent plus de 3 secondes couvrant
34% de la durée totale de la vidéo, c’est-a-dire 241,61 secondes.

Voici les analyses de la vidéo 2, séquence de la huitiéme séance:

Tableau 3 — Motricité du bébé observée (vidéo 2)

Tvpes d’actions de TOTAL des PORTION . PORTION DUREE
ype . types d’actions rapportée au DUREES DES DUREES
motricité observés durant S s . PN MOYENNE
lus de 3 d de motricité  total des actions (secondes)  rapportée a la ( des)
plus de 3 secondes . L L secondes
observés de motricité vidéo globale
TOTAL 33 43% 195,76 65% 5,932
touM (touche la mere) 3 4% 12,80 4% 4,268
mtrép (mouvement de 10 13% 57,01 19% 5,701
réponse)
mvts (mouvement 17 22% 109,22 36% 6,425
spontané)
berB (donne rythme 7 9% 43,69 15% 6,242

corporel)

Source : Flaboré par les auteures (2025).

Sur les 300 secondes que dure la vidéo 2, nous avons repéré 76 mouvements liés
a la motricité du bébé, avec une durée totale cumulée de 244,34 secondes, soit 81% du
temps total de la vidéo. On observe une progression de pres de 19% en comparaison a la
vidéo 1. 45% de ces mouvements sont dits « spontanés » (mvtS) et représentent 131,09
secondes, donc 44% de la durée totale de la vidéo. Les mouvements dits « en réponses
» (mvtrép) équivalent a 39% et représentent 26% de la durée totale de la vidéo. 43% du-
rent plus de 3 secondes, couvrant 65% de la durée totale de la vidéo, c’est-a-dire 195,76
secondes.

Graphique 1 — Portion de la durée de chaque type d’action de motricité, de regard et d’oralité du bébé,
rapportée a la durée globale de la vidéo 1

Categoria
20% Il Motricidade
mm Olhar
Oralidade

2%
1%

TOUM MVTREP MVTS BERB REGM REGDM TIRLM SOURM
(toca a mée)  (mov. de resposta) (mov. espontaneo) (se agita} (olha um objeto) (olha a m&e)  (olha direcdo mae)(lingua para a mae) (sorri para a mae)

Source : Elaboré par les auteures (2025).
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Graphique 2 — Portion de la durée de chaque type d’action de motricité, de regard et d’oralité du bébé,
rapportée a la durée globale de la vidéo 2

Categoria
EEE Motricidade
s Olhar

Oralidade

%
2%

' 1
EGDM TIRLM SOURM

TOUM MVTREP MVTS BERB REGM R
{olha a mae) (olha direcdo mae)(lingua para a mée) (sorri para a mae)

(toca a mae)  (mov. de resposta) (mov. espontéanes) (se agita)

REGO
{olha um objeto)

Source : Flaboré par les auteures (2025).

Il apparait assez clairement que sur que sur |'ensemble des deux vidéos, le bébé
regarde peu sa mere (regM) ou en direction de celle-ci (regDM). Ses regards sont essen-
tiellement dirigés vers des objet (regO) : 40% des regards durant la vidéo 1 et 53% des
regards durant la vidéo 2. Notons que dans la seconde vidéo, c’est le foulard de |"analyste
qui attire |"attention du bébé et qui prendra le role de média de communication par la
motricité.

Tant les actions motrices que les différents types de regard (sauf RegM mais de fa-
con non significative) augmentent de la vidéo 1 a la vidéo 2. Les mouvements dits « en
réponse » (mvtrép) sont doublés et les mouvements dits « spontanés » (mvtS) sont, quant
a eux, plus que doublés. Nous remarquons aussi que les actions en lien avec |’oralité du
bébé, par exemples le tirage de langue ou le sourire adressé a sa mere, doublent de la
vidéo 1 a la vidéo 2. On l'interpréte comme une preuve d’une intention de partage qui se
développe.

ANALYSE PAR GRAPHIQUE EN ROUES HIERARCHIQUES

Nous avons tenté de vérifier quelles pourraient étre les actions des adultes a I'origine
des actions de motricité du bébé. Cette analyse nous aide a bien distinguer si ces actions
motrices sont des mouvements « spontanés » (mvtS) ou « en réponses » (mvtrép). Aussi, nous
pouvons ainsi mieux repérer les actions spontanées entrant dans un dialogue physique, un
échange, que le bébé entretient avec sa mere et/ou I’analyste, a défaut de pouvoir oraliser.
Deux graphiques en roues hiérarchiques, un pour chacune des vidéos, permettent de classifier
et d’ordonner les mouvements du bébé :

Le premier cercle de ces roues, en partant du centre, présente les différentes actions de
motricité et actions tactiles du bébé et leur proportion de temps par rapport a I'ensemble des
actions de motricité du bébé. Le second cercle en partant du centre représente, en pourcen-
tage, les acteurs pouvant étre a 'origine des actions du bébé, par leurs propres actions (en-
tamées depuis au moins 3 secondes avant le début de I’action du bébé). Le troisieme cercle
en partant du centre concerne les différentes actions de ces acteurs. La proportion de chaque
type d’actions de la part de chaque acteur par rapport au temps total de la vidéo est représen-
tée en pourcentage.
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Graphique 3 — Roue hiérarchique des causes de la motricité du bébé, rapportée au global de la durée de la
durée de la vidéo (vidéo 1)

Source : Elaboré par les auteures (2025).

Dans ce graphique concernant la vidéo 1, nous voyons que les actions de motricité du
bébé occupent 41% du temps total de la vidéo. Plus précisément, touM : 7%, mvtrép : 13%
et mvtS : 21%. Parmi celles-ci, 31% des mouvements sont dits « en réponse » (mvtrép) et 18%
sont assimilées a des mouvements de « toucher de la mere » (touM). 51% sont assimilés a des
mouvements dits « spontanés » (mvtS) (pas d’action spécifique visant a créer une réponse chez
le bébé), dont 9% uniquement sont totalement spontanés, c’est-a-dire qu’aucun acteur n’a pu
étre, par ses actions (volontaires ou non), a I'origine des actions du bébé (3,75% du temps de
la vidéo).

Ainsi, d’apres les criteres choisis, les autres actions du bébé pouvant étre au départ as-
similées a des mouvements « spontanés » (mvtS) semblent en réalité étre des mouvements en
réponse a des actions d’autres acteurs présents en séance. De ce fait, il est possible de plutot
les assimiler a des mouvements « en réponse » (mvtrép). C’est-a-dire que ce nouvel ensemble
représenterait 71% des actions de motricité, pour 73% du temps cumulé rapporté au temps
cumulé d’actions de motricité et pour 31% du temps cumulé rapporté a la vidéo dans sa
totalité.

Le contact tactile direct a la mere est assez faible (7% du temps total d’actions motrices)
et ces actions tactiles dirigées ont presque essentiellement une origine liée a des actions de
la mere, le plus souvent des actions tactiles. Ces actions du bébé sont alors assimilées a des
mouvements « en réponse ». Cela montre que le bébé est capable de répondre a des sollici-
tations de sa mere.
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Graphique 4 — Roue hiérarchique des causes de la motricité du bébé, rapportée au global de la durée de la
durée de la vidéo (vidéo 2)

pebeherB 42%

Source : Elaboré par les auteures (2025).

Dans ce graphique concernant la vidéo 2, on peut voir une évolution de chaque caté-
gorie d’action du bébé par rapport a la vidéo 1, par rapport a la globalité de la vidéo. Nous
constatons aussi une évolution de la répartition de chaque catégorie d’action du bébé au
regard de I’ensemble des actions de motricité du bébé.

Il ne semble pas y avoir d’actions de motricité du bébé qui soient totalement spon-
tanées. Comme dans la vidéo 1, les mouvements en apparence « spontanés » sont plutot des
mouvements « en réponses » (mvtrép) a des stimuli dont I’origine se situe au niveau des ac-
tions d’autres personnes présents en séance. Une nouvelle catégorie de mouvements fait son
apparition dans cette vidéo : les mouvements de corps et gesticulation du bébé (berB). Ceux-ci
occupent 46% de I’ensemble des actions motrices du bébé et 42% de la totalité de la durée de
la vidéo. Le temps cumulé des différentes actions de motricité du bébé représente désormais
93% de la globalité de la vidéo 2 (touM : 5% ; mvtrép : 26% ; mvtS : 19%).

DiscussioN

Nous constatons que, dans la vidéo 1, la plupart des actions tactiles du bébé trouvent
leur origine dans des actions motrices de la mere. Méme constat dans la vidéo 2, avec éga-
lement plus de réponses aux actions de la mere qu’a celle de I"analyste. En recoupant les
informations des divers tableaux et graphiques présentés, nous pensons qu’il y a une intention
de dialogue de la part du bébé, par ses actions tactiles en réponse aux actions de la mere.
Précisons a titre informatif que durant toute la vidéo 2, I'analyste propose des appuis au bébé,
contrairement a durant la vidéo 1.
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Pendant la vidéo 2, I"analyste propose un jeu avec un foulard au bébé, de maniere a
solliciter I'interaction. Les actions tactiles sont ainsi davantage appuyées entre la mére et le
bébé et les actions de motricité du bébé en conséquence des actions de la mere (Mvtrép) re-
présentent la majorité du temps de la vidéo. Dans 56% des cas, il s’agit des actions spontanées
de la mére, donc des sollicitations volontaires du bébé de la part de la mére. Les mouvements
« en réponse » (mvtrép) doublent de la vidéo 1 a la vidéo 2, passant de 13% a 26%. Ainsi,
I’hypothese d’un dialogue par la motricité entre la mére et le bébé se vérifie.

Au cours de la vidéo 1, les actions tactiles commencent dés les premiéres secondes, au
moment ol le bébé touche sa mere. Parallelement, le bébé fait un énorme effort corporel pour
ne pas regarder sa mere mais méme sans la regarder, il la touche. La mere, quant a elle, des le
début de la vidéo, cherche une interaction avec son bébé, a travers le regard et ne reconnait
pas le contact mis en place par son bébé qui la touche. La mere vient en consultation avec
une demande concernant I'absence de regard mais ne reconnait pas le toucher de son fils
comme une communication. En tant que professionnel, il est impératif que nous allions voir
au-dela du regard, vers les autres modalités. Dans le cas présent, nous posons I’hypothese que
Luca et sa maman ont des attentes différentes et que ¢a les empéche de se rencontrer dans
Iinteraction. La maman cherche le regard et ne reconnait pas le toucher, la tentative de Luca
et elle ne se sent pas regardée. En effet, nous remarquons I’absence de regard dirigé vers la
meére jusqu’au premier au cours de la vidéo 2.

Dans cette derniére, les actions tactiles et le toucher se voient dés le début de la vidéo,
juste apres que I’analyste ait proposé le foulard au bébé. Elle a reconnu I'intention du bébé.
Ce foulard, tenu d’un part par le bébé et d’autre part par la maman, devient alors une conne-
xion entre eux, qui rend possible la rencontre et les interactions.

Egalement lors de ce jeu du foulard, le bébé, séduit par les sollicitations motrices de sa
meére, la regarde intensément et lui sourit. La maman exprime qu’elle se sent regardée pour
la premiere fois. Ce moment devient alors une expérience de satisfaction pour la dyade. Il
nous semble également important de souligner le croisement des pulsions scopiques, orales,
invocantes et, bien s{r, tactiles dans cet épisode d’interaction, confirmant cette idée avancées
par Couvert (2018).

Le cas de Luca et les analyses qui en ressortent nous ménent a confirmer que |’identifi-
cation du rapport du bébé a la pulsion dans ses différents champs, en plus de notre attention
a son écoute, sert de guide précieux a chaque professionnel confronté a la clinique psycha-
nalytique du bébé.

CONCLUSION

Cette recherche avait la clinique psychanalytique du bébé, plus que jamais a I’écoute
de celui-ci, comme point de départ pour analyser le champ tactile dans la relation du bébé
avec 'autre. L’étude du cas de Luca, de par notre microanalyse, met en évidence la pertinence
clinique du champ tactile dans la relation mere-bébé. Il est ainsi primordial de la prendre en
compte dans la prise en charge psychanalytique des bébés. Nous considérons a présent le tac-
tile comme un véritable vecteur de pulsion ainsi qu’un véritable outil d’entrée en interaction,
participant a la création du lien du bébé a notamment I’adulte.

Ce travail met en évidence le role du circuit pulsionnel, et plus particulierement du bou-
clage du troisieme temps, dans la construction psychique du sujet. Ce bouclage étant absent
chez les bébés a risque d’autisme. Dans le cas de Luca, nos analyses montrent une évolution
dans ses interactions, de plus en plus orientées vers |’autre, ainsi qu’un lien en construction
avec sa mere. La premiere expérience de satisfaction au sein de la dyade ayant eu lieu via la
pulsion tactile. Notre travail met aussi en avant I'importance de reconnaitre les différentes mo-
dalités de langage du bébé, ses gestes, ses postures, ses regards et, bien siir ses mouvements
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tactiles, afin de pouvoir écouter et rencontrer le bébé dans sa subjectivité, point central des
avancées de la clinique psychanalytique du bébé actuelle.

Enfin, ce suivi présente comment une clinique psychanalytique du bébé, attentive a la
demande parentale mais aussi a la demande du bébé, peut permettre une véritable rencontre
entre deux subjectivités qui, jusque-la, ne parvenaient pas a se rencontrer malgré les efforts
de chacun.
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Resumo: Este artigo discute a distincdo entre autismo e psicose na infancia a partir de duas
perspectivas: a psiquiatrica, com énfase na evolucao nosografica dos manuais DSM e CID, e a
psicanalitica, destacando o estatuto estrutural do autismo e seus desdobramentos clinicos. Na
psiquiatria, reconstréi-se o percurso que vai da vinculacdo histérica do autismo as psicoses
infantis (DSM-I/Il; CID-6 a CID-9) a separagdo atual como transtorno do neurodesenvolvi-
mento (DSM-5; CID-11). Na psicanalise, argumenta-se que autismo e psicose ndo formam um
continuo, mas estruturas distintas, com diferencas quanto a relagdo entre linguagem e corpo,
presenca de alucinagdes, temporalidade de aparecimento e vontade de imutabilidade. Con-
clui-se que a diferenca entre esses dois diagnésticos — autismo e psicose — é condicdo para
a direcdo do tratamento e para a articulagdo ética entre clinica, pesquisa e formacao.
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Abstract: This article discusses the distinction between autism and psychosis in childhood
from two perspectives: the psychiatric, with an emphasis on the nosographic evolution of the
DSM and ICD manuals, and the psychoanalytic, highlighting the structural status of autism
and its clinical implications. In psychiatry, it reconstructs the trajectory from the historical
linkage of autism to childhood psychoses (DSM-I/Il; ICD-6 to ICD-9) to its current separation
as a neurodevelopmental disorder (DSM-5; ICD-11). In psychoanalysis, it is argued that autism

! Psicanalista, escritora e professora do curso de Psicologia da Universidade Federal de Catalao (UFCAT).
Possui mestrado e doutorado em Psicologia Clinica e Cultura pela Universidade de Brasilia (UnB), pés-dou-
torado em Teoria Psicanalitica pela Universidade Federal do Rio de Janeiro (UFR)) e graduagdo em Psicologia
pela PUC-GO. ORCID: 0000-0002-8320-912X. E-mail: renatawirthmann@gmail.com

2Psicanalista e psic6loga com pés-graduagdo em Psicanélise com Criancas e Adolescentes pelo ESPE. E for-
mada em Direito. Foi juiza do Trabalho de 1996 a 2018. ORCID: 0009-0003-2799-3380.
E-mail: rosanafantini@gmail.com

3 Discente do curso de Psicologia da UFCAT. Também possui graduagdo em Ciéncias Biolégicas e em
Pedagogia, além de ser especialista em Arteterapia. ORCID: 0009-0001-2499-4201.
E-mail: lu.rmossolin@gmail.com

*Psicanalista e psicologo pela Universidade Federal da Paraiba (UFPB), com especializacdo em Satide Mental
pelo Centro Integrado de Tecnologia e Pesquisa (CINTEP) e especializacdo em Psicanalise e Educagdo: A
Pratica da Inclusdo nos Autismos pela Universidade Candido Mendes (UCAM). E coordenador do Grupo de
Estudos Autismo, Psicanalise e Musicoterapia. ORCID: 0009-0003-4008-064X.

E-mail: fxnneto@yahoo.com.br

39



SIG Revista de Psicanalise v.14 n.2 (2025): Jul.-Dez. EM PAUTA

and psychosis do not form a continuum but rather distinct structures, differing in their relation
between language and body, the presence of hallucinations, temporality of onset, and the
will to immutability. It concludes that the distinction between these two diagnoses — autism
and psychosis — is a condition for guiding treatment and for the ethical articulation between
clinical practice, research, and training.

Keywords: Autism. Childhood psychosis. Psychoanalysis. Psychiatry.

Resumen: Este articulo analiza la distincion entre autismo y psicosis en la infancia desde dos
perspectivas: la psiquidtrica, con énfasis en la evolucién nosografica de los manuales DSM
y CIE, y la psicoanalitica, que destaca el estado estructural del autismo y sus implicaciones
clinicas. Desde la perspectiva psiquiatrica, el articulo reconstruye la trayectoria desde el
vinculo histérico entre el autismo y las psicosis infantiles (DSM-I/Il; CIE-6 a CIE-9) hasta
su separacion actual como trastorno del neurodesarrollo (DSM-5; CIE-11). El psicoanalisis
argumenta que el autismo y la psicosis no forman un continuo, sino estructuras distintas,
con diferencias en la relacion entre el lenguaje y el cuerpo, la presencia de alucinaciones, la
temporalidad de inicio y el deseo de inmutabilidad. Se concluye que la diferencia entre estos
dos diagnosticos —autismo y psicosis— es una condicion para la orientacion del tratamiento
y para la articulacion ética entre la practica clinica, la investigacion y la formacion.

Palabras clave: Autismo. Psicosis infantil. Psicoanalisis. Psiquiatria.

INTRODUCAO

O presente artigo resulta do projeto de pesquisa e extensao Satde Mental na Infancia
e Adolescéncia, orientado pela prof.* Dr.® Renata Wirthmann G. Ferreira, da Universidade
Federal de Catalao (UFCAT), que esta em funcionamento desde 2016 até a presente data.
Aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa com Seres Humanos (CEP — Parecer 1.705.702),
tem suas atividades praticas realizadas no Centro de Estudos Aplicados em Psicologia (CEAPSI),
da UFCAT.

No plano nosogréfico, o artigo reconstitui o percurso histérico que vincula o autismo
as psicoses infantis nas duas primeiras edigcdes do Manual de Diagnéstico e Estatistica de
Transtornos Mentais (DSM-1 e DSM-II) e na Classificacdo Internacional de Doencas (CID-6 a
CID-9), até a sua inscricao atual como transtorno do neurodesenvolvimento (DSM-5 e CID-
11), abordando a trajetéria do transtorno desintegrativo da infancia e os efeitos da retirada da
categoria psicose infantil a partir da terceira edicdao do DSM (1980).

No plano psicanalitico, explicitam-se diferencas estruturais entre autismo e psicose que
incidem na direcao do tratamento: modos de aparecimento da angustia, relacdo entre lingua-
gem e corpo, estatuto das alucinacgdes, temporalidade de instalagdo e economia de estabiliza-
¢ao marcada pela vontade de imutabilidade. Essa distincdo se articula a operadores clinicos
como a nocao de borda autistica — duplo, objetos e ilhas de competéncia —, tomada aqui
como orientagdo para construir vias de laco sem violentar a economia singular do sujeito.
O texto também discute as consequéncias éticas e institucionais de diagnésticos imprecisos.

O presente artigo tem por objeto esclarecer, com base em fontes histéricas, manuais
diagnésticos e aportes da psicanalise, as diferencas entre autismo e psicose na infancia e suas
consequéncias clinicas. O percurso compreende, primeiro, a reconstrucdo histérico-noso-
grafica na psiquiatria (com foco em DSM e CID e na posicao do transtorno desintegrativo da
infancia) e, depois, a explicitagdo dos critérios estruturais que distinguem autismo e psicose
na psicanélise, culminando na discussao de implicagdes para a diregao do tratamento. A me-
todologia consiste em revisdo da literatura selecionada e debatida no eixo teérico do projeto
desde 2016, incluindo textos classicos de psiquiatria e psicanalise, e edi¢cdes sucessivas dos
manuais diagnosticos.
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PSICOSE INFANTIL E AUTISMO NA PSIQUIATRIA

A histéria da psiquiatria infantil foi dividida por Bercherie (2001) em trés momentos. No
primeiro (primeiro quarto do século XIX), o foco era discutir a nogao de retardamento mental
e seu grau de irreversibilidade. Nesse periodo, ndo se supunha a ideia de haver a loucura na
crianga, pois a loucura seria, essencialmente, a idiotia.

No segundo tempo (segunda metade do século XIX), a clinica psiquiatrica infantil passou
a utilizar como parametro a clinica para os adultos, como se ndo houvesse diferengas entre
o periodo da infancia e o da vida adulta (Cirino, 2015 apud Bianchi; Abrao, 2023). Portanto,
nesse segundo tempo, era comum diagnosticar criangas ndo adaptadas sob os nomes de:
depressao, fobia, mania, melancolia, obsessao, excitagdo, alucinagado, delirio, loucura moral
(perversao) e neurose. Marfinati e Abrao (2014) pontuam que é nesse momento que aparece
a diferenciacdo entre as formas congénitas e as adquiridas no campo do retardamento e das
deméncias infantis.

Por fim, o terceiro e Gltimo periodo, iniciado nos anos de 1930 e estendido até os dias
de hoje, tem, como uma de suas caracteristicas, a influéncia das ideias psicanaliticas na clini-
ca infantil, somada ao desenvolvimento do modelo psicossomatico na psiquiatria infantil. Tal
influéncia permitiu a ampliagdo e a estruturagao da clinica psicopatolégica infantil.

Alguns nomes se destacaram na observagdo e avaliacdo de criancas na histéria da
psiquiatria infantil. Dentre eles, Theodor Heller (Viena, 1869-1938), psic6logo austriaco
ligado a educacdo especial, descreveu, em 1908, um quadro que chamou de dementia
infantilis — ap6s pelo menos dois anos de desenvolvimento considerado tipico, criangas
entre trés e quatro anos apresentavam regressdo global, com perda rapida de linguagem,
sociabilidade, autocuidados e do brincar, frequentemente com humor [abil e desorgani-
zacao marcante. Seu método foi essencialmente clinico-observacional em contexto edu-
cacional, com seguimento de casos e proposicao de critérios descritivos para esse padrao
regressivo; a série original incluiu seis criancas acompanhadas longitudinalmente. A sin-
drome de Heller, mais tarde denominada transtorno desintegrativo da infancia (TDI) ou
psicose desintegrativa, permaneceu por décadas em um limbo classificatério, apesar de
sua caracterizagdo precoce.

A trajetéria nosografica do TDI contrasta com a da deméncia precoce, conceito do
médico alemao Kraepelin (1856-1926) para psicoses do fim da adolescéncia/inicio da vida
adulta, renomeado como esquizofrenia pelo médico suico Bleuler (1857-1939), em 1911.
Enquanto Heller sublinhava uma regressao macica do desenvolvimento em idade pré-escolar,
Kraepelin e Bleuler descreviam uma psicose com delirios, alucinacdes e desorganizacao do
pensamento cujo nicleo ndo é a regressao multissistémica infantil. Essa diferenca explicaria
o destino desigual nos manuais: até meados do século XX, quadros autisticos e regressivos
eram rotineiramente abrigados sob rétulos psicéticos amplos, especialmente “esquizofrenia
infantil”.

Para Bleuler (1911), na realidade, haveria uma desintegracao da personalidade, in-
dicando a presenca de uma cisdo entre pensamento, emogdo e comportamento. Ele nao
concordava com o progresso implacavel da deméncia, portanto renomeou a deméncia
precoce de esquizofrenia infantil, grupo de psicoses caracterizado “por uma alteragdo do
pensamento, do sentimento e das relagdes com o mundo exterior de um tipo especifico,
e que ndo encontramos em nenhum outro lugar” (Tenério, 2016, p. 947). Bleuler aponta,
como sintomas fundamentais da esquizofrenia infantil, as associagdes cindidas, o afeto ina-
dequado ou embotado, a ambivaléncia e o autismo, termo novo cunhado por ele e que diz
respeito a “uma tendéncia a colocar sua prépria fantasia acima da realidade e a se retirar
desta tltima” (Tendério, 2016, p. 947). Apesar de o termo “autismo” ja aparecer em Bleuler,
ele s6 comecou a ser tratado como uma patologia diferenciada a partir do fim da Segunda
Guerra Mundial.
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Do DSM-I (1952) ao DSM-II (1968), casos hoje lidos como autismo ou TDI eram
tipicamente classificados como “reacdo esquizofrénica, tipo infantil” (DSM-I) ou “esquizo-
frenia, tipo infantil” (DSM-II), categorias que explicitamente mencionavam “comportamento
autistico” e retraimento como centrais. Nao havia, portanto, um lugar préprio para a sindrome
de Heller, que ficava diluida no espectro das psicoses infantis. A virada ocorre com o DSM-III
(1980), que abandona a nocdo de “esquizofrenia infantil” e introduz os transtornos globais
do desenvolvimento (TGD), reconhecendo o autismo infantil como entidade distinta. Ainda
assim, o TDI ndo ganha categoria propria nesse momento (nem no DSM-III-R, de 1987).

A primeira inclusao formal do TDI nos manuais da Associagao Americana de Psiquiatria
(APA) da-se no DSM-IV (1994), que o situa entre os TGD ou, na sigla em inglés, PDD (Pervasive
Developmental Disorder), ao lado de autismo, sindrome de Rett, sindrome de Asperger e
TGD-NOS ou no inglés PDD-NOS (Pervasive Developmental Disorder — Not Otherwise
Specified), posigao que é mantida no DSM-IV-TR (2000).

Em 2013, o DSM-5 extinguiu as subcategorias de TGD e as fundiu no transtorno do
espectro do autismo (TEA); com isso, o TDI deixou de existir como diagnéstico separado.
O texto do DSM-5 preserva a nogdo de regressao como curso possivel dentro do TEA (uma
minoria das criancas perde habilidades previamente adquiridas), mas sem um rétulo pro-
prio para a sindrome de Heller; registra-se clinicamente a histéria de perda de habilidades
e os especificadores usuais do TEA. Em sintese, a descoberta de Heller ingressa tardiamen-
te (DSM-IV) e é absorvida (DSM-5), ao passo que a deméncia precoce de Kraepelin segue
outro trilho e participa da histéria da esquizofrenia, mas ndo da histéria dos transtornos do
neurodesenvolvimento.

Ja entre as décadas de 1940 e 1950, as psicoses infantis ou a esquizofrenia foram cam-
pos com evidente desorganizacao diagnostica: “Mais frequentemente se fala de esquizofrenia
infantil quando ndo se compreende muito bem o que se passa” (Lacan, 2009, p. 124).

Em meio a todas essas investigagdes acerca dos quadros de psicopatologia da infancia,
alguns pesquisadores se destacaram. Dentre eles, Leo Kanner (1943), pioneiro na publicacao
do termo “autismo” como uma patologia, denominou o autismo infantil de distGrbio autistico
do contato. Ele observou o caso de 11 criangas que apresentavam caracteristicas como isola-
mento precoce, perturbacdes nas relagdes afetivas (seria uma incapacidade inata), dificuldade
em responder a determinados estimulos, incapacidade na utilizacao da linguagem de maneira
significativa e extrema insisténcia na preservacao da mesmice (Marfinati; Abrao, 2014).

Outro psiquiatra importante foi Hans Asperger (1944), que propods a definicdo de um
distirbio que ele denominou psicopatia autistica. A APA, em 1980 (DSM-III), reconheceu
oficialmente o autismo como uma categoria distinta, inicialmente nomeada como autismo in-
fantil. A psiquiatra Lorna Wing, em 1981, reacendeu a pesquisa sobre o trabalho de Asperger
e renomeou a psicopatia autista como sindrome de Asperger. Os primeiros critérios diagnos-
ticos para a sindrome de Asperger foram propostos em 1989.

Enquanto o DSM foi criado pela Associagdo Americana de Psiquiatria com o objetivo
de padronizar os critérios de diagndstico dos transtornos mentais, facilitando assim a comu-
nicagdo entre profissionais de salde, clinicos e pesquisadores, a OMS (Organizagao Mundial
da Saude) criou o CID. Atualmente, o CID esta em sua décima primeira edicao. Os manuais
sdo o sustentaculo da psiquiatria moderna, que trabalha com sistemas classificatérios, com o
objetivo de padronizar os diagnésticos. Ja a psicanalise segue um caminho teérico e prético
distinto, partindo do sujeito do inconsciente e do sintoma como uma produgdo subjetiva a
ser escutada.

Em relacdo ao CID, de acordo com Bosa (2002, p. 28 apud Bianchi; Abrao, 2023),
o autismo nao foi mencionado nas primeiras edi¢cdes. No CID-6, foi inserido na categoria
“perturbacdes esquizofrénicas”, mantendo-se associado a esquizofrenia até o CID-9 (1979),
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com a nomenclatura “psicose infantil” ou “sindrome de Kanner”. Ja no CID-10 (1993),
aparecem os transtornos globais do desenvolvimento (TGD), que incluem: autismo in-
fantil; autismo atipico; sindrome de Rett; outro transtorno desintegrativo da infancia;
transtorno com hipercinesia associada a retardo mental e a movimentos estereotipados;
sindrome de Asperger; transtornos globais ndo especificados do desenvolvimento. Por
fim, no CID-11 (2019), estabeleceram-se critérios diagnésticos do TEA semelhantes aos
do DSM-5.

Ao longo da histéria, o conceito de autismo, em relagdo a sua distingdo com a psicose
e a esquizofrenia infantil, mostrou-se problematico e controverso, como se pode notar na
evolucdo histérica dos manuais diagnosticos.

PSICOSE INFANTIL E AUTISMO NA PSICANALISE

O DIAGNOSTICO EM PSICANALISE

Na psicanélise, o diagnéstico funda-se na relagdo do sujeito com a linguagem e, conse-
quentemente, com a realidade psiquica, entendida como efeito do inconsciente que emerge
na fala e orienta o trabalho clinico. Freud apresenta a formulagao de que o inconsciente é a
verdadeira realidade psiquica, tao inacessivel quanto o mundo externo aos dados imediatos
da consciéncia; dai a centralidade de ouvir o que dessa realidade comparece em palavras e
atos. Nessa perspectiva, a clinica se inicia na prépria palavra do sujeito e se faz sob transfe-
réncia, pois o observador nao est4 fora do campo observado, mas marca, desde o comeco, os
instrumentos de diagndstico e de tratamento.

Em contraste, a psiquiatria trabalha com diagnéstico nosolégico (DSM/CID), derivado
de descricdes fenomenoldgicas padronizadas e construidas de fora da transferéncia. Lacan
acompanhou os DSMs | e I, mas os considerou tributarios do mesmo método descritivo da
psiquiatria classica; por isso, tomou as categorias psiquiatricas a luz dos postulados psicana-
liticos, reduzindo-as a grandes campos (neurose/psicose) e, depois, aos modos de amarragao
dos registros, em vez de proliferar rétulos. O ponto decisivo, entdo, ndo é apenas o que o
paciente apresenta, mas como se amarra a linguagem, o que recoloca o valor dos tipos des-
critivos na direcao do tratamento.

Dai a distincdo entre estrutura e categoria: a estrutura ndo é uma classe nosografica,
mas um modo de funcionamento que decorre da linguagem e produz efeitos de sujeito (neu-
rose, psicose, perversao e autismo). A estrutura se diferencia das categorias por se interessar
mais por como se da a amarragao do sujeito com a linguagem.

Embora a psicandlise possua o diagnéstico estrutural e nao fenomenolégico, seria incor-
reto pensar que ela ndo se utiliza dos fendbmenos. Para Vieira (2001), é a partir dos fendmenos
que podemos ter acesso a estrutura do sujeito, auxiliando no estabelecimento do diagnéstico
estrutural. Enquanto isso, a psiquiatria trabalha com a descricao de fendmenos.

No diagnéstico em psicanélise, consideramos que a “doenga” ocupa um sentido para o
sujeito, que esta afastado de sua consciéncia, mas inserido na trama de seu desejo. A as-
sociagdo livre deve assumir um papel de extrema importancia para a escuta desse sujeito,
pois é a partir dela que poderemos ter acesso aos seus desejos inconscientes (Priszkulnik,
1998 apud Loures; Fernandes, 2015, p. 286).

Tanto os psicanalistas quanto os psiquiatras recebem, em seus consultérios, sujeitos
queixosos de seus sintomas e sofrimentos que o mal-estar produz. Entretanto, nesse momento,
cada area toma sua direcdo, segundo sua proposta de diagnéstico e tratamento. Na psicana-
lise, o trabalho do analista segue a direcao de levar o analisando a transformar a queixa em
demanda de andlise, interrogando-o acerca de suas queixas.
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AS PSICOSES INFANTIS NA PSICANALISE

A questao das psicoses na infancia pressupde a compreensao das estruturas clinicas
teorizadas por Lacan, tendo como referencial a sua concepc¢ao do inconsciente freudiano
estruturado com linguagem e a ideia da constituicao psiquica do sujeito como efeito de lin-
guagem, produzida a partir do seu encontro com o Outro.

Lacan, em seu Semindrio 3: as psicoses (1981) e no texto De uma questao preliminar
a todo tratamento possivel das psicoses (1998), dos Escritos, promoveu o resgate da doutrina
freudiana das psicoses e, em didlogo com a psiquiatria classica, produziu a elaboragao dos
fendmenos elementares da psicose a luz da teoria dos significantes, inaugurando, assim, a
causalidade significante da psicose (Barroso, 2014).

[...] o estado do sujeito S (neurose ou psicose) depende do que se desenrola no Outro
A. O que nele se desenrola articula-se com um discurso (o inconsciente é o discurso do
Outro), do qual Freud procurou inicialmente definir a sintaxe relativa aos fragmentos que
nos chegam em momentos privilegiados, sonhos, lapsos, chistes (Lacan, 1998, p. 555).

Analisando o adulto neurético, Freud concluiu que o sujeito se constitui desse encontro
traumatico com a castracao, que o mantém ligado, em sua fantasia, a crianga que ele foi um
dia (Barroso, 2014). No mesmo sentido, os efeitos desse encontro com o discurso do Outro
sdo promotores das demais estruturas psiquicas: psicose, perversao e autismo. Assim como a
neurose traz, na condi¢cao de mecanismo fundador, o recalque, na psicose opera-se a foraclu-
sdo; o desmentido, na perversao; e a elisdo, no autismo.

Freud tomou emprestado da mitologia a saga de Edipo para teorizar a constituicdo psi-
quica dos sujeitos neuréticos, marcados pela castragio e pelo complexo de Edipo. Lacan fez
a passagem do mito a légica, introduzindo os operadores “desejo da mae” (DM) e “nome do
pai” (NdP) na constituicao da estrutura, marcando, assim, a importancia para qualquer sujeito
tanto do lugar real daqueles que ocupam as fungdes materna e paterna quanto do fato de ter
sido desejado pelos pais (Flesler, 2012).

Centrada na légica do desejo, a fungdo materna realiza a “antecipagdo de um sujeito
por vir’; trata-se de uma operacdo essencial para o sustento narcisico e todas as suas conse-
quéncias. Para o sujeito, é um tempo que ird se transformar dialeticamente numa bivaléncia:
ser ou nao ser o falo (Flesler, 2012).

Ainda segundo Flesler (2012), Freud identificou o momento fundador para o filhote
humano em sua entrada no mundo através de uma equivaléncia simbélica significativa para
outro ser humano, mas foi Lacan quem estabeleceu uma diferenga essencial entre o falo como
significante, peca elementar da l6gica de incompletude na dinamica da relacdo mae-filho, e
o falo imaginario capaz de recobrir a primeira falta original que provocou na mae o desejo
de ter um filho.

O desejo do pai tem a sua relevancia como promotor de uma operacdo nominante
que efetiva o enlace do sustento narcisico (imaginario) com a ordem significante e o real que
um filho representa (Flesler, 2012). Quando ndo se verifica essa operacdo de inscricdo da
metafora paterna, ou seja, quando os operadores DM e NdP ndo produzem esses efeitos de
alienacdo e separacao, podemos dizer que ndo houve a inscricao do S1, o significante-mestre,
no corpo significante.

Eis o mecanismo fundamental que suponho na base da paranoia. Trata-se de um pro-
cesso primordial de exclusdo de um dentro primitivo, que ndo é o dentro do corpo, mas aque-
le de um primeiro corpo de significante. E no interior desse corpo primordial que Freud supée
se constituir o mundo da realidade, como ja pontuado, ja estruturado em termos significantes
(Lacan, 1981, p. 174).
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A foraclusao do nome do pai, mecanismo fundador da psicose, encontra-se na origem
da constituicdo psiquica do sujeito psicético, de modo que ndo se pode admitir qualquer
entrave ao reconhecimento das psicoses na infancia. Entretanto, notam-se grandes resistén-
cias a essa hipotese diagnoéstica na clinica com criancas, especialmente quando o Manual
Diagnéstico e Estatistico dos Transtornos Mentais optou por excluir até mesmo a categoria
da esquizofrenia infantil de seus quadros nosoldgicos, desde sua terceira edicdo em 1980,
adotando, em substituicdo, a categoria genérica dos transtornos globais do desenvolvimento.
Com isso, reforcou-se uma tendéncia histérica de confundir a psicose infantil com a debilida-
de fisica ou cognitiva.

Além da posicdo da psiquiatria infantil, contribui para o mascaramento das estruturas
freudianas da psicose na infancia a resisténcia de profissionais da satde e da educacao que
optam por tratar disttrbios da linguagem e do corpo, tais como as descoordenagdes motoras,
as agitacdes, o disfuncionamento dos 6rgaos de nutricdo e de excrecao tipicos da psicose,
com terapias fonoaudiolégicas e ocupacionais, fisioterapias e reeducagdes diversas, sem a
menor consideracdo ao sujeito (Barroso, 2014).

Tais terapias buscam a maior adaptacdo possivel a um modo neurotipico de ser,
agravando o sofrimento do sujeito psicético e dificultando a construgdo de uma metafora
delirante que lhe dé contornos minimos de sustentacdo para ser e estar no mundo a seu
modo.

Cumpre observar que a prépria clinica da psicose na infancia possui os seus entraves,
pois a infancia tem suas especificidades que ndo podem ser desconsideradas. Embora o in-
consciente ndo tenha idade, a constituicao psiquica observa seus tempos préprios, como o
tempo de ser ou ndo ser o falo e o primeiro despertar sexual; o tempo de ser ou ter o falo,
quando o Outro se duplica e o sujeito passa a responder sim ou ndo, instaurando-se uma
redistribuicdo do gozo; para s6 entdo iniciar-se o periodo de laténcia ou o tempo de compre-
ender, com as primeiras teorias infantis sobre a sexualidade e o funcionamento do mundo,
com a instauracao do simbélico (Flesler, 2012).

Em geral, o fendbmeno do desencadeamento se mostra mais evidente a partir do segundo
despertar sexual. Com a entrada na puberdade, a crianga ja se encontra munida de muitos
significantes que lhe permitem buscar um sentido para aquilo que a atravessa e a angustia. O
que chamamos de drama puberal do neurético encontra seu similar nos sujeitos psicéticos,
com a diferenca de que o que nao foi simbolizado retorna no real, sob a forma de alucinag¢oes
e delirios.

O sujeito psicético esta na linguagem, porém nao traz a inscricdo da metafora paterna,
ficando foracluido o que chamamos de significante-mestre, o S1, ndo simbolizado e, assim,
“tudo o que é recusado na ordem simbélica, no sentido da Verwerfung, reaparece no real”
(Lacan, 1981, p. 21).

Para além da precariedade das constru¢des delirantes, na crianga, a casuistica psi-
canalitica apresenta hipdteses em que a linguagem se mostra reduzida ao carogo de pa-
lavras, “estado nodal da palavra” (Lacan, 2009, p. 142), sem qualquer enderegcamento
ao Outro ou fungdo de comunicar. Nesses casos, o corpo assume o carater de resposta
privilegiada da crianca a sua condicdo de objeto condensador de gozo para o Outro,
impondo-se a necessidade de ampliar a concepcdo do desencadeamento para incluir
os distlrbios do corpo que escapam a nocgdo lacaniana classica do desencadeamento
(Barroso, 2014).

E preciso romper barreiras e desafiar tabus, pois essa espécie de apagamento das psico-
ses infantis ndo contribui para o tratamento, induzindo hipéteses diagnésticas equivocadas,
além de ser prejudicial ao avanco da pesquisa e dos estudos clinicos, em especial da clinica
com criancas.
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O AUTISMO PARA A PSICANALISE

O autismo ndo é mais uma psicose. A diferenciacdo entre autismo e psicose, decisiva
tanto na clinica quanto na pesquisa, sustenta-se em elementos clinicos e estruturais distintos.
Na tradicdo psicanalitica, essa distincdo ndao decorre de meras diferencas de intensidade,
mas de modos diversos de lago com a linguagem, com o corpo e com o Outro. A nosografia
contemporanea reforga essa separagdo ao situar o autismo no campo dos transtornos do neu-
rodesenvolvimento, sem que isso esgote a questdo do seu estatuto subjetivo.

Um primeiro ponto de contraste concerne ao modo de aparecimento da angustia.
Maleval (2015) observa que, ao contrario do que se verifica em muitas psicoses infantis, a
crianga autista ndo converte a angustia em “medos designaveis ligados a forcas vivas”. Nao
predominam temas persecutérios ancorados em figuras humanas ou intencdes atribuidas a
pessoas (“alguém manda ondas”, “ha alguém debaixo da cama”). As representacdes tendem
a se organizar em torno do sensorial e do inanimado; eventos fisicos e cosmicos podem ser
vividos como ameacadores, mas sem uma amarragdo interpretativa que personalize a amea-
ca: “Se o ambiente fisico é descrito como ameacador e se qualquer acontecimento, relativo
ao cosmos, o perturba (tempestade, tremor de terra, tsunami), ele ndo liga essas ameacas a
determinadas pessoas” (Maleval, 2015, p. 3).

A segunda diferenca se da na relacio entre linguagem e corpo. Segundo Eric Laurent, tal
como citado por Maleval (2015, p. 3), “o calculo da lingua, ao qual esses sujeitos se dedicam,
aparece completamente separado do corpo”. Nas psicoses, ao contrario, os acontecimentos
de linguagem tocam o corpo e podem produzir efeitos intrusivos e invasivos, como testemu-
nha o caso Schreber, no qual a significacdo delirante encarna-se como experiéncia corporal
e voz que se dirige ao sujeito (Freud, 2010). No autismo, a atividade sobre a lingua tende a
se manter apartada do corpo, sem a colagem somatica caracteristica de certos fenbmenos
elementares psicéticos.

A terceira diferenca, no campo das alucinagdes, também é nitida. Se se toma a aluci-
nagao verbal como importante critério para a psicose, é preciso reconhecer que ela é rara no
autismo. Alucinagdes podem ocorrer em neur6ticos e psicoticos; no autismo, ndo constituem
o eixo do quadro nem organizam a experiéncia do sujeito (Maleval, 2015).

Um quarto trago diferencial é a vontade de imutabilidade. Maleval descreve um “desejo
todo-poderoso de soliddo e de imutabilidade” (2015, p. 6) — o sujeito autista trabalha, por
meio de regras e rotinas, para construir um mundo estavel. A imutabilidade revela que o au-
tista € um sujeito que trabalha para assegurar um mundo experimentado, apartado do mundo
regularmente reconhecido como caético, barulhento ou inquietante. Esse vetor de estabiliza-
¢ao contrasta com a ironia esquizofrénica e com a mobilidade dos sistemas delirantes, que
nao obedecem a uma economia de conservacao similar.

Por fim, uma quinta e clara diferenca: o autismo nado desencadeia. A psicose desen-
cadeia. A psicose se desencadeia, enquanto o autismo estaria presente desde o nascimento.
Acentua-se ainda que a maior parte das entradas nas esquizofrenias se da na adolescéncia,
enquanto o autismo se manifesta quase sempre desde os primeiros anos. Isso leva a constata-
¢ao de uma clara diferenca em relacdo a temporalidade. Na psicose, fala-se em desencade-
amento: uma irrupgao clinica frequentemente situada na adolescéncia ou no inicio da vida
adulta, ainda que haja formas de inicio precoce. No autismo, ao contrario, ndo ha desenca-
deamento no mesmo sentido: trata-se de um modo de funcionamento presente desde muito
cedo, com sinais que se manifestam nos primeiros anos, antes da idade em que sao esperadas
eclosdes psicéticas tipicas (Maleval, 2015; Kanner, 1943).

Daqui decorre a pertinéncia de pensar o autismo como estrutura. Em primeiro lugar,
porque o diagnostico exclusivamente comportamental nas idades muito precoces é incerto,
dado o repertério limitado de condutas (Maleval, 2015, p. 11). Em segundo, porque, como
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sublinham Rosine e Robert Lefort, a estrutura psicética apresenta plasticidade de quadros
(esquizofrenia, paranoia, estados melancélicos, episédios maniacos) sob uma mesma légica
estrutural; ja o autismo evolui dentro do autismo, indo da sindrome de Kanner a de Asperger,
sem produzir a mesma diversidade de “postulados passionais” que se observam na psicose
(Lefort; Lefort, 2017). O caso Schreber, candnico para a compreensao da estrutura psicoti-
ca, ilustra precisamente essa multiplicidade fenomenolégica com unidade estrutural (Freud,
2010). Nada equivalente se verifica no autismo, cujo eixo de funcionamento se mantém
(Lefort; Lefort, 2017; Maleval, 2015, p. 13, 15).

Os testemunhos dos préprios autistas corroboram a hipétese estrutural. Jim Sinclair
(1993) afirma que o autismo nao é algo que a pessoa “tem”, separavel do sujeito: trata-se de
“uma forma de ser”. Temple Grandin (1995), em entrevistas e relatos pessoais, insiste no mes-
mo ponto: se pudesse “deixar de ser autista”, ndo o faria, pois isso a desvincularia de quem
ela é. Esses testemunhos orientam a clinica ao indicar que a intervengdo nao visa retirar o
autismo, mas ampliar vias de lago e de invencao que facam borda ao real que angustia.

As implicagoes clinicas dessa diferenciagdo sao diretas. Em vez de buscar normalizar e
padronizar a partir de protocolos de treino, a direcdo de tratamento considerara os dispositivos
de borda descritos por Maleval (2017): o duplo, os objetos autisticos e as ilhas de competéncia.
A borda autistica funciona como fronteira protetiva e, ao mesmo tempo, como possibilidade de
aproximacao ao lago social; pode ainda operar como captador e organizador do gozo, prote-
gendo o sujeito autista de estimulos invasivos e lhe permitindo conviver, de um modo menos
desgastante, com a vida cotidiana. Desse modo, quando um interesse especifico (ilha de com-
peténcia) se transmuta em competéncia social, o encapsulamento inicial da lugar a formas de
circulacdo mais amplas sem que se viole a economia singular do sujeito (Maleval, 2017).

Para detalhar os trés elementos da borda, podemos descrevé-los da seguinte forma: o
duplo consiste em uma imagem que ndo se impde ao sujeito e o permite se manter numa soli-
dao tranquilizadora. De modo paradoxal, o duplo, ao cumprir a proposta da borda de tranqui-
lizar, mantém o autista distante da interacdo, pois tudo que o duplo lhe oferece é uma enun-
ciacdo artificial, ndo vinculada ao gozo, que ndo sintoniza suas agdes com seus sentimentos e
que o fard, posteriormente, passar da tranquilidade para uma angustia cada vez maior.

Os objetos autisticos visam, segundo Tustin, “impedir o desenvolvimento do grau de
consciéncia da separagdo corporal. Eles forjariam uma protecao contra um ‘buraco negro’
angustiante [...]” (1990, p. 132). Desse modo, os objetos autisticos simples sdo utilizados
como se fossem parte do corpo do autista, proporcionando-lhe calma e suprimindo a invasao
do meio, enquanto os objetos autisticos complexos, apesar de buscarem essas mesmas sen-
sacdes, fazem com que o gozo do sujeito seja afastado do corpo para inseri-lo em uma borda
que o liga a sociedade.

Outra borda autista pode se expressar na forma de ilhas de competéncia, as quais com-
preendem a constru¢do de um conhecimento resultante de uma escolha singular que pode
“possibilitar um crescimento afetivo, cognitivo e social, imbricando tais areas em uma solucao
original, possibilitando uma mudanca subjetiva” (Bialer, 2014, p. 157). Nesse funcionamento,
o Outro se apresenta rigido devido ao sujeito autista ndo ter flexibilidade com os significantes,
mas constituird, ainda assim, o melhor, dentre os elementos da borda, facilitador para permitir
e ampliar o contato do autista com o mundo exterior.

Do ponto de vista ético, trata-se de ndo impor ao sujeito uma semantica que o intimide
ou o invada. Lacan (2016) assinala que, para certos sujeitos, o peso das palavras é muito sério
e que insistir nelas pode acentuar o retraimento. Dai o interesse de vias mediadas, como a
musica enquanto enderecamento nado intimidador — por intermédio da musica, por exemplo,
o autista pode vir a ter a experiéncia de ser enderecado sem ser intimado (Vives, 2012). Como
lembra Lévi-Strauss, a musica é linguagem menos o sentido, o que explica sua poténcia de
borda quando a incidéncia de demanda simbélica exacerba a angustia. Nessa perspectiva,
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o trabalho clinico consistiria em apoiar e refinar a borda e seus elementos (duplos, objetos,
interesses especificos) para fazer furo no encapsulamento e permitir deslocamentos possiveis,
mas sem jamais destruir a borda e respeitando seus elementos.

Em sintese, a diferenca entre autismo e psicose nao se limita a um continuo de gravida-
de. Ela envolve modos distintos de lagco com a linguagem e com o corpo, uma temporalidade
diversa (presenca precoce versus desencadeamento) e economias préprias de estabilizacdo.
Essas diferencas legitimam, na psicandlise, a tese de que o autismo constitui uma estrutura
distinta, o que converge com a separagao nosografica atual na psiquiatria e orienta praticas
de tratamento centradas na invencao singular do sujeito.

As teorias, em psicandlise, se modificam conforme a clinica avanca. Se o diagnéstico do
autismo e da psicose é um diagnéstico eminentemente clinico, sera a prépria clinica que vai nos
orientar acerca do diagnéstico diferencial. O psicanalista, com sua posigdo ética, oferece, portan-
to, uma escuta ao sujeito autista, mesmo que ele ndo fale, e aposta que o saber esta do lado dele
e ndo de quem o trata, e que, por isso, nao cede as tentagdes dos protocolos, mas sim aos efeitos
de um encontro. Em psicanalise, ndo ha previamente um método a ser aplicado; o clinico terg,
sempre, a dificil tarefa de pensar e construir suas intervengdes a cada encontro, nunca antes deles.

CONSIDERACOES FINAIS

Este artigo sustentou, portanto, que autismo e psicose na infancia ndo compdem um con-
tinuo de gravidade, mas remetem a l6gicas distintas de laco com a linguagem, com o corpo e
com o Outro. No plano nosografico, mostrou-se o deslocamento histérico que separa o autismo
das psicoses infantis e o inscreve, hoje, entre os transtornos do neurodesenvolvimento (DSM-5;
CID-11), ao passo que a psicose mantém sua referéncia a eixos delirantes-alucinatérios. No pla-
no psicanalitico, argumentou-se que a diferenca inclui a forma de aparecimento da angustia, a
relagdo entre linguagem e corpo, a raridade de alucinagdes verbais no autismo, a temporalidade
sem desencadeamento e a vontade de imutabilidade como estratégia de estabilizagao.

Do ponto de vista clinico, a consequéncia central é a diferenca do diagnéstico. Tratar
um psicético como autista ou um autista como psicotico orienta intervencdes inadequadas,
empobrece a direcdo do tratamento e produz efeitos éticos e institucionais danosos. Muitas
criangas psicéticas também tém sido diagnosticadas como autistas devido a presenca dos sinto-
mas negativos e iniciais das psicoses que, somente pela fenomenologia, assemelham-se muito
ao autismo. Contudo, é importante destacar que nenhum diagnéstico é sem consequéncias. E é
imprescindivel e ético denunciar que o diagnéstico equivocado levara a graves consequéncias.

Da perspectiva da clinica psicanalitica, o manejo é orientado pela escuta do sujeito e,
no autismo, essa escuta se apoia nos elementos da borda autistica (duplo, objetos, ilhas de
competéncia) para ampliar vias de lago sem violentar a economia singular. Ja nas psicoses in-
fantis, a referéncia central é a concepcao lacaniana do inconsciente como discurso do Outro
e da constituicdo do sujeito como efeito de linguagem.

A diferenciagdo estrutural, para a psicanalise, entre neurose, psicose, perversao e autis-
mo decorre dos diferentes modos de defesa: na psicose, a foraclusao (Verwerfung); na neu-
rose, o recalque (Verdrdngung); na perversao, o desmentido (Verleugnung); e no autismo, a
elisdo (Vermeiden). No presente artigo, decidimos pelo recorte da diferenca entre autismo e
psicose, especialmente na infancia.

Nas psicoses infantis, a referéncia central é a concepcao lacaniana do inconsciente como
discurso do Outro e da constituicdo do sujeito como efeito de linguagem. Clinicamente, é de-
cisivo distinguir a logica do déficit da l6gica da produgdo. A primeira reduz a psicose a falhas
adaptativas; a segunda interpreta os fendbmenos (delirios, alucinacées, perturbagdes do corpo e
da linguagem) como tentativas de reconstrucdo, recursos de amarragao e invengdes do sujeito.
Na infancia, os marcadores podem aparecer como caro¢os de palavra sem enderecamento,
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disttrbios do corpo e respostas ao gozo do Outro, o que recomenda ampliar a nocao de de-
sencadeamento para além da irrupcdo tipica da adolescéncia e incluir manifestacdes corporais
precoces. A retirada da psicose infantil das classificagdes e o predominio de protocolos reedu-
cativos tendem a mascarar a estrutura e a deslocar o tratamento para metas de normalizagdo,
agravando o sofrimento e obstaculizando a construgao de metaforas e amarragdes possiveis.

Para a direcao do tratamento, impde-se sustentar a categoria clinica de psicose na in-
fancia, operar com diagnostico estrutural e orientar a intervengdo pela escuta e pela fungao
de invencao do sujeito, evitando confundir quadros psicéticos com deficiéncia, inibicdo ou
transtornos do neurodesenvolvimento. Reconhecer a temporalidade prépria da infancia e o
papel de viradas maturacionais (como a puberdade) permite situar melhor os fen6menos ele-
mentares e decidir por dispositivos que apoiem, em vez de quebrar, as solugdes singulares
que o sujeito produz para habitar o lago.

Na orientacdo adotada neste artigo, o autismo é concebido como quarta estrutura. Nao
se trata de doenca a ser curada, mas de um modo de existéncia e de laco; por isso, nenhum
tratamento deve visar curar alguém do seu autismo, sob pena de apagar o sujeito, mas permi-
tir que cada crianca elabore, com seus pais, um caminho préprio e o prossiga na vida adulta
(Laurent, 2014). Longe de estar fora da linguagem, o autista ndo abdica da lingua: pode operar
um dominio singular sobre ela, inclusive pela recusa de arriscar-se a falar (Maleval, 2017), e
amarra sua possibilidade de amor e de singularidade a partir desse funcionamento.

Na psicanalise, a hipétese estrutural do autismo, formulada nos anos 1990 por Rosine
e Robert Lefort (2017), apoia-se, entre outros pontos, em trés marcas: (1) retencao inicial dos
objetos pulsionais (recusa do olhar, da voz e de certas trocas); (2) primado do signo, com
correlagdes literais e evitamento de polissemias; e (3) aparelhamento do gozo pela borda.
Essa borda autistica se compde, de modo articulado, de objetos autisticos (que intermediam o
contato e protegem do excesso do Outro), de um duplo (semelhante previsivel que apazigua e
serve de apoio) e de interesses especificos (focos de saber e invencdo que podem se converter
em competéncias sociais). Esses elementos orientam a direcdo do tratamento, que nao busca
normalizar, mas sustentar e ampliar, com o minimo de intrusdo, as vias singulares pelas quais
o sujeito autista faz laco e habita o mundo.

O presente estudo apresentou a natureza tedrica da distin¢ao diagnéstica entre o autismo
e a psicose na infancia. Como desdobramentos, sugerimos pesquisas clinicas com documenta-
¢do sistematica de processos e resultados, estudos comparativos entre servicos e a continuidade
da articulacdo entre formacao, assisténcia e extensao universitaria. Em sintese, a distincao con-
ceitual e clinica entre autismo e psicose é condicao para decisdes terapéuticas responsaveis e
para a construcao de dispositivos de cuidado ajustados a singularidade de cada sujeito.
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A GRAMATICA DO CONTROLE E A
LINGUAGEM DAS INFANCIAS: NOTAS PARA
O EXERCICIO DA ETICA DO CUIDADO

THE GRAMMAR OF CONTROL AND THE LANGUAGE OF CHILDHOODS:
NOTES FOR THE EXERCISE OF THE ETHICS OF CARE

LA GRAMATICA DEL CONTROL Y EL LENGUAJE DE LAS INFANCIAS:
NOTAS PARA EL EJERCICIO DE LA ETICA DEL CUIDADO

Marcio Pereira Cabral'

Resumo: O artigo propde uma leitura psicanalitica e decolonial das violéncias sim-
boélicas, afetivas e institucionais na escola, especialmente no inicio da escolarizacao.
Parte de Sigmund Freud para entender o trauma como falha de simbolizagao, e de
Sandor Ferenczi para formular a “confusdo de linguagens” entre o discurso normativo
do adulto e a linguagem corporal-afetiva da crianga. Dialoga com Michel Foucault ao
evidenciar o biopoder na pedagogia do controle e com Manfred Liebel ao afirmar as
infancias protagdnicas como sujeitos de direitos, agéncia e participagcdo. Com Silvia
Bleichmar, mostra como o silenciamento institucional produz adaptagdo traumatica
e alimenta a medicalizacao precoce. Critica a centralidade de desempenho, metas
e normalizacdo, que converte sofrimento em “desvio”. Em resposta, propde a ética
do cuidado — escuta radical, vinculo e presenca — como posicao clinica e politica
capaz de sustentar o sofrimento sem apaga-lo e de transformar a escola em lugar de
simbolizacao e reconhecimento.

Palavras-chave: Infancias. Trauma. Etica do cuidado. Psicanalise. Educacao.

Abstract: The article offers a psychoanalytic and decolonial reading of symbolic, affective,
and institutional forms of violence in schools, especially at the beginning of schooling.
It draws on Sigmund Freud to understand trauma as a failure of symbolization and on
Sandor Ferenczi to formulate the “confusion of languages” between the adult’s normative
discourse and the child’s bodily-affective language. It engages with Michel Foucault
to highlight biopower within pedagogies of control and with Manfred Liebel to assert
protagonistic childhoods as subjects of agency, rights, and participation. Through Silvia
Bleichmar, it shows how institutional silencing produces traumatic adaptation and drives
early medicalization. The text criticizes the dominance of performance, standardization,
and productivity, which convert suffering into “deviance.” In response, it proposes the
ethics of care — radical listening, presence, and bonding — as a clinical and political
stance capable of sustaining suffering without erasure and transforming schools into spaces
of symbolization and recognition.

Keywords: Childhoods. Trauma. Ethics of care. Psychoanalysis. Education.
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Resumen: El articulo propone una lectura psicoanalitica y decolonial de las violencias
simbdlicas, afectivas e institucionales en la escuela, especialmente en el inicio de la
escolarizacion. Retoma a Sigmund Freud para comprender el trauma como una falla de
simbolizacion y a Sandor Ferenczi para formular la “confusion de lenguajes” entre el discurso
normativo del adulto y el lenguaje corporal-afectivo de la nifia o del nifo. Dialoga con Michel
Foucault al evidenciar el biopoder en las pedagogias del control y con Manfred Liebel al
afirmar a las infancias protagénicas como sujetos de agencia, derechos y participacion. A
través de Silvia Bleichmar, muestra como el silenciamiento institucional produce adaptacion
traumatica y favorece la medicalizacion precoz. Critica la centralidad del rendimiento, la
normalizacion y la productividad, que convierten el sufrimiento en “desvio”. Como respuesta,
propone la ética del cuidado — escucha radical, presencia y vinculo — como posicion clinica
y politica capaz de sostener el sufrimiento sin borrarlo y transformar la escuela en un espacio
de simbolizacién y reconocimiento.

Palabras clave: Infancias. Trauma. Etica del cuidado. Psicoanalisis. Educacion.

A ESCOLA ENTRE A REPETICAO DO TRAUMA E A POSSIBILIDADE DE ESCUTA DAS INFANCIAS

Nos corredores e patios das escolas brasileiras, uma rotina inquietante se instalou. Nao
se trata apenas dos ataques que ganharam manchetes ou das estatisticas que colocam o pais
no topo do ranking mundial de violéncia contra professoras e professores (OCDE, 2018). Ha
também um clima cotidiano, menos visivel, de medo e vigilancia, de corpos tensos e vozes
contidas. Essa atmosfera corréi silenciosamente a qualidade do trabalho docente e transforma
a promessa de acolhimento em terreno fértil para mecanismos sutis de silenciamento. O que
antes parecia excegdo se converteu em habito. Em artigo anterior (Cabral, 2023), analisou-se
essa trama mais ampla — ataques a escola, precarizacao das condicdes de trabalho, reprodu-
¢ao de traumas coletivos. Aqui, porém, o olhar se volta para outro ponto: ndo apenas para o0s
eventos extremos, mas também para as pequenas desmentidas diarias, os gestos de normaliza-
¢ao que negam ou minimizam o sofrimento infantil e funcionam como uma forma persistente
de violéncia simbdlica e institucional.

Nos primeiros anos da escolarizagdo — sobretudo entre os quatro e seis anos —, essa
gramatica do controle se torna mais nitida. E o momento em que a crianca atravessa a fron-
teira entre o lar e a instituicao, trazendo no corpo e na fala marcas que ainda ndo tém nome.
O psiquismo esta em formacao, as relagcdes com adultos de referéncia sdo intensas e estrutu-
rantes, e linguagem e afeto se entrelacam de maneira decisiva. Mas essa ndo é uma etapa pre-
visivel nem uma linha reta de desenvolvimento, como imaginam as psicologias normativas.
Sigmund Freud ja advertia, em seus textos sobre a sexualidade infantil (2010), que a infancia
é atravessada desde sempre pelo inconsciente e pelo desejo, marcada por conflitos e perdas
que ndo obedecem a cronologias evolutivas. Manfred Liebel (2008) acrescenta que a infancia
ndo é um simples “vir-a-ser adulto”, mas uma experiéncia radical e complexa do humano,
dotada de uma linguagem prépria que a escola, muitas vezes, nao escuta.

Neste sentido, Liebel (2021) acrescenta a perspectiva das infancias protagonicas, o que
contribui para que as analisemos como uma categoria multifacetada, constituindo uma abor-
dagem decolonial das infancias ao romper com a imagem hegemdnica — forjada no Norte
Global> — da crianca como sujeito universal, homogéneo e passivo, mero “futuro adulto”

20 termo Norte Global é usado nas ciéncias sociais para designar os paises e regides que concentram maior
poder econdmico, tecnolégico e politico no sistema mundial — em geral, a Europa Ocidental, os Estados
Unidos, o Canadi, o Japdo, a Australia e a Nova Zelandia. Mais do que um critério geogréfico, trata-se de uma
categoria analitica que expressa relagdes histéricas de dominagdo colonial e neocolonial sobre o chamado
Sul Global, marcando a assimetria na produgdo de saberes, recursos e normas internacionais.
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a ser tutelado. Ao usar o termo “protagonicas”, Liebel ndo sugere uma adultizacdo precoce,
mas afirma que as criancgas ja exercem agéncia dentro das suas préprias condigdes e culturas:
criam redes, produzem saberes, organizam praticas e reivindicam direitos coletivos mesmo
quando os adultos ndo reconhecem isso. Essa nogao propde reconhecer as multiplas infancias
existentes e compreender cada uma como agente capaz de interpretar e transformar o mundo,
deslocando as politicas e praticas da tutela para a escuta real e para a participagao efetiva das
criangas na construcdo dos seus direitos “a partir de baixo”. Assim, o conceito de infancias
protagbnicas torna-se um principio politico fundamental para descolonizar as politicas publi-
cas e as praticas voltadas as infancias, valorizando suas culturas, vontades préprias e formas
de organizagao coletiva.

E neste contexto que, ao ingressar na escola, a crianca pequena se depara com um
novo campo relacional, novos ritmos, novas exigéncias de inscrigdo simbélica. O espaco
escolar, nesse sentido, deveria ser capaz de sustentar essa transicdo com mais delicadeza,
oferecendo acolhimento, continuidade e espaco para a elaboragdo do estranhamento e da
perda. No entanto, o que temos observado é o oposto: um ambiente cada vez mais hostil,
apressado, marcado por relagdes verticais, exigéncias precoces de desempenho e gestos de
exclusdo simbélica. A escola, ao invés de proteger a crianga de violéncias anteriores, torna-se
ela mesma uma produtora de novos traumas, porque converteu-se num ambiente atravessado
por multiplas violéncias dentro da contemporaneidade®.

O sofrimento infantil, nesses contextos, ndo costuma ser reconhecido. A crianga que
chora, que se isola, que se agita ou que se recusa a obedecer é, muitas vezes, tratada como
“indisciplinada”, “imatura”, como se tivesse um “problema de comportamento”. Sua expres-
sdo afetiva ndo encontra traducao, nem escuta, nem reconhecimento. O trauma nao se define
apenas pela intensidade objetiva de um acontecimento, mas pela impossibilidade de simbo-
lizacdo. Sofre, acima de tudo, a crianga que vive uma experiéncia que ninguém nomeia, que
ninguém acolhe, que ninguém sustenta. Sofre a crianga que fala por gestos, por atos ou por
sintomas — e é corrigida, incompreendida.

A contribuicdo da psicanalise para essa discussao é decisiva justamente porque ela se
recusa a patologizar preliminarmente o sofrimento, e porque se orienta pela ética da escuta
— do que escapa, do que insiste, do que retorna. Em Freud, especialmente nos textos sobre
o traumatico e a compulsdo a repeticao (Freud, 2010), as infancias aparecem como tempo
privilegiado de constituicdo do psiquismo, mas também como lugar em que o desejo do
adulto pode incidir de modo violento e silenciador. A andlise freudiana do trauma, longe de
reduzi-lo a uma resposta emocional desproporcional, revela a complexidade das inscri¢cdes
psiquicas que ndo puderam ser elaboradas, e que, por isso, se repetem em novos contextos. A
crianca que sofre, nesse sentido, ndo “dramatiza” — ela responde, com os recursos que tem,
a uma experiéncia psiquica que ndo encontrou inscricao simbélica.

Sandor Ferenczi (2025) ja antecipava uma ideia decolonial das infancias ao ampliar e
radicalizar a leitura freudiana e nos oferecer uma chave ainda mais precisa para compreender
as violéncias — fisicas, simbodlicas e afetivas — que, muitas vezes, ndo sao reconhecidas:
quando a experiéncia traumatica ndao encontra quem a nomeie e a acolha, a crianga pode
ser levada a duvidar da prépria percepcio. E nesse contexto que Ferenczi propde a nogao
de “confusdo de linguagens”: o adulto se expressa na linguagem do poder, da racionalizacao

> Nem toda escola é violenta o tempo todo. As violéncias atravessam a instituicdo, mas ndo a definem de
forma absoluta. Desde os estudos criticos sobre educagio, como os de Bourdieu e Passeron (1992), reconhe-
ce-se que a escola pode reproduzir desigualdades sociais por meio de mecanismos sutis e naturalizados. Ao
mesmo tempo, inspirada em perspectivas como a de Paulo Freire (2019), ela também pode ser um espaco de
libertagdo pedagogica e construcdo critica do saber. A escola é, portanto, contraditéria: lugar de possibilidade
e, simultaneamente, de reproducdo de desigualdades — uma tensdo com a qual precisamos lidar de forma
consciente e critica.
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e do desmentido; a crianga, na linguagem do afeto, do corpo e do apelo. Se essa diferenca
radical ndo é mediada por um gesto de cuidado — ou, como ele descreve, por um “sentir
com”* — a ruptura se cristaliza, transformando-se em retraimento, anestesia psiquica e for-
mas patolégicas de adaptacao.

No espaco escolar, essa confusdao de linguagens se reproduz cotidianamente. A
linguagem da instituicdo — centrada em regras, objetivos, avaliagdes — se choca com a
linguagem da crianca, feita de gestos, brincadeiras, medos e explosdoes. Em vez de uma
mediacdo cuidadosa, o que se oferece é, muitas vezes, a punigao, a medicalizagao ou
o siléncio. A crianga que se recusa a sentar-se, que ndo responde a chamada, que nao
acompanha a atividade proposta, € lida como resistente ou problematica. Mas a pergunta
que deveriamos fazer é: do que essa crianga esta falando com o seu corpo? Escutar o so-
frimento infantil é desafiar a ordem do silenciamento. E recusar a ideia de que a crianca
pequena nio sabe o que sente, de que é “imatura”, “exagerada”, “sem nocao”. E reconhe-
cer que ali, onde ha excesso de afeto, ha um pedido de reconhecimento. Que, onde se
vé sintoma, pode haver uma tentativa de elaborar algo que o mundo ainda nao foi capaz
de escutar.

A psicanalise, sobretudo em sua vertente ferencziana, nos oferece uma linguagem para
acolher esse sofrimento sem nega-lo, sem apressar sua traducdo, sem converté-lo imediata-
mente em diagndstico. Mas ela nos oferece também uma posicdo ética: a de nao abandonar
a crianga a sua dor. A de sustentar, com presenca e cuidado, aquilo que ainda ndo pode ser
dito — mas que ja esta sendo vivido.

A CRIANCA, O TRAUMA E A AUSENCIA DE SIMBOLIZACAO: COMO A PSICANALISE ANTECIPOU A
DECOLONIALIDADE DAS INFANCIAS AO LONGO DE SEUS ESTUDOS SOBRE CRIANCAS

A psicanalise nos ensina que o sofrimento psiquico ndo pode ser reduzido a eventos
objetivos ou mensuraveis. O trauma, em particular, se constitui como uma experiéncia que
ultrapassa a capacidade do sujeito de dar sentido ao que vivencia. Em Além do principio de
prazer (Freud, 2010), o trauma é descrito como uma intrusdo de excitacdo que ndo pode ser
ligada ou representada. O que retorna na forma de sintoma, de compulsao, de fragmento
onirico ou de perturbacdo comportamental ndo é apenas uma lembranga — é uma falha na
simbolizacdo.

Esse retorno do trauma ndo é narrativo: ele se manifesta por vias indiretas, corporais,
repetitivas. Freud observa que o sujeito traumatizado nao revive o passado como memoria,
mas o repete como se estivesse preso a uma cena que nunca chegou a ser vivida como expe-
riéncia subjetiva. Esse ponto é crucial para pensarmos as infancias: o sofrimento da crianca
ndo pode ser interpretado segundo os parametros da fala adulta. A crianca fala com o corpo,
com os gestos, com os siléncios — e, quando ndo é escutada, repete.

Sandor Ferenczi (2011) aprofunda essa concepgao ao introduzir uma nogao relacional
do trauma. Para ele, uma experiéncia ndo se torna traumatica apenas quando a violéncia
ndo encontra acolhimento simbélico. O trauma é uma experiéncia que excede e, a0 mesmo
tempo, colapsa a possibilidade de traducdo. Quando a crianca é deixada sozinha diante de
um excesso — seja um grito, uma auséncia, um toque invasivo, um siléncio destrutivo — e
ndo encontra uma figura que possa homear ou sustentar o que ela esta vivendo, esse excesso
se converte em ruido psiquico.

*Aqui se apoia no conceito ferencziano de Einfiihlung, usualmente vertida como “empatia”, mas que, aqui,
escolho traduzir por “sentir com”, para sublinhar que, em Ferenczi, trata-se de uma presenca implicada:
compartilhar algo da dor e da experiéncia do outro, sem substitui-la pela linguagem do adulto. Esse é um
gesto ético de testemunho e reconhecimento, mais que uma compreensdo técnica ou distante. Na parte 5 do
presente artigo, o conceito de Einfiihlung se abre para uma maior compreensao.
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E nesta “confusdo de linguagens” — uma assimetria que nao é mediada por escuta —
que ocorre o colapso do vinculo simbélico. A crianca, ao perceber que sua experiéncia nao
é reconhecida, comeca a duvidar de si. Essa divida é o ntcleo do desamparo. Nao se trata
apenas de um abandono factual, mas de uma cisdo na confianca elementar de que aquilo que
se sente pode ser legitimamente sentido.

Silvia Bleichmar (1997) também nos oferece uma leitura potente e complementar a essa
perspectiva. Ao abordar a constituicdo subjetiva da crianga, ela afirma que a infancia ndo
pode ser pensada fora da rede de adultos que a significam. Para ela, o sofrimento infantil se
instala quando o desejo e o discurso do adulto anulam a possibilidade de a crianga construir
uma representagao propria de si e do mundo. O sujeito em constituigdo precisa ser inscrito
simbolicamente — nao apenas regulado. Quando essa inscricdo é substituida por controle,
punicdo ou indiferenca, o resultado é uma subjetividade marcada pela auséncia.

Bleichmar insiste: ha sofrimento psiquico nas infancias que nao se expressa por queixas
verbais, mas por condutas que o adulto muitas vezes interpreta como “problemas”. Sao essas
condutas — agitacao, isolamento, agressividade, desatencdo, recusa alimentar, perturbacoes
do sono — que, no campo institucional escolar, tendem a ser enquadradas como desvio. O
gesto clinico que a psicanalise propde é outro: trata-se de escutar o que esta sendo dito, ainda
que sem palavras.

Nesse processo, o gesto traumatico de abandono é repetido pela escola. Nao por per-
versidade, mas por estrutura. A légica institucional contemporanea — marcada por produtivi-
dade, desempenho, normatizacdo e metas — é pouco compativel com a escuta do sofrimen-
to. Criancas pequenas, em especial as que vivem situacdes de vulnerabilidade social, racial e
afetiva, chegam a escola com experiéncias que ndo cabem nas grades curriculares®. Elas ndo
precisam apenas aprender a ler e escrever. Elas precisam ser reconhecidas como sujeitos em
constituicdo. Precisam de presenca, de cuidado, de simbolizagao.

Mas o que a escola oferece? Com frequéncia, oferece siléncio. A medicalizagdo pre-
coce de comportamentos infantis funciona, nesses casos, como um desmentido institucional
do sofrimento. O que era um pedido de escuta vira um protocolo. O que era uma expressao
subjetiva vira um desvio biolégico. E assim, como alertava Ferenczi (2011), o trauma se apro-
funda — ndo porque se repete a mesma cena, mas porque ndo ha quem escute a repeticao.

Bleichmar (2001) analisa a crescente tendéncia a patologizacdo da infancia como um
sintoma social de intolerancia a diferenca e a dor. Para ela, a crianga contemporanea é cada
vez mais objeto de discursos que ndo reconhecem sua opacidade. O que ndo é imediata-
mente compreensivel, é tratado como erro. A psicanélise, em contrapartida, nos convida a
sustentar o enigma. A crianca ndo deve ser interpretada a partir de um saber externo, mas a
partir da escuta do que emerge em sua singularidade.

Quando a escola falha em sustentar essa escuta, ela se torna um lugar de repeticao trau-
matica. E é importante nomear: esse trauma nao é “natural” das infancias. Ele é produzido por
contextos que ndo reconhecem a crianga como sujeito. Ele é reforcado por politicas publicas
que precarizam o trabalho docente, que sobrecarregam educadoras, que impdem curriculos
fechados e metas inalcancaveis. O sofrimento é institucional.

A resposta psicanalitica a esse cenario ndo é a culpabilizagdo da escola, mas a resti-
tuicdo de seu papel como espaco de cuidado. Ferenczi propde que o analista se torne uma
“testemunha credivel” da dor do analisando. Podemos estender essa proposta a escola: ser

> Os estudos decoloniais das infancias criticam a visdo eurocéntrica que universaliza a crianga e apaga as
diferencas étnicas, raciais e culturais. Defendem a descolonizagdo do saber e do poder, o reconhecimento do
outro e a valorizagdo da singularidade das infancias. Essa perspectiva questiona curriculos, institui¢oes e teo-
rias universalistas, convidando a produzir novas narrativas que garantam direitos, reconhegam a diversidade
e promovam um “desaprender” das marcas coloniais em favor do Bem Viver (Dourado, 2020).
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testemunha € estar presente sem negar, sem corrigir, sem interpretar de imediato. E reconhe-
cer que ha algo que precisa de tempo, de espaco e de vinculo para se transformar em palavra.

Essa escuta, no entanto, ndo pode ser sustentada por individuos isolados. Como alerta
Bleichmar, o cuidado com a crianga exige um entorno institucional comprometido. Nao ha
escuta possivel se o adulto esta exausto, se nao ha tempo para pausa, se o medo de “perder o
controle” orienta a relagio com os pequenos. E preciso, portanto, que a escuta do trauma seja
também uma convocacdo a transformacao das instituicoes: menos controle, mais cuidado;
menos avaliagdo, mais presenca; menos enquadramento, mais vinculo.

Pensar o trauma infantil a partir de Freud, Ferenczi e Bleichmar é romper com a ideia
de que a crianga se adapta, supera ou se corrige, o que nos ajuda a pensar uma perspectiva
decolonial das infancias a partir do seu psiquismo. Nao se trata de corrigir a crianga, mas de
escutar o que nela resiste a normalizacao. E nessa resisténcia que pulsa sua subjetividade. A
escola, que poderia ser espaco de elaboragao simbélica, torna-se palco de exclusio. A crian-
ca aprende, cedo, que ndo ha lugar para sua dor — a nao ser no corpo.

O corro DA CRIANCA COMO CAMPO DE DISPUTA

O corpo nao é um dado natural. Ele é o primeiro campo de inscricdo da experiéncia
subjetiva, o territério onde o sujeito comeca a se constituir, onde os afetos tomam forma e
onde o mundo social se inscreve antes mesmo de que a linguagem possa nomea-lo. A psica-
nalise, desde seus primérdios, reconhece o corpo como lugar de inscricao pulsional, como
superficie de manifestacao do inconsciente e como suporte para as marcas deixadas pelos en-
contros — e desencontros — com o outro. Para a crianga pequena, essa dimensdo corporal é
ainda mais evidente: o corpo é o primeiro mediador entre o dentro e o fora, entre a excitagao
e o limite, entre a presenca e a auséncia.

Freud, em seus Trés ensaios sobre a teoria da sexualidade (Freud, 2010), ja indicava
que o corpo da crianca é intensamente erotizado, pulsionalizado e socialmente regulado.
Mas essa erotizagdo ndo se da em termos genitais ou lineares: ela se distribui pelas zonas
corporais, pelos gestos, pelos afetos e pelas sensacdes. Cada cuidado, cada auséncia, cada
nomeacao ou omissao participa da construgao desse corpo como corpo préprio, Como corpo
que sente, deseja, responde e sofre.

Ferenczi (2011) aprofundou essa concepcdo ao mostrar que o trauma infantil frequen-
temente se instala no corpo antes de qualquer possibilidade de simbolizacdo. O corpo trau-
matizado é aquele que foi tocado sem consentimento, invadido sem protecdo, silenciado
sem traducdo. E também o corpo que foi ignorado, que foi deixado s6 diante da angustia,
da excitacdo, da dor. Para tal, o psiquismo da crianca se organiza a partir da confianca que
pode ou ndo ser estabelecida com relacdo a sua prépria sensibilidade corporal. Quando essa
confianca é traida — quando o corpo € invadido ou desmentido — o resultado ndo é apenas
o sofrimento, mas a desorganizacao.

Silvia Bleichmar (1997) contribui para esse debate ao destacar que o corpo da crianga
é sempre um corpo “significado pelo outro”. Ele ndo existe fora das atribuicdes afetivas, sim-
bélicas e discursivas que o constituem. O corpo infantil € um corpo interpretado, nomeado,
controlado. Ele é educado antes de falar. F regulado antes de escolher. E é silenciado antes de
compreender. A subjetivagcao passa, portanto, pela disputa sobre os sentidos atribuidos a esse
corpo e por suas possibilidades (ou impossibilidades) de tornar-se lugar de expressao singular.

No espaco escolar, essa disputa se radicaliza. A escola opera, muitas vezes, como uma
instituicao disciplinar que visa ndo apenas transmitir contetidos, mas normatizar o corpo in-
fantil. H& uma pedagogia do controle: sentar direito, levantar a mao, andar em fila, ficar em
siléncio, pedir permissdo para se mover. Essa l6gica ecoa o que Michel Foucault descreve
como biopoder em Vigiar e Punir: nascimento da prisao (2014), um regime que administra,
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vigia e corrige os corpos para garantir sua docilidade e utilidade. O corpo da crianga peque-
na, pulsional, espontaneo, em processo de inscricdo simbdlica, é interpretado como ameaca
a ordem. E preciso, entio, perguntar: o que isso nos diz? O que esta sendo expressado na
recusa da crianga em se sentar, no choro persistente, na agitacdao sem causa aparente? A psi-
canalise nos convida a escutar o sintoma ndo como falha, mas como tentativa de simboliza-
¢do. Ferenczi (2025) propde que o adulto — o analista, mas também o educador — sustente
0 enigma, sustente o ndo saber diante do sofrimento da crianca. A urgéncia de interpretar, de
enquadrar, de corrigir, €, muitas vezes, uma defesa contra a angtstia que o sintoma infantil
provoca no adulto. Mas é justamente nesse ponto que o vinculo pode construir-se: quando o
adulto se dispde a ndo responder de imediato, a ndo apagar a diferenca, a ndo interromper o
gesto com uma explicagao.

Bleichmar (2001) reforca essa perspectiva ao afirmar que o corpo da crianga é lugar
de manifestacao do desejo — desejo esse que nem sempre se traduz em palavras, mas que
se expressa nas acdes, nos ritmos, nas resisténcias. O sintoma, para ela, € um ponto de
condensacdo entre o que nao pode ser simbolizado e o que tenta emergir como significa-
¢do. Ao escutar o corpo, o adulto pode abrir uma possibilidade de tradugao. Ao silencia-lo,

reforca o trauma.

A escola, quando perde essa escuta, perde também sua funcao de espaco de simbo-
lizacdo coletiva. Ela se converte em lugar de repeticao de violéncias anteriores, em cenario
de reafirmacao do desamparo. O corpo da crianga, que deveria ser reconhecido como ex-
pressdo singular de sua subjetividade em constituicdo, passa a ser tratado como obstaculo ao
bom funcionamento da instituicdo. A crianga, por sua vez, aprende que seu corpo precisa ser
contido, domesticado, adaptado — e, assim, aprende também que o mundo ndo tolera sua
presenca espontanea.

Essa pedagogia do adestramento® se manifesta, muitas vezes, em microgestos: no tom
de voz autoritario, na punicao pelo movimento, na recusa do toque, no desprezo pela brin-
cadeira. Sdo formas de violéncia simbélica que vao se acumulando no cotidiano escolar e
que produzem efeitos psiquicos profundos. A crianca comega a se desconectar do préprio
corpo, a ndo confiar no que sente, a inibir sua espontaneidade. Essa inibicdo ndo é conquista
da civilidade — é mutilacdo da subjetividade.

A resposta institucional a esse processo ndo pode ser individualizada. E preciso repen-
sar coletivamente o modo como as escolas escutam e respondem as demandas das criancas.
Isso implica formar professoras e professores para reconhecer os sinais do sofrimento, mas
também exige condicdes concretas de trabalho, tempo para o vinculo, espacos de partilha
entre os profissionais. O corpo da crianga é campo de disputa porque nele se inscrevem os
discursos sobre a infancia, os projetos politicos de futuro, as normas de conduta e os desejos
dos adultos. O cuidado com a infancia é sempre relacional — e, portanto, coletivo.

|NFANCIAS, COLONIALIDADE E SILENCIAMENTO INSTITUCIONAL

Se Freud e Ferenczi nos ensinaram que o trauma nao se define apenas pela intensidade
de um evento, mas pela auséncia de simbolizacdo e pelo desamparo relacional que o acom-
panha, os estudos decoloniais das infancias nos mostram que essa auséncia nao é apenas con-
tingente, mas produzida por estruturas sociais e institucionais que se repetem historicamente.
A escola, neste contexto, é um dos principais espagos onde essas estruturas se atualizam —
muitas vezes sob o disfarce da normalizacdo, da inclusdo e da disciplina.

®O que chamamos aqui de “pedagogia do adestramento” designa as praticas educativas voltadas para a obe-
diéncia, a repeticdo mecanica e a disciplina, em contraste direto com a proposta de Paulo Freire (2019), para
quem a educagdo deve ser entendida como pratica de liberdade, isto €, um processo critico e dialégico que
possibilite a conscientizagdo e a transformacgao social.
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Maira Prieto Bento Dourado (2020), em sua critica nos estudos decoloniais das in-
fancias, afirma que a escola continua operando sob a légica da colonialidade, exigindo da
crianga, com diversos marcadores de diferencas, a adaptacdo a uma norma que a exclui.
Essa norma ndo é apenas curricular ou linguistica: é corporal, afetiva, temporal. Espera-se da
crianga que ela se conforme a um modelo idealizado de comportamento, linguagem e desen-
volvimento — um modelo que, historicamente, exclui o modo de ser da maioria das infancias
brasileiras.

Essa logica esta diretamente associada ao que Ferenczi (2011) chamou de adaptacao
traumatica. Quando a crianga percebe que aquilo que sente ndo sera acolhido ou nomeado,
ela deixa de confiar no valor de sua propria experiéncia. Adapta-se, para sobreviver psiquica-
mente, aos moldes de um ambiente que ndo a reconhece. No lugar de simbolizacao, o que
se instala é o apagamento. O trauma, nesse cenario, nao é apenas vivido — ele é reiterado
diariamente pela negacao institucional da escuta.

Manfred Liebel (2008), ao propor uma Ieitura critica das infancias como categoria social
e politica, rompe com a nogao de que a crianca é apenas um “vir-a-ser” adulto. Para ele, a
crianga é um sujeito do presente, com formas proprias de produzir sentido, de viver o mun-
do e de resistir. Reconhecer isso implica deslocar o olhar: deixar de ver a crianga como um
recipiente de contetidos pedagégicos ou um corpo a ser disciplinado, e comegar a escuta-la
como alguém que deseja, que sofre, que inventa e que interrompe. O corpo da crianga torna-
-se, assim, um territério de colonizacao simbdlica.

Dourado (2020) insiste que a escola opera como um dispositivo de “conversdo simbé-
lica”: ela ndo escuta a infancia tal como ela se apresenta, mas tenta traduzi-la imediatamente
em termos aceitaveis, previsiveis, controlaveis. Essa tentativa de conversdo é violenta porque
apaga a singularidade da experiéncia. A crianca é convidada a ser “igual as outras” — mesmo
que, para isso, precise calar o préprio corpo, silenciar seus afetos, adaptar-se a norma. A escu-
ta, nesse contexto, é sempre condicional: escutamos a crianca se ela disser o que esperamos
que diga.

A psicanélise, em sua vertente ética e clinica, propde o oposto. Escutar o trauma é sus-
tentar o que ndo se encaixa. E tolerar o enigma. E reconhecer que ha algo no sofrimento in-
fantil que ndo pode ser imediatamente traduzido, mas que precisa ser acolhido. A perspectiva
ferencziana nos ensina que o trauma se agrava quando a crianca é deixada sozinha diante do
que sente. Quando nao ha uma presenca que legitime sua dor. Quando a linguagem do adul-
to nega, distorce ou ridiculariza a linguagem da crianca. A “confusdo de linguagens”, nesse
sentido, é também uma metafora do silenciamento institucional: a escola fala de cidadania,
mas exige conformidade; fala de escuta, mas pune a divergéncia; fala de inclusao, mas recusa
0 que nao se ajusta.

Neste sentido, Liebel (2008) reforca que essa escuta precisa ser politica. Ou seja, uma
escuta que reconhece a assimetria entre os discursos. A crianca, especialmente aquela em
situacdo de vulnerabilidade social, racial ou afetiva, fala de outro lugar. Sua linguagem é
atravessada por dores que ndo cabem nos curriculos, por saberes que ndo foram legitimados
pela academia, por memorias que ndo tém lugar na escola. Escutar essas criangas é também
questionar a forma como o espaco escolar esta organizado — em seus valores, em suas nor-
mas, em seus afetos.

A colonialidade das infancias se sustenta, em grande parte, pela recusa em reconhecer
que o sofrimento infantil é legitimo mesmo quando nao é falado de modo adulto. A crianga
que ndo se encaixa ndo é uma falha. E uma fala. E é essa fala que a escola precisa aprender a
escutar, se quiser de fato se constituir a partir da ética do cuidado.

A violéncia epistémica nega o saber da crianga sobre si mesma. Ela interrompe sua pos-
sibilidade de narrar. Ela transforma sua tentativa de existir em disciplina, sua dor em problema,
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sua singularidade em desvio. Escutar as criangas, como nos propde os estudos decoloniais
das infancias, é mais do que uma pratica pedagogica: € uma posicdo politica. E, para a psi-
canalise, é também uma posicdo de estar junto da crianga mal acolhida e do seu sofrimento
(Ferenczi, 2011). Sustentar o que a criancga tem a dizer, mesmo — e sobretudo — quando ela
ainda ndo encontrou as palavras.

POR UMA ETICA DO CUIDADO DAS INFANCIAS

A experiéncia de Ferenczi com o trauma o levou a formular um principio ético que de-
sestabiliza a l6gica tradicional da neutralidade analitica: o analista deve tornar-se uma teste-
munha confiavel da dor do outro. Nao basta ouvir a distancia; é preciso implicar-se na escuta
— nao como especialista que decifra, mas como presenca humana que sustenta o sofrimento
infantil. Essa posicao ndo significa “fundir-se” com o analisando, mas sim colocar-se de modo
sensivel e responsivo diante daquilo que emerge na transferéncia, especialmente quando se
trata de uma crianca.

Entre os leitores de Ferenczi, ¢ comum traduzir o conceito de Einfiihlung como “em-
patia”. Contudo, empatia é um termo que chega ao campo psicanalitico via tradugao do
alemao para o inglés e carrega conotagdes que ndo correspondem plenamente ao sentido
original. Aqui se escolhe a traducdo “sentir com”, que preserva o ntcleo da concepcao
ferencziana: ndo se trata apenas de compreender intelectualmente o que o outro sente,
mas de colocar-se, com “elasticidade da técnica”, em posicdo de acompanhar o afeto,
estar presente no mesmo campo emocional, sem perder a funcdo analitica ou, no caso da
escola, a funcdo educativa. “Sentir com” implica entrar em ressonancia com a experiéncia
da crianca, permitindo que ela se sinta reconhecida e ndo sozinha diante de sua dor. E por
essa concepcdo ndo tutelada de autoridade sobre as infancias que se defende aqui a ética
do cuidado como principio decolonial e uma importante contribuicdo da psicanalise para
um campo mais amplo e interdisciplinar sobre o cuidado e a educacao das infancias. Pois
quando transposta para o espago escolar, essa ética do cuidado nao significa “psicologizar”
a sala de aula ou esperar que professoras e professores tornem-se terapeutas. Significa re-
conhecer que a escola é inevitavelmente atravessada pelo inconsciente, pelo desejo, pela
repeticdo, pela transferéncia e pela resisténcia. Onde ha vinculos, ha afetos; onde ha lin-
guagem, ha siléncios que falam; onde ha convivéncia, ha também sofrimentos que preci-
sam encontrar um lugar para se inscrever.

A crianga, mesmo muito pequena, ja estd imersa nas exigéncias simbélicas do mundo
adulto. Ignorar isso é recusar-se a ouvir o que esta em jogo nas manifestagdes que a instituicao
tende a chamar de “comportamento”, “dificuldade” ou “problema”. E assim que se instala,
no nicleo da infancia, uma solidao subjetiva que constitui o coracao do trauma. A escola,
muitas vezes, participa desse processo — nao por maldade, mas pela estrutura que organiza
seu funcionamento. Como vimos ao longo deste artigo, o ambiente escolar, regido por metas,
contetidos, tempos regimentados e avaliagdes constantes, tende a priorizar a ordem em detri-
mento da escuta. Mas é precisamente nesse ponto que a clinica ferencziana oferece outra via:
sustentar o enigma, reconhecer o excesso como legitimo, oferecer presenca e disponibilidade.

Aqui, a contribuicdo de Alexandre Patricio de Almeida (2022), em Por uma ética do
cuidado, vol. 1: Ferenczi para educadores e psicanalistas, é central. Almeida aproxima a ética
ferencziana da pratica escolar e mostra que o cuidado é inseparavel de trés pilares: escuta,
vinculo e afetividade. Para ele, ndo existe processo educativo que se pretenda emancipador
sem o reconhecimento da crianga como sujeito de linguagem e desejo. Escutar nao é tolerar
passivamente, mas colocar-se em relagdo com o que se manifesta — inclusive o que é inco-
modo, disruptivo ou aparentemente “sem sentido”. O vinculo ndo é mera simpatia: é compro-
misso sustentado, que resiste ao abandono e a indiferenca. E a afetividade nado é aderego, mas
a base sobre a qual se constréi qualquer experiéncia de aprendizagem significativa.
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O cuidado, nesse sentido, é menos uma técnica do que uma posicao ética. Implica
suportar a angustia de ndo saber e a frustracdo de ndo poder interpretar de imediato, per-
manecendo, ainda assim, ao lado da crianga. Como lembrava Ferenczi, o que cura — ou,
no caso da escola, o que transforma — ndo é a neutralidade, mas a presenca afetiva que se
dispde a “sentir com” e que ndo transforma o sofrimento em patologia antes de escuta-lo em
sua singularidade.

Esse tipo de escuta ndo se ensina por manuais nem se garante por protocolos. Ele exige
uma formacgao ética, sensivel e reflexiva — mas também requer que professoras e professores
sejam, eles proprios, sustentados em espagos de escuta e elaboragdao. Ninguém sustenta o
sofrimento se esta, ele mesmo, silenciado. O desamparo docente, agravado por anos de pre-
carizagdo e ataques a educacao publica, repercute diretamente na capacidade de cuidado da
escola (Cabral, 2023). Transformar a escola em um espaco de cuidado comega por cuidar de
quem cuida.

Esse cuidado ético se expressa num gesto simples e radical: restituir a crianga sua
dignidade simbdlica. Isso significa permitir que chore, que brinque, que se mova, que
diga ndo. Nao se trata de permissividade total, mas de disposicdo para escutar tudo.
Reconhecer que o “mau comportamento” pode ser um pedido de ajuda, que a recusa a
participar pode ser recusa a ser excluida, que o siléncio pode funcionar como protegdo
diante de um ambiente que ndo acolhe. Como lembra Bleichmar (1997), a crianga nao é
apenas aprendiz passiva: € sujeito que interpreta, sofre, resiste — inclusive contra o ex-
cesso do mundo adulto.

A ética do cuidado na escola ndo se opde a tradicdo da pedagogia critica’: ela a
amplia. Enquanto essa vertente da pedagogia historicamente denunciou as formas de opres-
sdo que atravessam a escola, a ética do cuidado introduz um deslocamento fundamental ao
reconhecer que o poder também se exerce sobre os corpos e afetos das criancas — e que é
af que a colonizagao persiste. Nesse sentido, o cuidado ndo ¢é assistencialismo nem tutela:
é reconhecimento da crianca como sujeito presente, produtor de linguagem, desejo e saber.
Pensar o cuidado como categoria central é aproximar-se de uma perspectiva decolonial das
infancias, que rompe com a ideia moderna, ocidental e normativa da crianga como falta, es-
pera ou preparacao. A aprendizagem deixa de estar dissociada da experiéncia afetiva, o con-
tetido ndo se sobrepde ao vinculo, e o tempo da crianca deixa de ser algo a ser adicionado.
Essa mudanca ndo exige apenas investimentos materiais — embora a precariedade estrutural
da educacdo publica deva ser combatida —, mas sobretudo um investimento simbélico e
politico: reconhecer que escutar a crianga é um ato clinico e politico.

A ética do cuidado, inspirada em Ferenczi e articulada as reflexdes de Almeida (2022),
permite sustentar o sofrimento sem apaga-lo, corrigi-lo ou enquadra-lo. Ela assume que a
crianga ndo € um vir-a-ser, mas um ser que vive, sente, cria e interpreta agora. Dizer “o que
vocé sente importa” é um gesto clinico e, a0 mesmo tempo, um gesto de descolonizagao:
afirma que a crianga ndo é um corpo a ser normalizado, mas um sujeito cuja experiéncia
tem valor préoprio. Reconhecer que sua dor nao é exagero, que seu medo nao é bobagem e
que seu corpo tem direito a expressdao é romper com a tradigao colonial que silencia, pa-
tologiza e corrige aquilo que escapa ao padrao adulto, branco, escolarizado e normativo.
A ética do cuidado, nesse sentido, oferece a psicanalise sua contribuicdo mais potente ao
debate decolonial sobre as infancias: desloca o foco da adaptagao para a escuta, do con-
trole para o acolhimento, do futuro para o presente, produzindo uma politica da presenca
e do reconhecimento.

7Mais uma vez nos apoiamos na pedagogia freireana (Freire, 2019) para reivindicar uma pedagogia critica,
dialégica e emancipadora, que se oponha as préticas de adestramento e forme sujeitos capazes de refletir e
transformar sua realidade.
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CONCLUSAO: A ETICA DO CUIDADO COMO APOSTA DE ESCUTA

Quando falamos de violéncia nas escolas, ndo estamos descrevendo apenas fatos iso-
lados ou episédios extremos. Estamos apontando para uma estrutura. Uma trama persistente
de exclusodes, silenciamentos e desmentidos que, sob o manto da normalidade institucional,
transforma o trauma em rotina. Essa estrutura ndo se apresenta apenas nos eventos visiveis
— agressoes fisicas, ataques, encaminhamentos, laudos, puni¢des —, mas também no coti-
diano disciplinar que vigia corpos, medicaliza afetos e desautoriza a palavra da crianca. E
uma maquina simbélica que desampara professoras, professores e criangas simultaneamente,
esvaziando o espacgo da escola como lugar de producao de sentido e, muitas vezes, traindo
sua promessa de acolhimento.

Ainfancia, nesse cendrio, é constantemente convocada a se adaptar a um modelo de sub-
jetividade que ndo a reconhece. Como vimos ao longo do artigo, Freud nos mostra que o trauma
ndo é apenas aquilo que fere, mas aquilo que ndo encontra inscricdo simbdlica. Ferenczi acres-
centa que a crianga que ndo é escutada nao esta simplesmente passando por um “mau momen-
to”: ela estd sendo formada num campo simbdlico que recusa sua subjetividade, desqualifica
sua dor e transforma sua expressao em disttrbio. Alexandre Patricio de Almeida reforca, nesse
ponto, que qualquer processo educativo que se pretenda humano e emancipador s6 é possivel
se houver espaco para a escuta, para o vinculo e para a afetividade — ou, como prefiro traduzir
o Einfiihlung ferencziano, para o sentir com. Sem esse “sentir com”, a escola corre o risco de
tornar-se mais um lugar de abandono, mesmo que disfarcado de normalidade.

Diante disso, o que propomos, portanto, € uma mudanca de posicao ética, politica e
clinica: uma politica do cuidado. Nao um cuidado romantico, maternalista/paternalista ou
higienista, mas um gesto radical de deslocamento. Cuidar, aqui, é resistir a l6gica da medi-
calizacdo, da rotulacio e da normatividade coercitiva. E recolocar a crianca no centro da
experiéncia escolar — ndo apenas como destinataria de contetidos, mas como sujeito pleno
de desejo, sofrimento e invencao. E criar espaco para que sua expressio, por mais estranha,
agitada, silenciosa ou cadtica que pareca, seja escutada antes de ser interpretada ou corrigida.

Essa ética do cuidado ndo é uma proposta individualizante. Ela ndo deposita sobre o
professor ou a professora a responsabilidade solitaria de “salvar” seus alunos. Ao contrario,
exige transformagdo institucional: uma cultura escolar que reconheca a importancia da escu-
ta, do tempo, do vinculo, do erro. Uma escola que aceite ser atravessada pelo inconsciente,
que suporte o ndo saber de imediato, que entenda que educar também é sustentar afetos —
inclusive os incomodos. E nesse sentido que a psicanalise pode contribuir com a escola: ndo
oferecendo solucdes técnicas prontas, mas sustentando perguntas éticas. Escutando o que a
escola silencia. Abrindo espaco para o que foi rejeitado.

Ferenczi nos ensinou que cuidar é ndo abandonar. E que o abandono nao se da apenas
na auséncia fisica, mas no desmentido simbélico. O adulto que nao escuta a crianga, que
desqualifica seu medo, que minimiza sua dor, que exige comportamento sem antes buscar
compreender o que a move, mesmo sem intengdo, repete o gesto traumatico da negacao. Por
isso, o cuidado comeca por um gesto de restituicdo da dignidade simbélica: escutar, mesmo
quando a crianga ainda nao sabe dizer. Estar com ela, mesmo quando o que ela expressa é
dificil de suportar. Oferecer tempo, presenca, corpo e palavra. Sem pressa. Sem exigéncias de
produtividade. Sem promessas de normalidade.

A proposta do exercicio da ética do cuidado na escola ndo se opde a pedagogia. Ela exige
que deixemos de ver a crianga apenas como um “problema de aprendizagem” ou um “caso para
encaminhamento” e passemos a reconhecé-la como interlocutora de sua proépria histéria. Isso
vale, sobretudo, para aquelas que mais frequentemente sdo silenciadas: as que falam outras lin-
guas, trazem outras culturas, carregam em seus corpos as marcas da exclusdo social. A politica do
cuidado €, antes de tudo, uma politica da escuta radical da diferenca. O que este artigo propde,
portanto, ndo é uma idealizagdo da escola nem um apelo abstrato ao afeto, mas uma mudanca de
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posicdo ética, clinica e politica: substituir a gramatica do controle pela ética do cuidado. Cuidar,
aqui, ndo significa proteger ou tutelar, mas romper com as formas institucionais de silenciamento
que transformam o sofrimento infantil em desvio, adaptagdo ou diagnéstico. A ética do cuidado,
inspirada na clinica ferencziana, oferece uma via concreta para sustentar o que a crianga expressa
— mesmo quando isso inquieta, desorganiza ou escapa ao discurso adulto — e restitui a infancia
sua dignidade simbdlica. Ao propor essa virada, é possivel aproximar a psicanalise da orientagdo
ferencziana dos estudos decoloniais das infancias, construindo um campo em que a escuta, o
vinculo e o reconhecimento substituam o controle, a normatizacao e o silenciamento. Nesse des-
locamento, cuidar torna-se forma de resisténcia e possibilidade de reinvengao institucional.
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Resumo: O artigo reflete sobre os 35 anos do Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA), enfa-
tizando sua importancia como marco civilizatério na defesa dos direitos de criancas e adoles-
centes no Brasil. A partir de uma perspectiva critica e interdisciplinar, discute os desafios para
a efetivagcao plena do ECA em meio a desigualdades histéricas e estruturais, especialmente as
marcadas pelo racismo, pela violéncia e pela exclusdo social. Dados recentes revelam a per-
sisténcia de violagdes, como mortalidade infantil evitavel, violéncia sexual, trabalho infantil,
encarceramento em massa e impactos da necropolitica sobre populacdes jovens, em especial
negras, indigenas e periféricas. Destaca-se ainda a precarizacdo da satide mental infantojuvenil,
a patologizacdo da adolescéncia e os limites no acesso a politicas publicas integradas. Nesse
contexto, propde o fortalecimento de redes intersetoriais e politicas de protecdo integral que
considerem a diversidade das infancias e adolescéncias, valorizando sua pluralidade e o pro-
tagonismo juvenil no presente. A andlise também articula a critica ao racismo estrutural com
conceitos da psicandlise e da ética da alteridade, apontando a urgéncia de praticas antirracistas
no campo social, educacional e clinico. O artigo conclui que a consolidagao do ECA exige
compromisso coletivo e permanente com a vida, a dignidade e os direitos de todas as criancas
e adolescentes, em especial os grupos historicamente vulnerabilizados, indicando que a utopia
da protecdo integral permanece como horizonte ético e politico e ja esta em curso.

Palavras-chave: Estatuto da Crianga e do Adolescente. Racismo estrutural. Adolescéncias.
Psicanalise. Politicas publicas.

Abstract: This article reflects on the 35th anniversary of Brazil’s Child and Adolescent Statute
(ECA), emphasizing its importance as a civilizing milestone in defending the rights of children
and adolescents in the country. From a critical and interdisciplinary perspective, it discusses the
challenges of fully implementing the ECA amid historical and structural inequalities, especially
those marked by racism, violence, and social exclusion. Recent data reveal the persistence of
violations, such as preventable infant mortality, sexual violence, child labor, mass incarceration,
and the impacts of necropolitics on young populations, especially black, indigenous, and
peripheral communities. It also highlights the precariousness of children’s and adolescents’
mental health, the pathologization of adolescence, and the limits on access to integrated
public policies. In this context, it proposes the strengthening of intersectoral networks and
comprehensive protection policies that consider the diversity of childhood and adolescence,
valuing their plurality and the role of youth in the present. The analysis also articulates the critique
of structural racism with concepts from psychoanalysis and the ethics of alterity, highlighting
the urgency of anti-racist practices in the social, educational, and clinical fields. The article
concludes that the consolidation of the ECA requires a collective and ongoing commitment
to the life, dignity, and rights of all children and adolescents, especially historically vulnerable
groups, indicating that the utopia of comprehensive protection remains an ethical and political
horizon and that it is already underway.

Keywordes: Statute of Children and Adolescents. Structural racism. Adolescence. Psychoanalysis.
Public policies.

Resumen: Este articulo reflexiona sobre el 35° aniversario del Estatuto del Nino y del Adolescente
de Brasil (ECA), destacando su importancia como hito civilizatorio en la defensa de los derechos
de la infancia y la adolescencia en el pais. Desde una perspectiva critica e interdisciplinaria,
analiza los desafios de la plena implementacion del ECA en medio de desigualdades historicas
y estructurales, especialmente aquellas marcadas por el racismo, la violencia y la exclusion
social. Datos recientes revelan la persistencia de violaciones, como la mortalidad infantil
prevenible, la violencia sexual, el trabajo infantil, el encarcelamiento masivo y los impactos
de la necropolitica en las poblaciones jovenes, especialmente en las comunidades negras,
indigenas y periféricas. También destaca la precariedad de la salud mental de la infancia y la
adolescencia, la patologizacion de la adolescencia y las limitaciones en el acceso a politicas
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publicas integradas. En este contexto, propone el fortalecimiento de redes intersectoriales y
politicas de proteccion integral que consideren la diversidad de la infancia y la adolescencia,
valorando su pluralidad y el papel de la juventud en el presente. El analisis también articula la
critica al racismo estructural con conceptos del psicoanalisis y la ética de la alteridad, destacando
la urgencia de las practicas antirracistas en los ambitos social, educativo y clinico. El articulo
concluye que la consolidacion del ECA requiere un compromiso colectivo y continuo con la
vida, la dignidad y los derechos de todos los nifios, nifias y adolescentes, especialmente de los
grupos historicamente vulnerables, lo que indica que la utopia de la proteccion integral sigue
siendo un horizonte ético y politico y ya esta en marcha.

Palabras clave: Estatuto del Nifio y del Adolescente. Racismo estructural. Adolescencia.
Psicoanalisis. Politicas publicas.

E preciso uma aldeia inteira para educar uma crianca.
(provérbio africano)

Iniciamos com a utopia em sua funcao de critica social para iluminar o presente e os
impasses que nossa sociedade tem encontrado para consolidar o Estatuto da Crianga e do
Adolescente — ECA (Brasil, 1990). Tomamos as formulagdes de Sousa (2011) sobre a cultura
da Utopia®, pois através dela se abre o direito de sonhar e “é muito mais promissor se pensar
a realidade como ato de desejar, como lembrou Arthur Schopenhauer” (p. 3).

Desejamos fortalecer as politicas publicas que colaboram para o acesso aos direitos de
criangas e adolescentes brasileiros, em especial negros, indigenas, LGBTQIAPN+, imigrantes
e vulneraveis. Para isto, trazemos alguns dados e reflexdes a fim de tecer um dialogo com pro-
fissionais de diferentes areas, criangas e adolescentes, para, juntos, ocuparmo-nos da fungao
social que nos cabe no cuidado e protecao.

Lembramos o artigo 5° do ECA, que propde que “nenhuma crianca ou adolescente seja
objeto de negligéncia, discriminagdo, exploracdo, violéncia, crueldade e opressao”. Assim,
em didlogo com a educagdo, a Histéria, a sociologia, a psicandlise e as politicas puablicas,
tomamos o Estatuto da Crianca e do Adolescente como bussola para guiar-nos no enfrenta-
mento dos desafios para uma maior protecdo e cuidado em relagdo aos direitos propostos.

Destacamos como um aspecto central, ainda a ser reconhecido e combatido, também
a partir do Estatuto da Crianga e do Adolescente, o racismo estrutural e sistémico que se ma-
nifesta em politicas, praticas e processos nas instituicdes publicas e privadas, que discrimina
e que perpetua desigualdades estruturais, impactando em todas as dimensdes da vida em
sociedade.

Ao analisarmos os dados do Gltimo Censo (2022), as populagdes negras (pretos e par-
dos) e indigena representam 56,3% da populacdo brasileira. As criancas e os adolescentes
sdo de, aproximadamente, 20%. A faixa onde a populagdo negra tem a maior participagao de

8“Cada vez mais precisamos de uma cultura que nos arranque do sono do senso comum e que possa de-
senhar um horizonte de sonhos que desperte em nés o desejo de construir novas formas para o pensamento
e para a vida. Tudo o que podemos fazer, o que podemos dizer, o que podemos pensar depende do ponto
de horizonte que vem dar o foco necessario ao cenario da vida. Estes horizontes funcionam nao s6 como
mapas que orientam nosso movimento, mas é o motor mesmo de nosso desejo de caminhar” (Sousa, 2011,
p. 1). O mesmo autor cita “Thomas Morus na sua ‘ilha de papel’ que nao se tratava de afirmar um horizonte
possivel no sonho de um ideal descrito e objetivavel, mas, ao contrario, iluminar o presente e indagar assim
os impasses da sociedade do seu tempo. Estas formas de pensar nos auxiliam, portanto, a recuperar histérias
esquecidas ou recalcadas” (p. 3).
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pessoas autodeclaradas pardas ou pretas é a de jovens entre 15 a 29 anos, representando 45%
dos individuos, nimero superior a média nacional.

No Brasil, as criangas negras tém muito mais chances de morrer por causas evitaveis do
que criancas brancas; meninas negras sao as principais vitimas de violéncia sexual; criangas
e adolescentes negros sao maioria nos indices de trabalho infantil, sao também os mais de-
sassistidos no acesso e permanéncia na educacao basica; estdo mais expostos aos conflitos
territoriais, seja nas periferias, nas comunidades quilombolas ou nos territérios indigenas;
sofrem mais com os impactos ambientais, a exemplo de criancas atingidas por barragens e
grandes empreendimentos ambientais; foram as principais vitimas da orfandade causada pela
Covid-19, entre outras desigualdades que se estendem para todas as areas de direitos sociais
(Marques, 2017). E, no RS, o sentimento de desamparo impera frente as novas enchentes e
suas consequéncias cotidianas, devido a falta de medidas de prevencao e protecao, que sao
resultado da incompeténcia dos governos municipal e estadual.

Em relacdo as taxas de mortalidade, como aponta o 19° Anuario Brasileiro de Seguranga
Publica (2025), observamos uma reducdo nas mortes violentas intencionais. No entanto, na
contramao dessa tendéncia, as mortes de adolescentes de 12 a 17 anos seguem elevadas, re-
gistrando um crescimento no periodo de 2023-2024. Situagdo alarmante, pois esse aumento
foi impulsionado pelas mortes decorrentes de intervencao policial.

Em 2023, tais mortes correspondiam a 16,6% das mortes violentas intencionais de adoles-
centes (12-17 anos). Em 2024, o percentual foi de 19,2%. Dessa forma, o cenario brasileiro ain-
da reflete graves violagdes dos direitos de criangas e adolescentes, perpetrados por instituicoes
que deveriam protegé-los, reforcando que as politicas de morte e o genocidio da populagao
jovem e negra ainda se constituem como um desafio a ser enfrentado, corroborando com o que
Achille Mbembe (2018) denominou necropolitica. A necropolitica corresponde a uma politica
de morte, assentada sobre o racismo estrutural do Estado moderno, herdeira do colonialismo eu-
ropeu e da escravizacdo. O anonimato dos atingidos, o seu silenciamento, compdem também
esse arranjo dos dispositivos do regime de terror com que opera a necropolitica.

Urge pensar no encarceramento no Brasil, associado ao racismo, e que funciona como
controle e punicao através da seletividade penal. Neste cenario, destacamos que o Brasil é
o pais com a terceira maior populagao carceraria do mundo, com 909.594 pessoas privadas
de liberdade conforme o 19° Anuario Brasileiro de Segurancga Pdblica (2025). Deste total,
94% sao homens e 68,7% sdo negros. Além disso, cerca de 43% da populacdo carceraria é
composta por jovens negros.

Em ndmeros absolutos, 37.380 mulheres estdo em situacdo prisional. Poderia parecer
ndo tdo alarmante, no entanto, este segmento é o que mais cresce no encarceramento. Entre
2000 e 2014 houve um aumento de 567,4% no contingente de mulheres encarceradas, en-
quanto no de homens, o aumento foi de 220%. Do total de mulheres encarceradas, 68% sao
negras e trés em cada dez ndo tiveram julgamento. Por isso, sdo consideradas presas proviso-
rias. Além disso, 50% delas ndo concluiu o ensino fundamental. Sao jovens, tendo em média
20 anos (Borges, 2023).

Considerando que 49,1% (Censo, 2022) dos lares brasileiros sdao chefiados por mu-
lheres, a prisao destas pode recrudescer o abandono e a exposicao ao risco de criangas e
adolescentes. De acordo com Gil, Sales e Novais (2024) uma das principais dificuldades
apresentadas pelas mulheres encarceradas é a condi¢do de ser mae e, mesmo que o artigo
318 do Cédigo Penal indique que mulheres gestantes e maes de filhos menores de 12 anos
devem responder em liberdade ou ter prisdo preventiva substituida pela domiciliar, o acesso
a esses direitos ainda é dificultado. O acesso a satde das mulheres nas unidades penitenci-
arias também é de dificil acesso pelo sucateamento e, quando precisam de transferéncia a
unidades de satde no territério, ndo raro, enfrentam maus tratos e grande estigmatizagao por
serem apenadas.
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No sistema socioeducativo, temos 10.696 adolescentes privados de liberdade, sendo
74,2% pretos e pardos (Brasil, CNJ, 2025), percentual muito superior ao da populacdo de
negros em relacdo a populacdo brasileira. Segundo o Levantamento Nacional do SINASE
(Brasil, 2025), no socioeducativo, 4% sao meninas negras, e elas sofrem com a invisibilidade
devido a falta de politicas de género, ja que o sistema foi historicamente concebido com o
foco masculino. Sdo maes precoces, em contexto de vulnerabilidade, violéncia, exclusao e
com vinculos familiares fragilizados. Estes dados evidenciam a necessidade de uma analise
interseccional que contemple raca e género para a formulacao de politicas pablicas que con-
siderem as especificidades de mulheres e meninas apenadas ou em privacdo de liberdade.

Aqui apontaremos brevemente que esta realidade se da por conta da politica de guerra
as drogas e da seletividade penal presentes nos processos do judiciario (Ribeiro, 2019; Borges,
2019; Ferrugem, 2019). O argumento de analise destaca a ragca como fator decisivo para a
seletividade no encarceramento em massa, demonstrando que o direito penal ndo atinge a
todos de forma igualitaria, pois seleciona e estigmatiza os mais vulneraveis da sociedade. Por
isso, se faz necessario um projeto estratégico e emergencial que transforme esta realidade.

Conforme o Anuario Brasileiro de Segurancga Pablica (2025), também se observa o au-
mento nas formas de violéncia ndo letal contra criancas e adolescentes em 2024, decorrentes
do cenério social e politico, incluindo: abandono, violéncia fisica, violéncia sexual e violagao
do direito de guarda. Os dados levantados reiteram uma situagao persistente de violagoes de
direitos, com crescimento expressivo em diferentes tipos de crimes, o que indica a naturaliza-
¢do dessas praticas no pars.

Também tem ocorrido uma constante patologizacao da infancia e da adolescéncia, que
tem como consequéncia a hipermedicalizacdo, além do aumento do niimero de internagoes
hospitalares relativas a saide mental. Conforme estudos da Fiocruz (2025), é cinco vezes
maior o risco de uma internacgao psiquiatrica para jovens com baixa renda que foram expostos
a violéncia. Ainda, conforme o Relatério da Situacdo Mundial da Infancia (UNICEF, 2021),
estima-se que, no Brasil, 1 em cada 6 jovens entre 10 e 19 anos de idade viva com algum
transtorno mental, ficando mais exposto ao risco de automutilagdes, depressao e suicidio.
Em contrapartida, percebe-se uma precarizagao dos servigos relacionados a satde mental no
SUS, tendo em vista o aumento do discurso neoliberal que desacredita, desinveste e inviabi-
liza a poténcia do trabalho terapéutico nestes espacos.

Esse contexto revela a preméncia em ampliar politicas publicas integradas que garan-
tam prevencao de riscos e protecao da vida. Essas iniciativas sdo especialmente urgentes em
funcdo do inquietante aumento das taxas de suicidio entre adolescentes no Brasil nas ultimas
duas décadas, conforme revela uma pesquisa recente da Escola Nacional de Satde Publica
(Fiocruz, 2024).

O QUE AS INFANCIAS E AS ADOLESCENCIAS DEMANDAM DO ESTADO E DA SOCIEDADE?

Ir & escola, ter acesso minimo a satide, ndo precisar temer a violéncia do

préprio Estado sdo sindbnimos de cidadania. Se vocé tem equipamentos sociais a sua
disposigdo significa que vocé é um cidadao, sao direitos e nao privilégios sociais.
(Bueno, 2023, p. 97)

Nos 35 anos do Estatuto da Crianga e Adolescente (Brasil, 1990), precisamos, enquanto
sociedade, fortalecer o compromisso com a vida e com a protecao de criangas e adolescentes,
e isso se constr6i com a integragdo de politicas de educagdo, salde, cultura, esporte, lazer,
assisténcia social, emprego e renda, habitacdo e seguranca. A diretriz do trabalho precisa
ser de articulagdo em redes intersetoriais, considerando seus direitos civis, politicos, sociais,
culturais e econdmicos.

Para o publico adolescente, os programas de aprendizagem, garantidos pela Lei da
Aprendizagem (Brasil, 2000), sdo importantes ferramentas, bem como o incremento das
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politicas puablicas para juventude: ProUni, FIES, SiSU, ENEM?, que ampliam o acesso ao
ensino superior. No entanto, temos um grande nimero de adolescentes, que, por estarem em
extrema vulnerabilidade social, ndo conseguem acessar esses programas, ndo preenchendo
os critérios exigidos. Sao adolescentes que, muitas vezes, ja romperam seus lagcos com a esco-
la e com a familia, e que estao em situacdo de trabalho infantil, em suas piores formas, entre
estas o trafico de drogas e a exploragdo sexual infantil. Essas situagdes exigem que, enquanto
sociedade, nos interroguemos sobre nossa funcao de protecao.

Com relagao as politicas publicas, observamos que existe uma tendéncia maior a fo-
mentar politicas de inclusao no mundo do trabalho, focando na produtividade capitalista.
Mesmo assim, estas sdo pouco abrangentes e ndo se integram as demais politicas, como es-
porte, lazer e cultura, mantendo-se como barreiras de acesso.

O Estatuto da Crianca e do Adolescente representa um avanco como marco civilizaté-
rio na protecdo de criancas e adolescentes, constituido a partir da mudanca de uma légica
minorista para uma concepgao da protecdo integral, mesmo que ainda se encontrem muitos
desafios para sua concretizagdo. Apresenta o reconhecimento de criancas e adolescentes
como sujeitos de direitos e em processo de desenvolvimento, efetivou a criacdo e descentra-
lizagdo de mecanismos de protecdo como os Conselhos Tutelares, incentivou a ampliagado de
acesso a satde, educacao, combate a violéncia e ao trabalho infantil, além de ter incentivado
também a producao de leis e politicas complementares que vém fortalecendo esse arcabougo
juridico, promovendo ampliacdes com vistas a garantia da protecdo e do acesso aos direitos
sociais.'”

O Plano Juventude Negra Viva (PJNV), elaborado pelo Grupo de Trabalho Interministerial
(GTI), busca a redugdo das vulnerabilidades que afetam a juventude negra brasileira e a vio-
léncia letal alicercada no racismo estrutural. De forma transversal, possui 11 eixos de atuagao
e conta com agodes pactuadas com 18 Ministérios, coordenado pelo Ministério da Igualdade
Racial. A partir de um processo democratico de ampla participacao, o PJNV foi construido
com a escuta de aproximadamente 6.000 jovens negros/as durante a realizagao das Caravanas
Participativas (Brasil, 2024).

Estas mudancas se articulam com as possibilidades de interrupcao de violéncias, bem
como com o reconhecimento de seus efeitos. Entretanto, interrogamos como o alcance des-
tas mudancas e do conjunto de leis garantidoras do Estatuto da Crianca e do Adolescente
pode incidir de forma efetiva em relagcdo ao racismo vivido por criangas, adolescentes e suas
familias.

Assim, propde-se enfatizar que os efeitos do alcance do movimento negro e da politica
de cotas, estabelecida em 2000, siga se consolidando como um dispositivo de acesso e garan-
tia de direitos a populagdo negra. Constatam-se mudancas na produgao de conhecimento, na
literatura, nos destaques em varias areas de alunos/as e profissionais negros/as, bem como na
producdo de projetos sociais/culturais que vao transformando a realidade.

9 Estes programas foram criados pelo Governo Federal: o Programa Universidade para Todos (ProUni) é de
2004 e oferece bolsas de estudo em universidades particulares de todo o Brasil; o FIES é um financiamento
para estudantes em instituicdes de ensino superior privadas; o SiSU oferece vagas em instituicdes pablicas de
ensino superior de todo o pais. A selecdo dos candidatos é feita com base no desempenho obtido no ENEM
(Exame Nacional do Ensino Médio), destinado aos estudantes que ja terminaram o ensino médio.

19A lei n.> 12.010/2009, que qualificou o processo de adog¢do no Brasil e instituiu o Cadastro Nacional de
Adocao. (Brasil, 2009). A lei n.> 13.010/2014, conhecida como Lei Menino Bernardo, que proibiu o uso de
castigos fisicos ou tratamento cruel ou degradante na educacao de criancas e adolescentes (Brasil, 2014). A
lei n.> 13.431/2017, que institui a Escuta Especializada de criangas e adolescentes vitimas ou testemunhas de
violéncia, visando evitar a revitimizagdo durante processos judiciais e administrativos. (Brasil, 2017). A lei n.°
14.344/2022, Lei Henry Borel, reforcou medidas protetivas para criangas e adolescentes vitimas de violéncia
doméstica e familiar (Brasil, 2022).
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Além destes aspectos, a politica de cotas vem movimentando o debate e estabelecendo
acoes no ambito de toda a sociedade em relagdo ao racismo estrutural que implica a brancos
e negros, na transformagao de uma sociedade ainda pautada na branquitude. Maria Aparecida
Silva Bento (2002) define o conceito de branquitude como uma critica aos sistemas sociais,
culturais, politicos, econdémicos e educacionais, historicamente impostos na construgdo da
sociedade, que beneficiam e confirmam o lugar da populacdo branca como lugar de presti-
gio. De acordo com a autora, a branquitude opera através de acordos implicitos voltados a
manutencgdo dos privilégios de um grupo, que sdo preservados e repassados entre geracoes.
Trata-se de um debate crucial e que se torna ainda mais premente quando falamos do Estatuto
da Crianca e do Adolescente.

ADOLESCENCIAS: DESAFIOS DA DIVERSIDADE E DA RELACAO ALTERITARIA

A infancia e a adolescéncia sdao tempos de estruturagdo subjetiva com especificidades
e complexidades distintas. Na adolescéncia, em particular, abre-se um campo de rela¢des
nas quais o falar transcende o ato de emitir palavras e se torna um ato de existir, ideia que
se alinha com o conceito trabalhado por Collins (1997) como “Lugar de fala”, possibilitan-
do questionar ou mesmo refutar a historiografia tradicional e a hierarquizagdo de saberes.
Quando se fala de direito a existéncia digna, a voz, estamos falando de |6cus social e de como
a imposicao de um lugar dificulta a transcendéncia. E através de um intenso trabalho psiquico
que os adolescentes vao “furando” os codigos segregatorios para estabelecer um campo mais
diverso para as coletividades.

Entretanto, como esse movimento realizado pelas juventudes através da ocupacao dos
espacos e da transformacdo dos lugares discursivos pode encontrar lugar se os jovens estao
sendo mortos? E com intencdo de interrogar essa violéncia e sua letalidade sobre este grupo
especifico que destacamos esse tempo de vida.

Podemos pensar no adolescer como tempo de transi¢des, tempo de fazer uma passagem
de uma posicdo a outra, tempo de construir um novo lugar como sujeito no mundo, saindo
de uma infancia mais tutelada para uma condicao na qual se espera uma maior autonomia.
Mais do que uma passagem cronolégica, é um processo de um intenso trabalho psiquico que
vai se constituindo de forma muito singular e diversa. Nao existe uma forma hegemonica de
ser adolescente ou de ser jovem.

Conceber as adolescéncias como plurais implica considerar o contexto histérico, so-
cial, econdbmico e geopolitico a fim de escutar, especialmente, aquelas que nado se veem e
que também nao se leem, como alerta Guerra (2023) ao destacar as adolescéncias indigenas,
pretas e periféricas que trazem referéncias diversas de familia e coletividade.

Rosa (2002a) destaca que, na adolescéncia, novas operagdes se processam para a va-
lidacdo de um outro discurso, diverso do discurso familiar, operagdes que possibilitam o
reconhecimento e o pertencimento dos adolescentes ao grupo social e que sdo dependentes
das formas, das condicdes e das estratégias oferecidas por esses grupos sociais para que 0s
adolescentes encontrem referenciais nesses discursos nos quais possam projetar o seu futuro
na passagem do familiar a cena social, sem perder o suporte identificatério que lhe fornecia
um lugar.

O saber familiar se mostra insuficiente; assim, o adolescente terd que se langar ao tra-
balho de construir um outro saber para velar a falta, um outro discurso, uma nova posi¢do
no mundo. Nessa travessia, vai em busca de outras referéncias, uma vez que precisa saber
que valor tem na cena social, com seus pares, nos grupos de amigos, na sua comunidade, na
cidade (Susin; Warpechowski, 2024).

No trabalho psiquico em curso nas adolescéncias, faz parte tomar a palavra e falar
em nome proprio, trata-se da construg¢ao de um lugar subjetivo que também é social. Nessa
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transicao se produz o enfrentamento com muitas perdas, a perda do corpo infantil, da posi¢ao
da crianca, dos pais enquanto figuras idealizadas, a passagem de uma sexualidade até entao
autoerdtica para o estabelecimento de uma relacdo com o corpo de um outro.

O corpo, a imagem corporal, precisa ser ressignificada, e, nessa direcao, a relagdo com
o outro semelhante se constitui como fundamental. Ser olhado, reconhecido, valorizado na
sua diferenga auxilia na construgao desse novo lugar no mundo. Os lugares parentais irdo se
recolocar no campo social, no publico, nas diferentes estruturas sociais onde o adolescente
circula. Bleichmar (2005) aponta para um modelo de recomposicao de ideais propondo a
necessaria ampliacdo de modelos intergeracionais. Neste sentido, podemos pensar no valor
dos adultos enquanto figuras identificatérias das instituicdes de ensino como as que abrigam
adolescentes, bem como dos grupos constituidos em torno da arte e dos esportes nos diferen-
tes contextos adolescentes.

Esse tempo da “passagem adolescente” (Rassial, 1997) pode ser muito abreviado para
os adolescentes em contextos periféricos e, especialmente, os adolescentes negros que vi-
venciam situagdes de maior vulnerabilidade social, uma vez que, pelo desamparo social e
discursivo, sdo obrigados a assumir responsabilidades do mundo adulto muito precocemen-
te, como o trabalho infantil em suas piores formas''. Ao analisar a situacdo de adolescentes
envolvidos em atos infracionais, Guerra et al. (2012) apontam para a hipétese de que, para
esses jovens, ocorre um curto-circuito no compasso de espera que a adolescéncia representa,
contrariamente a ideia de uma ampliacdo da adolescéncia na atualidade. Dessa forma, pre-
cisamos ampliar nosso olhar para as interseccionalidades que marcam esses corpos jovens e
produzem adolescéncias heterogéneas, sujeitos que tém seus corpos atravessados por malti-
plos sistemas de opressdo que se entrecruzam'?, como classe, raca e género, e que incidem
em seus processos de subjetivacao.

Lembremo-nos ainda dos adolescentes indigenas. O ano de 2023 iniciou com imagens
do povo Yanomami em situacdo de desnutri¢do, tendo suas terras invadidas pelo garimpo ile-
gal e, junto com isso, um rastro de violéncias, bem como o aumento expressivo de suicidios
de jovens indigenas. A invasao de suas terras, expulsdo do territério, degradagao do ambiente
e mudancas forcadas nos habitos de vida sdo destacados como fatores que contribuem para a
“morte cultural” e o aumento dos suicidios (Fontanetto, 2023).

Portanto, conforme Guerra (2023), precisamos situar as adolescéncias e as juventudes
em suas diferengas concretas e simbélicas e em seus diversos modos de operacdo e de apre-
sentacdo, além de reconhecer o estatuto politico e o valor da palavra dos jovens.

Sao muitas as formas pelas quais podemos abordar as adolescéncias, mas é comum
uma abordagem que a considera como uma etapa preparatéria para o futuro em prejuizo de
uma valorizagcdo do momento presente. Essa concepcdo coloca uma dimensao de vir a ser e,
por consequéncia, pode desconsiderar as praticas e significados de suas vivéncias como su-
jeitos que experimentam o sentido do presente e desejam firmar-se como protagonistas hoje.

'"Para a Convengao 182 da Organizacao Internacional do Trabalho (OIT), a expressao "as piores formas de
trabalho infantil" abrange: a escraviddo ou préticas andlogas a escravidao, tais como a venda e trafico de
criangas, a serviddo por dividas e a condicdo de servo, e o trabalho forcado ou obrigatério, inclusive o recru-
tamento forcado ou obrigatério de criancas para serem utilizadas em conflitos armados; a utilizagdo, o recru-
tamento ou a oferta de criancas para a prostituicdo, a produgdo de pornografia ou atuagdes pornogréficas,
assim como para a realizagdo de atividades ilicitas, em particular a producao e o trafico de entorpecentes; e
o trabalho que, pela natureza ou condicdes, é suscetivel de prejudicar a salde, a seguranga ou a moral das
criangas.

12Referéncia ao conceito de interseccionalidade elaborado por Kimberlé Crenshaw, como uma ferramenta de
anélise que dé conta de mais de uma forma de opressao simultanea. “Os processos discriminatérios ndo sdo
compreendidos isoladamente, nem se propdem uma mera adi¢do de discriminagdes, mas sim, abraca-se a
complexidade dos cruzamentos dos processos discriminatérios e a partir daf se busca compreender as condi-
¢des especificas que deles decorrem” (Kyrillos, 2020, p. 1).
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Em contraponto a ideia de que as criancas e os jovens sdo o futuro numa perspectiva de pro-
gresso, eles sdo o presente. Como aponta Geni Nanez (2025), “bem viver é tarefa do presente,
criancas, adolescentes sdo validos, importantes e dignos de estarem aqui e de serem cuidados
e respeitados, ndo porque serdo o futuro, mas porque ja sdo um presente”.

A adolescéncia é um momento no qual se colocam muitas perguntas sobre os discursos
e as figuras de alteridade, bem como onde se experimenta, de forma radical, os limites da
linguagem. Nesta operacao alteritaria nunca acabada, o encontro com o Outro' possibili-
ta para o adolescente espagos de identificagdes, experimentagdes e nomeagdes. Entretanto,
quando determinados discursos se colocam de forma totalizante ou mesmo universalizante, o
adolescente ndo consegue ver-se representado. O risco se faz em constituir abismos, segregar
diferencas e reificar margens, de forma que o desamparo vivido na passagem adolescente se
amplifica pela dimensao sécio-politica do sofrimento'.

Esta dimensdo de sofrimento se expressa, muitas vezes, na angustia vivida pelos ado-
lescentes de ndo conseguirem se identificar nos tracos e sentidos no campo discursivo ou
mesmo incluir nele as expressdes da sua experiéncia vivida de forma singular e diversa. Nesse
sentido, no que se refere a satde mental, ndo nos deixemos confundir com os discursos de
poder que apresentam os discursos politicos e sociais, como se fossem o campo de linguagem
disponivel ao sujeito.

RACISMO A BRASILEIRA: ENTRE O APARTHEID PSIQUICO SOCIAL E UM CAMPO DE POSSIBILIDADES

Interessa-nos analisar o racismo como barreira de acesso aos direitos de criancas e
adolescentes, e entendé-lo decorrente do processo histérico da escravizagao/colonizagdo no
nosso pafs, que se instalou na estrutura de toda a sociedade e que reproduz a violéncia e
mantém hierarquias raciais, por isso é tao dificil de ser nominado e enfrentado (Conte, 2024).

O Brasil, sendo o segundo pais com maior populagao negra ou de origem africana do
mundo, submeteu pessoas negras e sua cultura ancestral a uma posicao inferior e desprovi-
da de valor, para assim marginalizar essas pessoas, produzindo um abismo social de danos
incalculaveis, que deixa “marcas tragicas em nivel psiquico, social, econémico e juridico”
(Bonfim, 2021, p. 85).

Como situa Isildinha Nogueira, autora de “A cor do inconsciente” (2021), as rupturas
impostas pela escravizacao impediram que o sentimento de pertenca e continuidade de uma
heranga fosse construido. Ficou um buraco intransponivel, sem referéncias pessoais, alheio
aos costumes locais, tendo como consequéncia uma desumanizagao e expropriacao cultural,
um verdadeiro apartheid psiquico.

E importante reconhecer e reafirmar que a maior sequela da histéria da escravizacao
foi a consolidacao das desigualdades e injusticas sociais, fomentadas pela lei aurea, que nao
criou politicas publicas de acesso a terra, habitagdo, educagdo e condicoes de cidadania ple-
na, caracterizando-se como uma nova exclusio social. Passados mais de 130 anos do final da
escravizagdo, um imaginario social negativo permanece projetado nas populagoes negras. E a
politica de branqueamento conduzida ativamente pelo Estado formatou uma nova modalida-
de de racismo: o racismo a brasileira, que exige a assimilacao aos valores sociais, religiosos e
estéticos dos brancos como forma de saida, reconhecimento e inclusdo social. Esta violéncia

13 Aqui, compreendemos a nogao de Outro a partir de Lacan, como um lugar no qual as cadeias significantes
do sujeito se articulam. Trata-se de um lugar de alteridade prévio ao nascimento e que inclui o sujeito na
linguagem.

“Termo proposto por Miriam Debieux Rosa (2016), no qual a politica é concebida ndo apenas como poder e
dominio sobre o sujeito, mas também como a agdo no espaco entre as relagdes. Caracteriza, ainda, conflitos
politicos e culturais como nos processos de exclusao, desigualdade e violéncia social.
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racista empurra os negros para a condicdo de “ndo existéncia” (Vanucchi, 2017, p. 65-66) e
de exclusdo social.

Nossa representacao de nacao foi marcada por uma sociabilidade e uma economia susten-
tadas pela violéncia racista, que se enlaga com exigéncias narcisicas de eliminar o outro (Costa,
2021) devido a propria incapacidade de constituir-se como si mesmo sem exclui-lo, logo excluin-
do-o através da desvalorizagdo. E isso nos coloca, enquanto sociedade, diante de um problema e
de uma divida histérica de grandes proporgoes. Por isso, de varios campos, surge a convocagao
de nos posicionarmos no debate democratico pela superacdo do racismo a brasileira.

Nominar a violéncia das praticas racistas desvela a origem da violéncia social e dos
processos discriminatérios no Brasil. Assim, é possivel ressituar responsabilidades, reescrever
a histéria elencando as contribui¢des negras e indigenas fundantes da nossa cultura brasileira,
destacando autores e autoras negros e indigenas, suas produgdes sociais e académicas, os
projetos sociais coordenados por movimentos sociais negros e indigenas, e abrindo, assim,
possibilidades de mudancas efetivas. Enquanto sociedade precisamos dar respaldo para que
todo ato de racismo nao passe impune (Conte, 2024).

“Nesse sentido, é imprescindivel que haja um compromisso no engajamento de todos os
agentes responsaveis pela garantia dos direitos de criancas e adolescentes, assim como
por acdes de protecdo, promogdo da vida e cuidado a partir das desigualdades raciais,
com politicas pablicas direcionadas e articuladas com as politicas e programas de enfren-
tamento ao racismo, como prioridade absoluta” (Leobet, 2022).

Winnie Bueno (2023) situa vivéncias préprias da infancia e da adolescéncia para mos-
trar como pessoas negras sao descredibilizadas pela sociedade. Sao muitos escritores que
relatam situacdes de sofrimento decorrentes de praticas racistas, que produziram rupturas
no percurso de vida. Foi necessario apoio de alguém de referéncia na familia, na escola, no
trabalho e na clinica psicolégica/psicanalitica para seguirem na vida.

COMO TORNAR-SE 0 OUTRO NA CONSTITUICAO DO SUJEITO PSiQUICO?

Se o racismo é sempre atribuido ao outro, a pergunta que se pode fazer é: Como o outro
é visto e cumpre fungao de alteridade? E esse olhar depende de que critérios?

Para Lévinas, a alteridade ndo é apenas a constatacao da diferenca, mas o reconhecimen-
to do outro como ser Ginico, com sua experiéncia e singularidade e ndo pode ser reduzido ao
que esperam dele. A ética da alteridade, para Lévinas, se fundamenta numa responsabilidade
incondicional frente ao apelo do outro, que exige resposta e cuidado, que vai além de qualquer
interesse proprio, ndo se baseia na reciprocidade e ndo se espera nada em troca. A ética nao é
um cédigo de regras ou leis, ela se da no encontro, sempre na presenca do outro: diante da sua
fragilidade me torno responsavel. A subjetividade é entendida como lugar de afetacao pela alte-
ridade, e, a partir desta relacao, o sujeito ndo esta mais s6 (Campos; Ferreira, 2024). Esta ética da
alteridade e responsabilidade é o que nos torna humanos e nos conecta com a dimensao ética
da existéncia. Além de bussola, esta ética esta no horizonte da utopia para o qual caminhamos.

No processo de identificacdo e pertencimento, a alteridade é fundamental, responden-
do pela constituicdo do sujeito, sendo o ponto de origem do desejo. O desamparo inicial dos
seres humanos, conforme nos traz Freud em O Projeto para uma Psicologia Cientifica (1996),
convoca o semelhante a realizar agdes especificas' que aplaquem a urgéncia autoconser-
vativa do bebé, sendo impresso algo da sexualidade e da linguagem, fundando a pulsao e,
portanto, o desejo. Esse movimento s6 podera ocorrer a partir da ética humana, que convoca
o sujeito adulto em cena, a partir da alteridade.

1>Conceito que designa a agao do semelhante com o propdsito de reduzir a tensdo ou desconforto do bebé.
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Neste sentido, Chnaiderman (2015) sinaliza que a constituicdo do sujeito psiquico sofre
com o desenraizamento cultural e com a perda da histéria dos antepassados que caracterizam
uma origem negada aos escravizados no Brasil. O esfacelamento de uma identidade leva o
negro a internalizar um Ideal do Eu branco.

Seguindo na proposta de Chnaiderman (2015), uma dimensao importante a ser con-
siderada é o quanto o silenciamento da histéria de um povo e de sua heranga cultural nao
implica apenas em recalque que leva a conflitos socio psiquicos, mas a uma negacao da dig-
nidade humana no tempo presente, operada pela alteridade. Dai a necessidade de se inventar
genealogias (no plural), ja que, no mundo branco, a subjetividade da pessoa negra passa por
tortuosos caminhos para se constituir, contexto no qual é levada a ficar enclausurada em seu
corpo marcado pela violéncia do ideal de brancura.

A importancia de colaborar com essas genealogias se da pelas formas de reparacdo e com-
preensdo das consequéncias e marcas da escravizagdo, bem como para ressaltar as experiéncias
dos movimentos sociais de luta contra o racismo e as desigualdades sociais, a transmissao de
valores culturais e saberes, e a contribuicdo dos negros e indigenas na constituicao da sociedade
brasileira. Estes sdo pontos relevantes para a abertura de caminhos que visam a construgdo da
alteridade e do reconhecimento, que vao ancorar desejos singulares e sonhos coletivos.

QUANDO A CRIANCA E O ADOLESCENTE SE VEEM COMO ALVO DE UM NAO-OLHAR OU DE UM OLHAR
NAO IDEAL, DE RECUSA E ESTRANHAMENTO, EM QUE VAO SUSTENTAR SUA IMAGEM?

A identidade é um conceito questionavel, porque é totalizante e, na nossa cultura, toma
como referéncia a primazia branca, sem levar em conta a diversidade que nos constitui como
identidade brasileira: africano, indigena e europeu.

A crianga e o adolescente demonstram modos especificos de agir e sentir, e s6 podem
ser compreendidos a partir da relacdo que constroem com o mundo de referéncias. Por isso,
os profissionais da rede intersetorial sdo tao importantes na medida em que fornecem referén-
cias para uma relagdo ética, de cuidado e de confianga que colabora com o desenvolvimento
socioemocional e cultural e com a constituicao de alteridades.

Fanon (2008) diz que, nas discussdes sobre racismo e colonialismo, ha uma critica da
alteridade quanto a possibilidade de tornar-se o Outro. O préprio racismo forgca os negros a
safrem da relacdo entre Eu e Outro, base da vida ética. E tudo passa a ser permitido contra
os negros, como a histéria da escravizagdo revela. A luta contra o racismo € para entrar na
dialética do Eu e do Outro — interagoes sociais, razdao e conhecimento.

A maioria dos negros, conforme Fanon (2008), inclusive na Africa, esta obcecada em
fixar-se. Por ndo conseguirem exercer impacto sobre o mundo social, vivem uma impoténcia
e se voltam para si mesmos. Assim como no Brasil, o desencanto e a impoténcia dos ado-
lescentes se expressam no significativo aumento dos indices de suicidio. Fanon (2008) faz
referéncia a um paradoxo de duplo narcisismo: o branco, fechado na sua brancura, e o negro,
na sua negrura, buscam uma liberdade escondendo-se dela. A liberdade requer visibilidade
e se faz necessario um mundo de outros, até mesmo para legitimar o auto-reconhecimento.

(@) QUE ACONTECE SE OS OUTROS NAO OFERECEM RECONHECIMENTO?

Cartolano (2008) sinaliza que a adolescéncia tem sido regularmente patologizada. Ao con-
siderar os atos como opostos ao pensamento, aponta ser necessario valoriza-los em sua fungdo ou
mesmo interrogar sua auséncia, uma vez que estes sao expressdes do sujeito que esta se construin-
do. Os ritos e as cerimoOnias sdo movimentos necessarios a construcdo subjetiva, possibilitando o
exercicio das aspiragdes adolescentes, revisando desejos parentais e ideais da cultura. A insercao
social e comunitaria, segundo Cartolano (2008), contém a importancia de possibilitar o encontro,
onde a alteridade possa se expressar através do amor, da agressividade e do humor.
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Por outro lado, precisamos nomear situagdes normalizadas na nossa sociedade, mas
que sdo de grande impacto psiquico e social, tais como: colocar constantemente a prova
suas competéncias; envergonhar-se ao entrar ou estar em determinados lugares por achar que
"ndo é seu lugar"; conviver com um sentimento de ndo ter direito a ser, com a dificuldade de
ocupar espacos de destaques, sempre se referindo a tais situagdes como ligadas a condigcao
racial (Chnaiderman, 2015, p. 87).

Que efeitos psicossociais perceberiamos nas criancas e adolescentes se as escolas ti-
vessem implantado integralmente a Lei n.° 10.639 (Brasil, 2003), que tornou obrigatério o
ensino da historia e da cultura afro-brasileira e indigena ha bem mais tempo? Bueno (2023)
diz que essa lei tem transformado a realidade. 20 anos depois, o cendrio mudou, mas nao o
suficiente, porque nao é devidamente aplicada. Ela se perverte em discursos que assinalam
impossibilidades institucionais e individuais, como a falta de recursos e o professor que nao
tem formagdo nem tempo para se dedicar a se aprimorar e concretizar o que a lei exige. Na
universidade, as disciplinas que abordam questées raciais nao sao obrigatérias. Os curriculos
escolares ndo sdo transversalizados e, por isso, as escolas e as universidades estdao longe de
ser espacos democraticos e inclusivos. Na sua época de estudante, cada vez que abria o livro
de Histéria e via a sua propria historia ser resumida a escravizacdo, se sentia injusticada, pois
sabia que ndo era apenas isso que |he cabia na sociedade. A forma como a escola tratava
situacdes de violéncia racial e a auséncia de referéncias negras no curriculo podiam ser resu-
midas em uma palavra: siléncio.

Como podemos ajudar a romper o siléncio e a legitimar a heranca e a lingua da infancia
para as criangas e adolescentes negros e indigenas? No Brasil, o memoricidio impera, enquan-
to uma pratica colonial que impde o assassinato das memérias dos povos colonizados, e ins-
taura uma rede de dispositivos e tecnologias que atua no esquecimento das memorias sociais
(Missiato, 2021). Assim, o memoricidio estabelece modos de apagar os rastros das enormes
violéncias impostas e de delegar o silenciamento, impedindo a transmissao do vivido.

Sabe-se que a violéncia emudece os sujeitos e impde uma paralisagao que dificulta a
construgdo narrativa, e, consequentemente, a ressignificacao do vivido, e, desse modo, im-
pede-se a transmissdo do traumatico. Conforme Rosa (2002b), o trauma propicia uma impos-
sibilidade da linguagem e das narrativas assimilarem o acontecimento, pois separa o sujeito
do acesso ao simbdlico. Ocorre, entdo, a perda da transmissao de uma palavra que era ponte
entre passado e presente, havendo um rompimento com o passado (Rosa, 2002 b). Assim, o
traumatico deixa resquicios no sujeito psiquico, mas também no social, tendo em vista que
perpetua-se incessantemente a violéncia colonial, de modo atualizado, sobre os corpos ne-
gros e indigenas.

Gagnebin (2006) pontua a necessidade de manter viva a memoéria dos que foram mor-
tos e tiveram seus corpos desaparecidos, como uma forma de luta contra o esquecimento e a
repeticao do horror. Ainda, de acordo com Missiatto (2021), é necessario recuperar as memo-
rias enquanto um modo de restituir a dignidade e o pertencimento do povo negro e indigena.

COMO O RACISMO INTERROGA A PSICANALISE?

Um mundo onde caibam muitos mundos.
(maxima zapatista)

Em "O Racismo e o negro no Brasil: questoes para a psicanalise" (Kon etal., 2017), Maria
Lacia da Silva, psicanalista e ativista do Movimento Negro e do Movimento das Mulheres
Negras, expde relatos de infancia de pessoas que viveram cenas recorrentes de humilhagao,
exclusdo e discriminacdo, cujos efeitos podem surgir tempos depois sob a forma de sintomas.
Como diz a autora, a "clinica vai nos informando" sobre diversas dificuldades produzidas,
que, muitas vezes, impedem a convivéncia.
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Djamila Ribeiro (2019) diz que ndo basta ndo ser racista, é preciso ser antirracista, e
Costa (2021) acrescenta que é necessario tomar posicdo para “ndo sermos cimplices, com-
placentes ou indiferentes com o racismo no nosso pais” (p. 44).

Como estamos todos atravessados pelo racismo estrutural, submetidos a um sintoma
social, nos cabe reconhecer nossa parte nessa engrenagem para trabalharmos no sentido da
superagao da resisténcia. Essa superagdo passa pelo letramento racial e pela leitura psicana-
litica do pacto narcisico identitario que nos aliena nos ideais do eu da branquitude, como
normativa universal.

Os critérios de analise para o letramento racial, segundo Twine e Steinbugler (2006),
sdo: reconhecer os privilégios da branquitude, admitir o racismo como um problema so-
cial e atual e que diz respeito a todos nés e buscar conhecer uma gramatica que facilite a
discussdao de raga, racismo e antirracismo através de leituras de autores/as negros/as. Além
disso, é necessario capacitar-se para interpretar cédigos e praticas racializadas, bem como
analisar as formas de racismo mediado por desigualdades de classe, hierarquias de género e
heteronormatividade.

Para fazer a leitura das barreiras raciais que perpassam a escuta clinica é necessario
compromisso ético e politico. Assim, com os efeitos do letramento se perfaz o corte dos sig-
nos do racismo, transformando o signo raga em significante, rompendo amarras sintomaticas,
ampliando a escuta. Deste modo, estaremos mais proximos de libertar-nos tanto do imagina-
rio da branquitude, quanto da negritude. Ao tocar a relagcdo do homem com o significante,
altera-se o curso da sua histéria.

Sera um longo percurso. O que mais nos cabe fazer para alterar o curso da Histéria?

A comissdo de ac¢des afirmativas da Sigmund Freud ressalta que uma instituicao devida-
mente apropriada de sua inser¢do no campo social deveria assumir como responsabilidade a
transformacdo das estruturas desiguais de saber/poder para seguir uma vivéncia democratica
com principios éticos de humanidade. E isso se faz nos coletivos, com pactos civilizatérios
(Lara et al., 2024).

CONSIDERACOES FINAIS

Canavés e Damico (2024) alertam que, como psicanalistas, professores e pesquisado-
res, precisamos estar permeaveis a “verdade do povo” para partilhar o seu territério existen-
cial e tornar audivel a dor estando préximos dos referenciais que a explicitam. Além disso,
ndo podemos tomar o modelo de sujeito europeu branco, cis e heterocentrado, pois é uma
violéncia, que “opera privilegiando [...] a tradicdo de pensamento ocidental e colonial
(que quase nunca inclui as mulheres, ou as demais lentes com as quais o conhecimento é
produzido)” (p. 7).

Focalizar a branquitude significa trazé-la ao debate, tirando as mascaras, como diria
Fanon (2008), num movimento de libertar o negro de sua suposta inferioridade, e o branco,
da sua suposta superioridade, ambos escravos em nossa sociedade — presos em posicoes
pré-definidas e desumanizadoras.

E preciso avancar para mudancas socioculturais, bem como investir numa educagao
permanente antirracista para profissionais, professores, juizes, policiais, conselheiros, lideres
comunitarios, gestores, ativistas, criancas e adolescentes e sociedade em geral.

A psicanélise, a partir de uma posicao clinico-politica, deve colocar-se contra as ex-
clusdes que constituem a histéria racista e elitista do cuidado em satide mental, e trabalhar
com o testemunho de quem sofreu e sofre violéncias, buscando construir memorias, narra-
tivas de ressignificacdo e transmissao do vivido. Assim, acreditamos ser possivel construir
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espacgos de acolhimento as criangas e adolescentes em sua pluralidade, de modo ético e
que propicie o cuidado e a devida promogao de satde.

Buscamos, com esta producdo textual coletiva, estimular outros encontros e aprofunda-
mentos que possibilitem o necessario letramento chegando as agoes nas redes da infancia e
adolescéncia, que sustentam uma ampliacao sempre maior dos direitos preconizados no ECA,
entre eles que "nenhuma crianga ou adolescente seja objeto de negligéncia, discriminacao,
exploragdo, violéncia, crueldade e opressao” (Brasil, 1990).
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CONTEMPORARY SUBJECTIVITIES: CLINIC AND IDENTITY
IN LIGHT OF TECHNOLOGICAL ADVANCES

Maria Cristina Rother Hornstein'

Resumen: El presente articulo interroga los modos contemporaneos de subjetivacion a la luz
de las transformaciones sociales y tecnolégicas que atraviesan la adolescencia en la actuali-
dad. A partir de la escucha clinica y de la reflexién psicoanalitica, se problematiza el impacto
de la revolucién tecnolégica en las configuraciones identitarias y en los vinculos, marcados
por una aceleracion cultural sin precedentes. Frente a un escenario en el que el diadlogo inter-
generacional se debilita y los ideales simbélicos se reconfiguran rapidamente, el texto resalta
la urgencia de evitar reduccionismos biologicistas, psicologicistas o sociologicistas, retoman-
do el concepto freudiano de series complementarias. La clinica psicoanalitica es convocada
a reposicionarse frente a nuevas formas de sufrimiento y a escuchar los ecos del malestar
contemporaneo en los cuerpos y en las narrativas adolescentes. El articulo propone una re-
flexion abierta y critica sobre el lugar de la identidad, del narcisismo y de los sintomas en el
entrecruzamiento entre sujeto y cultura, en un tiempo en el que la subjetividad se reinventa
constantemente.

Palabras clave: Subjetivacion contemporanea. Adolescencia. Psicoanalisis.

Resumo: O presente artigo interroga os modos contemporaneos de subjetivagdo a luz das
transformagoes sociais e tecnologicas que atravessam a adolescéncia na atualidade. A partir da
escuta clinica e da reflexdo psicanalitica, problematiza-se o impacto da revolugao tecnolégica
nas configuragées identitdrias e nos vinculos, marcados por uma aceleracao cultural sem
precedentes. Frente a um cendrio em que o dialogo intergeracional se fragiliza e os ideais
simbdlicos se reconfiguram rapidamente, o texto ressalta a urgéncia de evitar reducionismos
biologizantes, psicologizantes ou sociologizantes, retomando o conceito freudiano de séries
complementares. A clinica psicanalitica é convocada a se reposicionar diante de novas formas
de sofrimento e a escutar os ecos do mal-estar contemporaneo nos corpos e nas narrativas

' Médica egresada de la UBA. Miembro Titular de la Asociacién Psicoanalitica Argentina (APA). Profesora titu-
lar de la Carrera de Posgrado “Especializacion en Clinica psicoanalitica con nifios y adolescentes”, de agosto
del 2002 hasta 2018, Universidad Nacional de La Plata (UNLP). Profesora en multiples seminarios sobre la
teorfa de Piera Aulagnier, Castoriadis y Freud en la APA, en otras instituciones psicoanaliticas y en grupos
privados tanto en Argentina como en Venezuela —pafs en donde vivié desde 1997 hasta 1984, y en el cual
revalidé el titulo de Medica. Profesora invitada en instituciones psicoanaliticas y Universidades de Buenos
Aires, Rosario, La Plata, Uruguay, Brasil, Chile. Compiladora y coautora de: Adolescencias: trayectorias tur-
bulentas, Paidos, 2006. Bs. As. Adolescencias Contemporaneas, un desafio para el psicoandlisis, Psicolibro
editores, Buenos Aires, 2015. Publicaciones en Facebook. Trabaja hasta la actualidad en clinica psicoanali-
tica con adolescentes, jovenes y familias. Coautora en: Cuerpo, Historia, Interpretacion. Piera Aulagnier: de
lo originario al proyecto identificatorio. (L. Hornstein y otros,) Buenos Aires, Paidos, 1991. Organizaciones
Fronterizas, Fronteras del Psicoanalisis (H. Lerner, S. Sternbach, comp.) Buenos Aires: Lugar editorial, 2007.
Los Sufrimientos: 10 psicoanalistas, 10 enfoques (Hugo Lerner, comp.) Buenos Aires, Psicolibro ediciones,
2013. Email: mc.rotherhornstein@gmail.com
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adolescentes. O artigo propée uma reflexdao aberta e critica sobre o lugar da identidade, do
narcisismo e dos sintomas no entrecruzamento entre sujeito e cultura, em um tempo em que
a subjetividade se reinventa constantemente.

Palavras-chave: Subjetivacao Contemporanea. Adolescéncia. Psicanalise.

Abstract: This article investigates contemporary modes of subjectivation in light of the social
and technological transformations shaping adolescence today. Drawing on clinical listening
and psychoanalytic reflection, it explores the impact of the technological revolution on
identity configurations and interpersonal bonds, which are marked by an unprecedented
cultural acceleration. In a context where intergenerational dialogue is weakening and
symbolic ideals are rapidly reconfigured, the text highlights the urgency of avoiding
biologicist, psychologizing, or sociologizing reductions, revisiting Freud’s concept of
complementary series. Psychoanalytic practice is called upon to reposition itself in the face
of new forms of suffering and to attune to the echoes of contemporary malaise in adolescent
bodies and narratives. The article proposes an open and critical reflection on the place of
identity, narcissism, and symptoms at the intersection of subject and culture, in a time when
subjectivity is constantly reinvented.

Keywords: Contemporary subjectivation. Adolescence. Psychoanalysis.

Dado que pensamos en jovenes de diferentes latitudes, propongo intercambiar
sobre las adolescencias contemporaneas, tema que me convoca desde que comencé a
trabajar.

Quisiera que fuera un intercambio dinamico que nos enriquezca a todos.

Los libros que publiqué de los que soy compiladora y autora: Adolescencias contem-
poraneas, un desafio para el psicoandlisis y anteriormente Adolescencias, trayectorias turbu-
lentas, tienen titulos que reflejan no s6lo su contenido sino lo que consideramos ejes de la
problemética adolescente.

Trayectoria, desafio, y ese caracter turbulento con que enfocan la vida.

Los adolescentes y los jovenes son un desafio para si mismos, para las generaciones que
los preceden, padres, educadores, profesionales de la salud y para la sociedad.

Pensar la adolescencia es indagar sus coédigos, propios de cada época, de cada gene-
racion, de cada subcultura. La contemporaneidad va cambiando acorde a los cambios en lo
histérico social y en cada cultura.

La pregunta obligada es ;C6mo incluimos los efectos de los cambios de lo histérico
social en las configuraciones subjetivas? Son cuestiones abiertas para seguir interrogando
las problematicas que hoy aquejan a quienes pertenecemos a otras generaciones, que —a
veces— parece que habitamos mundos tan disimiles que desvanecen el dialogo y la comu-
nicacion. Otro interrogante ;C6mo seran las nuevas subjetividades que se instituyen bajo el
sesgo de aceleradas transformaciones de valores, de ideales, de modas, de cédigos que im-
pactan recursivamente en la cultura?

Recursivamente en tanto y en cuanto los adolescentes, los jovenes son protagonista y
ofertan nuevos y diferentes valores, ideales, modas etc., que impactan en cambios culturales,
y estos cambios a su vez repercuten de diferentes maneras en cada sujeto.

Los adolescentes del siglo XXI nacieron sumergidos en los nuevos avances tecnol6-
gicos, rodeados de computadoras, celulares, videojuegos, musica digital, redes sociales,
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herramientas todas ellas que contribuyen a configurar identidad. Las nuevas generaciones
imponen sugerentes y singulares discontinuidades subjetivas. Esta brecha digital impone una
serie de reflexiones, dada la multiplicidad de incégnitas, dudas e incertidumbres que afecta a
padres e hijos, y les exige un trabajo psiquico no exento de sufrimiento. Los adolescentes re-
chazan cédigos, costumbres e ideales propuestos. Crean los propios, confrontan a los padres,
a los educadores, a la sociedad. Los padres por momentos vacilan ante esa descalificacion
arrogante que muchas veces encubre inseguridad.

Las nuevas tecnologias estan presentes en todos los espacios, y en muchos casos los
adultos reconocen estar desorientados y en inferioridad de condiciones para enfrentarse
con los vertiginosos cambios tecnolégicos y las nuevas formas de comunicacion que estos
proponen.

Los adolescentes en busca de si mismos intentan encontrar sus propias identidades
(y lo hacen frecuentemente por estos medios que son sus formas de comunicacién, los
blogs, los videos, las redes sociales —tenemos por caso los booktubers, que se definen
como “chicos que decidimos prender una camara y grabarnos como si estuviéramos ha-
blando solos; pero lo que queremos, realmente, es charlar con otros chicos que leen,
debatir con ellos”; los youtubers también recomiendan videos, juegos, lugares etc.) y
necesariamente se rebelan, y en buena hora buscan mantener la distancia intergeneracio-
nal con los mayores. Gran parte de los adultos (incluidos los profesionales de la salud)
no saben cémo actuar ante esos adolescentes que estan ahi, justamente, para desafiar y
transgredirlo todo.

Los hijos tienen un protagonismo novedoso en las familias en relacién con el que
tenfan o siguen teniendo en culturas que ain mantienen las tradiciones, en las que la
clasica funcién materna y paterna parece universal e inamovible. Los mandatos tra-
dicionales de las asi [lamadas “culturas frias”, mas férreos, y en las cuales los padres
imponen sus creencias cuasi inamovibles se contraponen con el predominio actual de
esta era posmoderna en donde las “culturas calientes” o, como dice Bauman (2003),
en la actual sociedad liquida® los jévenes cobran ese protagonismo que lleva a muchos
adultos a vivirlos como un ideal a lograr. La idealizacién de la “eterna juventud” trae
aparejadas consecuencias no del todo bondadosas para los adolescentes y los jovenes,
que se encuentran con mayores que mas que comprenderlos y sostenerlos en sus fragi-
lidades, compiten, intentando compartir en exceso sus gustos, costumbres, formas de
comunicacion, modas etc.

Los adolescentes actuales estan inmersos en la revolucion informéatica. No es
menor el impacto en las maneras de vincularse con los congéneres, con los adultos,
con el aprendizaje, con el saber, con las nuevas formas de comunicacién, con el
mundo... ese mundo que, como dice Serres (2013), “cambi6 tanto que los jévenes
deben reinventar todo: una manera de vivir juntos, instituciones, una manera de ser y
de conocer...”.

Estos “nativos digitales” del siglo XXI, como los [lama Prensky (2012), piensan y proce-
san la informacién de manera significativamente diferente a la de sus mayores, los “inmigran-
tes digitales”, padres, maestros, educadores que, al igual que cualquier inmigrante, han tenido
que aprender todo —cada uno a su ritmo—, adaptarse al entorno teniendo como referente
su pasado. Y no se trata s6lo de diferencias que refieren a la estética, a la indumentaria, al
estilo, que siempre fueron marcas de alteridad generacional. M&s complejo y trascendental:

2La era de la modernidad sélida ha Ilegado a su fin. Los sélidos, a diferencia de los liquidos, conservan su
forma y persisten en el tiempo: duran. Los liquidos se transforman constantemente: fluyen. El advenimiento de
la modernidad liquida ha impuesto a la condicién humana cambios radicales que exigen repensar los viejos
conceptos que solfan articularla, tanto en los vinculos individuales como en las acciones colectivas.
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una discontinuidad que constituye una alteridad; motivada, sin duda, por la veloz e ininter-
rumpida difusion de la tecnologia digital, que aparece en las Gltimas décadas del Siglo XX.*#

Este desafio al que nos enfrentan obliga a los adultos a lidiar con la irreverencia, las
transgresiones, los padeceres, pero también con esa vitalidad estimulante que transmiten.
Acompanarlos es posibilitarles el despliegue de la creatividad y las inteligencias singulares y
amortiguar, asi, ciertos aspectos de la violencia propia del estallido juvenil, contribuyendo a
que los procesos de aprendizaje introduzcan solidez en el desarrollo de la cultura.

En uno de los textos del libro Adolescentes desamparados, adultos desorientados, me
extiendo en estas cuestiones que obligan a reflexionar. Aceptar el protagonismo de los nifios,
adolescentes y jovenes no quiere decir que dejemos de cuidarlos, porque la falta de cuidado
es vivida por ellos como desamparo. Entiendo que muchas veces los excesos de transgresio-
nes que pueden atentar contra la vida tienen que ver con llamados de atencién ante el senti-
miento de desamparo.

Puedo dar el ejemplo del amigo de P. que murié por un exceso de droga. Y P., su intimo
amigo, dijo que era un chico que vivia muy abandonado por ambos padres.

Como profesionales de la salud, es fundamental estar alertas a los riesgos que hacen
de la adolescencia un tiempo vulnerable por esa mezcla de omnipotencia y desvalimiento,
alertas para contenerlos y acompanarlos en el proceso de encontrar cada uno su camino.
Lamentablemente, en estos tiempos pos pandemia, hay un incremento importante de suici-
dios en jovenes.

Los humanos somos productos culturales. Y si bien lo biolégico tiene su impronta, es un
aspecto menor. Es mas, cada vez se sabe mas del impacto de los efectos culturales, de las si-
tuaciones afectivas, de la realidad actual y sus efectos para que se disparen ciertas cuestiones
genéticas en un miembro de la familia y no en todos.

RECORDAR LAS SERIES COMPLEMENTARIAS Y EL RIESGO DE CAER EN SIMPLIFICACIONES BIOLOGISISTAS,
PSICOLOGISTAS O SOCIOLOGISTAS SI SE PRIVILEGIA UNA SOLA

Escuchamos hablar del estrés y sus efectos en el cuerpo. Tanto que a veces es una mu-
letilla, y, cuando no se encuentra una causa organica para dar cuenta de determinada pato-
logia, se acude al estrés.

Pensemos en importantes alteraciones que impactan en la identidad.

La problematica de la identidad y del narcisismo se evidencié en la clinica. Las organi-
zaciones limites, que hay que distinguir de las situaciones limites —las que se dan en la vida
como en el tratamiento de cualquier neurosis—, indican la heterogeneidad de toda organi-
zacion psiquica. Los estados limites se diferencian de organizaciones psiquicas mas estruc-
turadas con manifestaciones sintomaticas que expresan el conflicto entre el yo y la realidad
(psicosis, depresiones melancélicas) o los conflictos en el interior del yo (con sintomas mas

3La Internet comienza en 1991. La generacién de nacidos entre mediados de los noventa y principios del afio
2000 se estan introduciendo en los medios (la cultura, el mundo, la subjetividad) a través del intermediario
digital, y ya no a través del papel o de la imprenta. Investigaciones hechas en Argentina por R. Morduchowicz
(2013) muestran que hay una diferencia notable entre los nacidos antes y después del 2006 a partir del
aumento en el nimero de pantallas digitales en las familias. El celular, del 65% en el 2006 pasé al 100%
en el 2011, el lector de DVD, del 40 al 70%, y la computadora, del 30% en el 2006 al 70% en el 2011.
PRENSKY, Marc. From digital natives to digital wisdom: hopeful essays for 21st century learning. [S.l.]: Library
of Congress, 2012.

4De acuerdo con la encuesta nacional de Common Sense Media, el 72% de los nifios de 0 a 8 afos utilizaban
un dispositivo mévil en 2013, frente al 38% en 2011. AlGn mas dramatico fue el aumento en el uso en los
nifios <2 anos de edad: 38% en 2013, frente al 10% en 2011.
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neuréticos). Momentos de fragilidad del yo que apela a mecanismos mas rudimentarios como
son la denegacion y la escision. Panico a vivir, a investir, a quedar fusionado con el otro.
Angustia difusa. Rasgos de caracter con tendencia a la accién. Pensamiento factico, lineal y
poco reflexivo. En los estados limites la diferenciacion sujeto-objeto es precaria y amenaza
con borrarse, lo cual pone en peligro la relaciéon con el otro real y al mismo tiempo la conso-
lidacion del narcisismo que protege al yo.

Esa identidad tambalea cuando el yo muestra fracturas transitorias, lo que evidencia la
basqueda de ilusién de una unidad que insiste, ante el minimo cuestionamiento, en “yo soy
asi...”, dando cuenta de un deseo de continuidad, de conocimiento de si mismo por si mismo
y por los otros, atin cuando ese “yo soy asi...” haga referencia a una forma de ser que implique
sufrimiento o reconocimiento de aspectos no queribles por si mismo y por los otros. Respuesta
que escuchamos en todo paciente con labiles fronteras.

Si nuestra meta es apuntar a la autonomia, con estos pacientes es imprescindible no
acentuar la angustia que les produce la separacion y la intrusion cuando se sienten depen-
dientes del otro, porque el sostén de un sentimiento de identidad estable es para ellos cuestion
de supervivencia psiquica. Nuestra tarea analitica (hoy mas urgida por los estados limites que
por el “buen y leal neurético”) requiere estar practicos en emergencias, aceptar la incomodi-
dad de la discontinuidad y de la “locura” repentina que deviene a un periodo elaborativo que
nos entusiasma; momentos en que la problematica edipica cede el lugar ante los avatares del
narcisismo y de la identidad, para entender ese desfallecimiento de las barreras del yo y prote-
ger al paciente del avasallamiento de la angustia que vive cuando se enfrenta con la no fusién
con el otro. La “locura” es la amenaza de “desvalimiento”, de “agonia” (Winnicott, 1975) al
quedar desdibujadas las investiduras narcisistas que sostienen “su identidad”.

Como juega en estas problematicas y en este “desencuentro generacional”, la realidad
virtual, la inteligencia artificial, el metaverso —como se dice ahora—, es un “ruido” autoor-
ganizador que ha modificado y sustituido favorablemente ciertas practicas de la ciencia y de
la vida cotidiana, a la vez que dej6 de lado algo tan fundamental como la complejidad a la
que invita la conjuncién de los 6rganos de los sentidos (hablar, ver, oir, gustar, tocar) para
entender el mundo que organiza y reorganiza la subjetividad. Cuando te miro por la pantalla,
no te siento, no te toco, no resuena tu voz a mi lado, no te veo en tu totalidad; anulo expre-
siones corporales que nos comunican afectos, promueven interacciones, invitan al dialogo, a
la fantasfa, a la imaginacion, a la creacion.

A través del cuerpo la realidad humana se aprehende como experiencia sensorial.
Desde el comienzo de la vida el cuerpo es lugar de inscripcién, de escritura, y mensajero
para la psique de experiencias internas y externas que impresionan los sentidos. La cuarente-
na resulté un encierro que produjo, a nivel del cuerpo, de los vinculos, de los afectos, tantos
trastornos, sufrimientos, afecciones, enfermedades y pérdidas que todavia hoy son imposibles
de evaluar; produjo la pérdida del dialogo con la realidad sensible.

El mundo digital hizo que las personas se escuchen poco, se miren poco. Predomina
la escritura. ;Es lo mismo decirte “te quiero” o darte un abrazo que mandarte un corazén? Y
esto atenta contra la imaginacion. Vivir en las pantallas deshabita el tiempo humano. Hay un
vértigo que no da tregua y exige cada vez mas. Nos hemos ido entregando a él insensible-
mente, como en un juego, mientras celebramos una comunicacion sin fronteras que, en lugar
de abrir, cierra.

Hace ya muchos afos que los MAESTROS, con mayusculas, sustituyeron la clasica
clase-conferencia por la que se invita al dialogo, a la pregunta, a esa interaccién que permite
pensar e improvisar a la luz del estimulo de quienes lo escuchan.

Cuando hablo, doy clases, conferencias, necesito saber quiénes son mis interlocuto-
res. Y el entorno. Sonidos, espacios, “ruidos”. Impactos de la “vida” que resuenan en cada
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persona, en cada subjetividad, posibilitando, como en todo “sistema abierto”, extraer materia,
energia, informaciéon que promueven reorganizaciéon (Morin, 1982).

La continuidad de la vida supone reencontrar nuevas metas y proyectos, sin renegar
de la riqueza de lo que tenemos y recaudamos a lo largo de nuestras historias. Pero lo nuevo
tiene sus limites. Lo nuevo, el metaverso, la inteligencia artificial, nos acompanara cada vez
mas. Bienvenidas las transformaciones culturales, que no necesariamente tienen que restringir
esos otros lenguajes: la presencia, el encuentro.

La cultura actual ha perdido referentes que fueron modelos para transformar y consoli-
dar la identidad —el MAESTRO, los EDUCADORES, los GOBERNANTES, la JUSTICIA—, que
proponian valores como la solidaridad, el respeto por el otro, la confianza, la legalidad, con-
tribuyendo a que el “deseo de ser grande” de los nifios y adolescentes fuera un ideal a alcan-
zar. Esos valores han sido arrasados por una violencia social que aniquila proyectos e ideales.

Hoy vemos tanto en las propuestas de las empresas como en la vida de las personas un
exceso de entusiasmo en el metaverso. Los avances en inteligencia artificial que trajo enormes
progresos remite a lo que genios de la literatura nos propusieron hace no tanto y que tan solo
lo lelamos como ciencia-ficcién. Lo mismo cuando recordamos algunas series vistas en plata-
formas de internet, de muertes por pandemias que acababan con toda la poblacién. En el libro
de Saramago, Ensayo sobre la ceguera, desde la ficcion de una pandemia mundial, la ceguera
blanca es una alegoria a la deshumanizacion, a la perdida de la moral de los protagonistas.

Estos metaversos son entornos virtuales donde las personas interactGan, comparten ex-
periencias, se proponen con una identidad virtual en la que pueden interactuar, hacer nego-
cios, ir al mercado, tener encuentros sociales o conocer el mundo. Todo en el ciberespacio y
dentro de sus casas.

Una de las primeras aplicaciones que responden a esta manera de realidad virtual fue
“Second Life”, un mundo paralelo, sin las limitaciones que el mundo real depara, y con iden-
tidad alternativa. Hoy, muchas de esas propuestas son realidad, no ficcién, pero lo uno no
debe anular lo otro.

Dije antes que aceptar la diferencia generacional ayuda al didlogo y a la confrontacién
productiva, propiciando la creatividad y las inteligencias singulares, contribuyendo a que los
procesos de aprendizaje introduzcan solidez en el desarrollo de la cultura.
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Resumo: Este ensaio teérico analisa as novas configuragdes do amor e dos relacionamen-
tos na era digital sob a perspectiva psicanalitica. A virtualidade transforma as interacdes
humanas, promovendo novas formas de vinculo, mas também acentuando dinamicas de
idealizacdo e frustracdo. A partir da concepcao freudiana do narcisismo e do conceito
de amor liquido de Bauman, discute-se como os aplicativos de relacionamento e as re-
des sociais reforcam uma légica de consumo das relagdes, na qual o sujeito se apresenta
como mercadoria em busca de validacdo e reconhecimento. A analise enfatiza como o
espaco virtual favorece a criagdo de um “eu ideal” que se distancia do self verdadeiro,
intensificando a fragilidade dos lagos afetivos. A busca incessante por conexoes reflete
o conflito entre Eros e Thanatos, com a promessa de satisfacao imediata frequentemente
resultando em vazio e angUstia. Autores psicanaliticos contemporaneos contribuem para
a compreensao da complexidade do amor, destacando suas idealizacdes, expectativas e
os impactos das desilusdes. A psicanalise revela que, apesar das transformagdes tecno-
l6gicas, a busca pelo amor continua atravessada pela incompletude do sujeito e por sua
necessidade de reconhecimento. O estudo conclui que a mediagao digital dos relaciona-
mentos amplia tanto as possibilidades quanto as dificuldades do vinculo amoroso, exigin-
do uma nova leitura das dinamicas psiquicas que moldam os afetos e a subjetividade na
contemporaneidade.
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Abstract: This theoretical essay analyzes the new configurations of love and relationships in
the digital age from a psychoanalytic perspective. Virtuality transforms human interactions,
fostering new forms of bonding while also accentuating dynamics of idealization and frustration.
Based on Freud'’s conception of narcissism and Bauman’s concept of liquid love, this discussion
explores how dating apps and social media reinforce a consumerist logic in relationships, where
individuals present themselves as commodities in search of validation and recognition. The
analysis emphasizes how virtual spaces facilitate the creation of an “ideal self” that distances itself
from the true self, intensifying the fragility of affective bonds. The relentless search for connections
reflects the conflict between Eros and Thanatos, with the promise of immediate satisfaction
often resulting in emptiness and anguish. Contemporary psychoanalytic authors contribute
to understanding the complexity of love, highlighting its idealizations, expectations, and the
impact of disillusionment. Psychoanalysis reveals that, despite technological transformations,
the search for love remains marked by the subject’s incompleteness and need for recognition.
The study concludes that the digital mediation of relationships expands both the possibilities and
the challenges of emotional bonds, demanding a new interpretation of the psychic dynamics
that shape affections and subjectivity in contemporary times.

Keywords: Virtual love. Liquid relationships. Narcissism. Psychoanalysis.

Resumen: Este ensayo tedrico analiza las nuevas configuraciones del amor y las relaciones en
la era digital desde una perspectiva psicoanalitica. La virtualidad transforma las interacciones
humanas, fomentando nuevas formas de vinculo, pero también acentuando dinamicas de
idealizacion y frustracion. A partir de la concepcion freudiana del narcisismo y del concepto
de amor liquido de Bauman, se discute como las aplicaciones de citas y las redes sociales
refuerzan una logica de consumo en las relaciones, donde el sujeto se presenta como una
mercancia en busca de validacién y reconocimiento. El analisis enfatiza como el espacio virtual
facilita la creacion de un “yo ideal” que se aleja del self verdadero, intensificando la fragilidad
de los lazos afectivos. La busqueda incesante de conexiones refleja el conflicto entre Eros y
Thanatos, con la promesa de satistaccion inmediata que a menudo resulta en vacio y angustia.
Autores psicoanaliticos contemporaneos contribuyen a la comprension de la complejidad
del amor, destacando sus idealizaciones, expectativas y los impactos de las desilusiones. El
psicoanalisis revela que, a pesar de las transformaciones tecnologicas, la bisqueda del amor
sigue atravesada por la incompletud del sujeto y su necesidad de reconocimiento. El estudio
concluye que la mediacion digital de las relaciones amplia tanto las posibilidades como las
dificultades del vinculo amoroso, exigiendo una nueva lectura de las dinamicas psiquicas que
moldean los afectos y la subjetividad en la contemporaneidad.

Palabras clave: Amor virtual. Relaciones liquidas. Narcisismo. Psicoanalisis.

“A modernidade é a era em que nossa existéncia social depende do olhar dos
outros: somos quem conseguimos fazer que os outros acreditem que somos.”
(Contardo Calligaris)

Teria o amor e suas novas possibilidades caido nas redes?

Pretende-se, com esta escrita livre, discorrer sobre a maneira como o amor e os relacio-
namentos se manifestam e evoluem no contexto das redes sociais e da internet, por meio do
olhar psicanalitico, de diversos autores e de elementos culturais que embasam o pensamento
acerca da tematica.

A virtualidade, ao proporcionar novas formas de interagcdo e comunicacgao, modifica pro-
fundamente o psiquismo humano e a dinamica dos relacionamentos (Batista; Kazahaya, 2022).
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Paralelamente, a psicandlise, com seu foco nos processos inconscientes, oferece ferramentas re-
levantes para entender como esses lagos virtuais influenciam a formacdo da identidade e da sa-
tisfacdo emocional dos sujeitos. Assim, partindo desses eixos, faz-se aqui a tentativa de elaborar
e compreender a forma como a busca pelo amor se da no campo virtual e como isso atravessa
a constituicdo psiquica e as subjetividades dos sujeitos, especialmente daqueles que adentram
os aplicativos de relacionamento. Entre redes, likes, ghosting, imaginario e real, estaria o amor
a servico do vazio em prol da satisfacdo imediata?

O amor sempre esteve atravessado pela psicanalise, a exemplo do que Lacan (1992,
p. 202) dizia: “o amor é dar o que ndo se tem (a alguém que nao o quer) [...] e ndo se faz
outra coisa em analise, sendo falar de amor”. O conceito de amor em psicanalise foi, dessa
forma, apresentado ao psicolégico, ao simbélico e ao imaginario, no sentido de ampliar as
concepgoes e incidéncias inconscientes do ser de desejo e de falta. Contemporaneamente,
Kuss (2014) corrobora isso ao afirmar que o amor e a psicanalise sempre andaram juntos, e
que este esteve presente no surgimento desse campo através da histéria amorosa de Anna O.
e Breuer. Essa relagdo é evidenciada quando a autora escreve sobre as primeiras aparigoes do
amor na técnica psicanalitica, fazendo referéncia a confianca e a obediéncia que a técnica
da hipnose exigia do par que dela participava, caracteristicas que constata serem presentes
nas relagdes amorosas. Ademais, sustenta que a psicanalise surgiu a partir de estudos de uma
grande problemética do amor: “o sintoma histérico aparece no lugar de uma proibicao amo-
rosa, inscrevendo no corpo a marca de um desejo que fora abafado” (Kuss, 2014, p. 31).

Assim, a escolha da psicanalise como abordagem tedrica para discorrer sobre o tema
do amor nas redes se faz ainda mais compreensivel e justificavel. Ao longo do livro A gente
mira no amor e acerta na solidao, Ana Suy (2022) escreve sobre o amor, sobre as expectativas,
idealizacoes e fantasias que é possivel criar a partir dessa palavra e sobre as varias formas e
lugares em que o amor pode se encaixar e se mostrar. Ela trata o amor a partir de diversas
perspectivas e traz alguns exemplos cotidianos para esbogar como a simplicidade pode ser
utilizada para tentar explica-lo. Isso mesmo, tentar. Ana Suy aborda a tematica do amor com
pluralidades; entretanto, ndo o define como sendo Unica e exclusivamente algo rigido e esta-
tico. Ela, em sua escrita, d& ao amor possibilidades.

Bell Hooks (2021), em seu livro Tudo sobre o amor: novas perspectivas, arrisca uma
definicdo de amor que se baseia na somatéria dos seguintes ingredientes: “carinho, afeicao,
reconhecimento, respeito, compromisso e confianca, assim como honestidade e comunica-
¢do aberta” (p. 34). Ainda nessa obra, a autora cita o que Diane Ackerman (1997) escreveu no
livio Uma histéria natural do amor, definindo primeiramente o amor como “o grande intangi-
vel”, mas, logo depois, assegura: “todo mundo admite que o amor é maravilhoso e necessa-
rio, mas ninguém consegue concordar a respeito de sua definicdo” (p. 33). Essa afirmativa de
Ackerman faz pensar sobre a complexidade de conceituar o termo “amor”, o qual pode atrair
diferentes definicoes e significados.

Ja Ana Suy (2022) traz o amor como algo bonito e leve, mas, ao mesmo tempo, como
sofrido e que requer investimento. Compreende que o amor se manifesta de forma singular
em cada sujeito e que suas expressdes também dizem respeito a histéria de cada um. Hooks
corrobora ao afirmar que “aprender defini¢cdes falhas de amor quando somos bem jovens tor-
na dificil sermos amorosos quando amadurecemos” (2022, p. 34). Suy também marca que o
amor depende de faltas e de desilusdes. Assegura que o amor é interpretado pelos sujeitos a
partir de uma ilusdao de completude, como se, ao amar e/ou ser amado, todas as faltas fossem
tamponadas, preenchidas. Cria-se, assim, a ilusao de que eu sou tudo o que o outro precisa
e vice-versa.

Quando essa ilusdao comeca a se desfazer, as diferencas do outro passam a chamar
atencdo. E, na medida em que essas diferencas constitucionais se tornam conhecidas, sao
interpretadas como um ataque a quem ama e ao amor, como uma rejeicdo (Suy, 2022). Sem
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esse ideal de completude, ou sem o objeto de desejo, é como se o sujeito deixasse de existir.
As cangdes de amor descrevem esse sentimento, e o verso a seguir de Claudinho e Buchecha
é um exemplo disso: “Eu ndo existo longe de vocé / E a solidao é o meu pior castigo”.

Nas redes, isso também acontece dessa forma, talvez com maior rapidez, com uma
busca mais rapida e superficial pela satisfacdo que o amor, ou a ideia de amor e paixao,
proporciona. E através da relacdo com o outro que a imagem pessoal do individuo, a sua
autopercepcao, é construida; ou seja, a ilusdo de completude que se cria a partir do amor diz
respeito também a busca de uma satisfacdo pessoal, narcisica. Afinal, imagina-se ser tudo o
que o outro precisa (Suy, 2022).

No Renascentismo, Camdes (1997) escreve um dos seus versos mais famosos, “amor é
fogo que arde sem se ver”, tendo como pano de fundo uma realidade em que o flerte aconte-
cia por meio de olhares, cartas, serenatas na janela e poemas. No contexto das redes sociais,
esse verso ganha novas camadas de significado. O encantamento inicia com um match e se
alimenta de recortes do outro que podem ser controlados e editaveis. O encontro fisico se
torna dispensavel, e a idealizacdo se intensifica, dando literalidade a ideia de um amor que
“arde sem se ver” (Saraiva, 2023).

Bauman (2001), em sua obra Modernidade liquida, provoca, elegantemente, o leitor a
refletir sobre a fragilidade das relagdes humanas, utilizando-se da metafora da liquidez para
definir as inconstancias do mundo contemporaneo. O autor propde que “os liquidos, dife-
rentemente dos sélidos, ndo mantém sua forma com facilidade: [...] eles ‘fluem’, ‘escorrem’,
‘esvaem-se’, ‘respingam’, ‘transbordam’ [...]" (p. 7).

Segundo o autor, a sociedade sofreu diversas transformagdes ao longo do século XX,
e as estruturas sociais conhecidas foram dissolvidas e rapidamente alteradas, modificando,
por consequéncia, a forma como o tempo e o espaco sdo vivenciados pelos individuos. Foi
necessario, portanto, que o sujeito moderno fosse criado para ser adaptavel, flexivel, de modo
a acompanhar a velocidade com que as evolugdes acontecem, ndo sucumbindo a elas. Em
vista disso, a preocupagdo com a prépria individualidade também foi socialmente estimulada
a se tornar prioridade na vida do ser humano, com o objetivo de atingir as métricas produtivas
que lhe sao esperadas. A consequéncia natural seria que o ser humano passa, entdo, a viver
suas relagdes como sendo frageis, volateis e facilmente substituiveis, tal como um produto de
uma prateleira de supermercado, pois ele mesmo encontra-se em um mundo fragil, volatil e
instavel.

O sociblogo, através do livio Amor liquido (2004), aprofunda esse entendimento e,
a partir dele, designa os relacionamentos amorosos como semelhantes as praticas do mer-
cantilismo; ou seja, o individuo passa agora a ser visto enquanto mercadoria, com prazo de
validade e com garantia de troca caso apresente defeito. Dessa forma, pode-se pensar que a
modernidade dispde de uma singularidade em suas relagdes, a qual certamente combina com
esse cenario liquido. Nele, a interatividade humana sofre um esvaziamento, pois a conexao
com o outro passa a estar em prol do desejo do préprio sujeito e, quando isso é minima-
mente atingido, ofertado ou ndo mais possivel, a relacdo ndo tem mais utilidade e pode ser
descartada, trocada por outra. Afinal, o desejo em si é volétil, e a busca pela satisfacdo nao
deixa de ser uma mola propulsora que mantém o individuo vivo. De acordo com Bauman:
“a tentacdo de apaixonar-se é grande e poderosa, mas também o é a atracdo de escapar. E o
fascinio da procura de uma rosa sem espinhos nunca esta muito longe, e é sempre dificil de
resistir” (2004, p. 19).

Ainda nessa l6gica, o amor liquido pode ser especialmente visualizado no campo
virtual, considerando que as redes sociais alimentam a busca por validagao através da ex-
posicao do individuo, que fica, muitas vezes, preso aos likes e visualizagdes que recebe em
suas publicacdes, as notificacdes percebidas ao longo do dia ou ao nlmero de conversas
respondidas. Dentro de uma realidade virtual, é possivel mostrar o que se deseja, o que
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é considerado belo, no instante em que se achar pertinente, no angulo que pareca mais
atraente. Essa dinamica favorece a idealizagdo, a qual rapidamente desagua em frustracao;
afinal, a realidade concreta apresenta falhas, quebras de expectativas, e é impossivel esca-
par dos angulos odiaveis. Vale lembrar que o amor s6 sobrevive se a etapa da idealizacao/
desidealizagao for ultrapassada. Contudo, de acordo com Petry (2020), apesar de ndo existir
como realidade material, o campo virtual produz impactos concretos nos individuos que o
vivenciam — e essa relacdo pode ser pensada também a partir do conceito de amor liquido,
explorado até aqui.

O mundo virtual, com sua capacidade de criar um ambiente onde desejos e fanta-
sias podem ser projetados e experimentados de maneira imediata e muitas vezes andnima,
torna-se um palco fértil para a expressdao do inconsciente. A busca por conexdo nas redes
sociais e nos aplicativos pode ser vista como uma tentativa de preencher lacunas emo-
cionais e de encontrar reconhecimento e validacdo, muitas vezes ausentes na realidade
concreta. O anseio por cada vez maiores quantidades de curtidas e comentarios em fotos
é um exemplo disso, uma vez que, sem engajamento nas publicagdes ou sem matches em
aplicativos de namoro, o narcisismo se esvazia. Nesse cenario, os aplicativos de relaciona-
mento desempenham um papel central na maneira como os individuos buscam conexao,
amor e aprovagao. A troca de mensagens instantaneas cria uma ilusdao de presenca conti-
nua, potencializando uma relacdo de dependéncia do contato com o outro. Desse modo,
o afastamento ou a demora no tempo de resposta é, com recorréncia, fonte de angustia
(Heinisch et al., 2022).

Esses aplicativos oferecem ao sujeito um espaco onde ele pode explorar diferentes as-
pectos de sua identidade, muitas vezes de forma idealizada. As escolhas de fotos, descri¢des
e perfis sdo cuidadosamente curadas para atrair o outro, mas também para refletir uma ima-
gem idealizada de si mesmo, semelhante ao “eu ideal” descrito por Freud. Nesse aspecto,
vale comentar como as redes reforcam o falso self, conceituado por Winnicott (1983). Em seu
texto “Distor¢des do ego em termos de verdadeiro e falso self”, o autor (1983) postula que o
self verdadeiro vem do gesto espontaneo, da autenticidade, da criatividade e da ideia pessoal,
estando intimamente ligado ao nosso processo primario. Ja o falso self se constitui a partir
das falhas ambientais, enquanto defesa deste verdadeiro. Partindo da ideia de que o mundo
virtual também pode ser um ambiente hostil, no qual é preciso sobreviver, a necessidade
de proteger o verdadeiro self pode levar o sujeito a fortalecer um falso self como estratégia.
Nesse cenario, Cordeiro et al. (2022) falam sobre a “estilizacdo do self”, um processo em que
se busca proteger a prépria autenticidade em prol da validagdo e do reconhecimento, onde
cada match ou like é uma confirmagdo de que o sujeito é desejado e aceito, ainda que essa
aceitacdo seja superficial e fugaz.

Entdo, pode-se pensar os aplicativos de relacionamento como espacos onde o narci-
sismo é exacerbado. Aprofundando mais as concepcdes psicanaliticas, cabe aqui explorar
essa tematica a partir da concepcdo de narcisismo para Freud. Em sua obra Introdugao ao
narcisismo (1996d), este pode ser entendido como a libido voltada para o préprio eu, sendo
uma fase necessaria do desenvolvimento psiquico, mas que também pode se transformar em
uma estrutura patolégica quando o sujeito permanece fixado nesse estagio. Na era digital,
o narcisismo é acentuado pelas redes sociais, onde o sujeito tem o poder de manipular sua
propria imagem, construindo um “eu ideal” que é exibido para os outros. Esse “eu ideal” €,
na verdade, uma projecdo dos desejos e fantasias do sujeito, uma tentativa de preencher as
lacunas e deficiéncias percebidas no self.

A criagao de um perfil atraente é, em esséncia, uma forma de autoexibicdo narcisica,
na qual o sujeito busca a admiragdo dos outros e, assim, é investido. Ao mesmo tempo, a
rejeicdo ou a auséncia de curtidas e ligacdes com o outro pode provocar uma ferida no nar-
cisismo, reativando sentimentos de inadequagao, rejeicao e inseguranca que o sujeito pode
tentar suprimir ou evitar.
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Nesse ambiente, o inconsciente encontra novas formas de se expressar. A facilidade de
criar e descartar conexdes nos aplicativos pode ser vista como uma manifestagao do principio
do prazer, em que o sujeito busca gratificacdo imediata, evitando o desprazer e a frustracao
(Heinisch et al., 2022). No entanto, essa busca incessante por novas conexdes pode, para-
doxalmente, aumentar a sensacdo de vazio, descontentamento e futilidade, uma vez que
o contato profundo e significativo é frequentemente substituido por interagdes superficiais,
efémeras e liquidas. Winnicott (1983) ressalta que somente um self verdadeiro é capaz de se
sentir real e criativo.

Entre sociologia e psicanalise, pode-se considerar que esses aplicativos promovem uma
forma de consumo das relagdes humanas, retomando a questao de que o sujeito se torna uma
mera mercadoria na conexao com o outro. Esse processo de objetificagdo pode ser visto como
manifestacao da pulsao de morte, onde a capacidade de se vincular genuinamente é compro-
metida pela busca incessante por novidade e excitagao.

No entanto, essa busca, marcada por idealizagdes e projecdes, corre o risco de per-
petuar o ciclo de insatisfagdo e frustracao, na medida em que a realidade do outro nao cor-
responde a fantasia idealizada. A tendéncia é idealizar o outro para além daquilo que ele é,
ignorando suas faltas e menosprezando suas falhas. “As lentes da paixao beiram o delirio e
nos permitem olhar para o outro com uma gentileza que quase rompe com a realidade” (Suy,
2022, p. 76). Dessa forma, o mundo virtual, ao mesmo tempo em que oferece novas possibili-
dades de expressdo e conexdo, também revela as limitagdes e armadilhas do desejo humano,
tal como concebido por Freud (1996b) em O mal-estar na civilizagao.

Agregando isso ao campo atual, Bauman, em um de seus diversos trabalhos, nos alerta
que as capacidades da internet e das relagdes virtuais sao feitas sob medida para as necessida-
des dos sujeitos. Nas versoes eletronicas, é a quantidade de conexdes que faz toda a diferen-
¢a, e ndo mais a sua qualidade (Bauman, 2011; Heinisch et al., 2022; Saraiva, 2023). A partir
dessa premissa, pode-se refletir sobre a utilizagdo desses aplicativos de relacionamento, no
sentido de que o que importa atualmente € ser visto, ser enxergado e receber aprovacao pelo
gque momentaneamente se apresenta nessas redes. Ainda segundo o soci6élogo polonés, nas
relagcdes atuais ndo ha mais necessidade de flertar ou cortejar o outro, como Camdes escreveu
em seus sonetos; hoje, através de poucos cliques, obtém-se aceitacdo e satisfacao imediata.

Assim, os sites ou aplicativos de relacionamento tendem a apresentar parceiros para
breves e vagas relagdes, as vezes de uma s6 noite, como em catalogos nos quais os “produtos
disponiveis” sdo classificados de acordo com marcadores selecionados, como por altura, tipo
de corpo, origem cultural e étnica, ou seja, com o que se considera relevante e adequado ao
momento. Dessa forma, os usuarios podem ajustar o parceiro escolhido a partir das partes que
parecem determinar a qualidade do “conjunto” ou do prazer a ser alcancado naquela relagao
(Bauman, 2011, p. 34).

Pode-se associar entdo, diante dessa l6gica de catédlogo, ao que Zanello (2022) chama
de “Prateleira do Amor”, metafora criada pela autora para explicar a dinamica, os valores e os
costumes que determinam a forma como homens e mulheres se relacionam com o escolher e
com o ser escolhido. Na percepcao da autora, especialmente quando se refere as mulheres, é
como na prateleira de um supermercado: o bom lugar é aquele que esta mais a frente, e tende
a ser ocupado pelos objetos de amor escolhidos primeiro.

Em consonancia com Zanello (2022), Freud (1920) descreveu o amor como um cam-
po de forcas onde pulsdes de vida (Eros) e de morte (Thanatos) se entrelagam. No contexto
virtual, essas pulsdes se manifestam de maneiras singulares, com a idealizacao do outro faci-
litada pela tela e pela possibilidade de controlar a prépria imagem e narrativa, ilusoriamente
longe das repressdes. No entanto, essa idealizagdao pode levar a desilusdes e frustragdes a
medida que a realidade e a virtualidade colidem. Ademais, os mecanismos de defesa, como
a repressao, a projecao e a sublimagdo, encontram novas formas de expressao no ambiente
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digital. As redes oferecem um espago que permite ao individuo livrar-se das repressoes, tal
como Freud descreveu em Psicologia das massas e analise do ego (1996c¢). Nesse sentido, os
impulsos instintivos inconscientes dos sujeitos podem ser externalizados através de interacdes
aparentemente superficiais.

Em Além do principio do prazer (1996a), Freud discute amplamente a dinamica pulsio-
nal e o investimento do sujeito na realidade a fim de satisfazé-las. Entdo, no espago virtual,
essas pulsdes poderiam estar encontrando novos meios de expressao. O Eros, representado
pela busca por conexao, vinculagdo e unido, pode ser observado nas interagdes on-line, onde
0s sujeitos buscam amor, reconhecimento e aceitagdo. Por outro lado, Thanatos, a pulsdo de
morte, manifesta-se nas dinamicas destrutivas que também caracterizam o ambiente digital,
como o ciberbullying, o ghosting, o love bombing, o discurso de 6dio e as tendéncias auto-
destrutivas que emergem dessa cultura.

No espaco virtual, o amor é mediado por construgcdes narcisicas. A tela oferece um
espelho no qual o sujeito pode ndo apenas ver a si mesmo, mas também ser visto de forma
idealizada pelos outros. Essa idealizagao do outro, facilitada pela auséncia de contato fisico
e pelas possibilidades infinitas de curadoria da prépria imagem, cria um ambiente onde as
pulsdes podem ser expressas de maneiras que seriam reprimidas na vida cotidiana. Contudo,
essa idealizagdo também carrega o risco da desilusdo, pois a realidade muitas vezes nao cor-
responde a imagem projetada no espaco digital. Quando a fantasia se choca com a realidade,
o sujeito pode experimentar frustracdo e angustia, reativando conflitos internos.

Aquele que é amado geralmente possui as qualidades que faltam ao eu para alcangar
o ideal desejado. Durante o programa Café Filosofico do CPFL, na série intitulada “O amor é
uma coisa que se aprende”, o psicanalista Contardo Calligaris (2005) afirma: “Amar é idea-
lizar o outro, transforma-lo em nosso ideal, de modo que, ao sermos amados por esse ideal,
experimentamos um prazer profundo”. Novamente repetindo, o amor, por natureza, é funda-
mentalmente narcisico. Embora o objeto de amor seja outro, o propésito do amor é sempre
a realizacdo dos préprios desejos do amante. O individuo ama aquilo que foi no passado e
ndo é mais, ou aquilo que possui as qualidades que ele nunca teve. Espera-se que o outro
desempenhe o papel de preencher completamente as lacunas e furos do sujeito. Além disso, o
amante deseja que o outro também tenha falhas que ele possa compensar. Isso configura um
tipo de pacto, em que “s6 se pode admitir a prépria insuficiéncia e conceder ao outro a pos-
sibilidade de completa-lo, se ele também confessar sua prépria insuficiéncia e lhe conceder a
mesma oportunidade” (Borges, 2002, p. 38).

Em O mal-estar na civilizagao (1996b), Freud discute como a sociedade impde restri-
¢oes as pulsdes individuais, resultando em tensdes internas que podem se manifestar como
mal-estar. No espaco virtual, no entanto, essas restricoes parecem mais flexiveis, permitindo
ao sujeito uma liberdade aparente para expressar seu “eu ideal”, mesmo que essa liberdade
seja ilusoria. Assim, o amor no espago virtual ndo é apenas um reflexo das dinamicas psiqui-
cas descritas por Freud, mas também um novo campo onde essas dinamicas se expressam e
se transformam. A busca pelo amor, mediada pela virtualidade, é marcada por uma tensao
constante entre a idealizacdo e a realidade, entre o narcisismo e o desejo de conexao genu-
ina. O sujeito, ao navegar por esse campo de forgas, se depara com os desafios de conciliar
seu “eu ideal” com a realidade do outro, em um processo que, como em todas as dinamicas
psiquicas, é simultaneamente criador e destruidor.

Neste trabalho, compreendeu-se que a psicanalise, ao investigar esses processos, re-
vela tanto potencialidades quanto desafios na era digital. A virtualidade pode, por um lado,
proporcionar novas possibilidades de autoconhecimento e desenvolvimento emocional, ao
mesmo tempo que expde vulnerabilidades e amplia as complexidades dos relacionamentos
amorosos. Freud (1996b) também discorre sobre o sofrimento humano oriundo de trés fontes:
da natureza, do desenvolvimento e do corpo, e dos relacionamentos, sendo esta Gltima a
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Gnica que seria possivel evitar. Contudo, ao mesmo tempo em que os relacionamentos dao
luz aos furos narcisicos dos sujeitos, das trés fontes conceituadas por Freud, é justamente esta
a principal a agregar sentido a nossa existéncia. Alias, McCandless, aventureiro que decidiu
realizar um mochildo dos Estados Unidos ao Alasca, nos aproxima dessa compreensdo ao
escrever: “a felicidade s6 é real quando compartilhada”, logo antes de desfalecer sozinho, em
uma consequéncia tragica resultante das intempéries da natureza (Krakauer, 1998). Mas essa
tematica ja é assunto para outra escrita.

Assim, ao longo desta breve analise, buscou-se ampliar a discussao sobre a busca pelo
amor e pela conexdao humana. A psicanalise nos permite compreender que, embora as pla-
taformas digitais oferecam novas formas de interacao e expressao, elas também intensificam
as contradi¢des e tensdes inerentes as relacdes amorosas. As dinamicas psiquicas, como o
narcisismo e a idealizagdo, encontram no mundo digital um terreno potencial, mas também
revelam os limites e as fragilidades das conexdes formadas nesse espago. O amor, mediado
pela virtualidade, continua sendo um reflexo das complexidades humanas, marcado por uma
busca incessante por completude que, muitas vezes, esbarra na dura realidade da imperfeicao
e da incompletude. Ao final, o que se vislumbra é uma paisagem emocional na qual a tensao
entre o desejo de ser visto e amado e o medo da rejeicdo permanece central, desafiando-nos
a repensar o que significa amar e ser amado na era digital.

Dessa forma, a psicanalise, ao explorar essas novas formas de relacionamento, oferece
uma lente critica para observar como a busca por conexao e amor se desenrola na era digital.
Ao mesmo tempo, essa reflexdao também abre portas para novas perguntas sobre o futuro das
relacdes humanas em um mundo cada vez mais virtualizado, sugerindo que o caminho para
entender o amor em nossos tempos é um processo continuo e em constante evolugdo.
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MARCAS DO MASOQUISMO ORIGINARIO
E DA PASSIVIDADE A LUZ DA TEORIA DA
SEDUCAO GENERALIZADA DE LAPLANCHE

MARKS OF ORIGINAL MASOCHISM AND PASSIVITY CONSIDERING
LAPLANCHE’S THEORY OF GENERALIZED SEDUCTION

MARCAS DEL MASOQUISMO ORIGINARIO Y DE LA PASIVIDAD A LA LUZ
DE LA TEORIA DE LA SEDUCCION GENERALIZADA DE LAPLANCHE

Carla Heloisa Schwarzer'

Resumo: A teoria da sedugdo generalizada, proposta por Laplanche, aborda a constituicao
do psiquismo, tendo como ponto de partida a prioridade do outro adulto que, no manejo do
autoconservativo, nas trocas de fralda, no banho, ao fazer dormir e ao dar o leite, encharca
a cria humana com sua sexualidade inconsciente por meio de mensagens enigmaticas, ver-
bais ou ndo verbais. As mensagens enigmaticas podem ter uma qualidade de implantacao,
que viabiliza o processo de traducdo, simbolizacdo e construgdo de sentido no psiquismo do
bebé, e/ou de intromissdo, cuja caracteristica é a violéncia, a rigidez, a imposicao e o subme-
timento. A incipiéncia do psiquismo do bebé ao receber a sexualidade do outro adulto coloca
a cria humana em uma posicdo de passividade e masoquismo originario, universal a todos e
constitutiva. O objetivo deste trabalho é interligar e desenvolver os conceitos teéricos para
promover o debate e o exercicio teérico. Além disso, esta escrita tem a finalidade de pensar
teoricamente como pode ocorrer a constituicdo psiquica em casos de fronteira com correntes
masoquistas, de que forma as mensagens nao traduzidas circulam dentro do psiquismo e, por
fim, como podem se apresentar na atualidade da vida adulta. Compreende-se que um psiquis-
mo invadido por mensagens sexuais enigmaticas, encharcadas de violéncia, agressividade e
traumatismos, tera obstaculos para traduzir essas mensagens e simboliza-las, promovendo o
empobrecimento do Eu e um aparelho psiquico contaminado pelo intraduzivel e pelo desli-
gado, com maior possibilidade de repeticao do que de criagao.

Palavras-chave: Masoquismo primario. Passividade. Teoria da seducdo generalizada.
Sexualidade. Laplanche.

Abstract: The theory of generalized seduction, proposed by Laplanche, addresses the
constitution of the psyche, taking as its starting point the priority of the adult other who, in
the management of self-preservation, changing diapers, bathing, putting the baby to sleep,
and feeding, immerses the human child in his or her unconscious sexuality through enigmatic
verbal or non-verbal messages. The enigmatic messages may have an implantative quality
that enables the process of translation, symbolization, and construction of meaning in the
baby’s psyche and/or an intrusive quality, characterized by violence, rigidity, imposition, and
submission. The incipience of the baby’s psyche when receiving the sexuality of the adult
other places the human child in a position of passivity and original masochism, universal and
constitutive. The objective of this work is to interconnect and develop theoretical concepts to
promote debate and theoretical exercise. Furthermore, it aims to reflect theoretically on how
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psychic constitution can occur in cases bordering on masochistic currents, how untranslated
messages circulate within the psyche, and, finally, how they can present themselves in the
present life of adults. It is understood that a psyche invaded by enigmatic sexual messages
soaked in violence, aggression, and trauma will encounter obstacles in translating and
symbolizing these messages, leading to an impoverishment of the self and a psychic apparatus
contaminated by the untranslatable and the disconnected, with a greater likelihood of
repetition than of creation.

Keywords: Primary masochism. Passivity. Theory of generalized seduction. Sexuality.
Laplanche.

Resumen: La teoria de la seduccién generalizada, propuesta por Laplanche, aborda la
constitucion del psiquismo, tomando como punto de partida la prioridad del otro adulto
que, en la gestion de la autoconservacion, en el cambio de panales, en el bafio, en el
suefo del nino y en la accién de darle la leche, sumerge al nino humano en su sexualidad
inconsciente a través de mensajes enigmaticos, verbales o no verbales. Los mensajes
enigmaticos pueden tener una cualidad de implantaciéon que posibilita el proceso de
traduccioén, simbolizacién y construccion de significado en la psique del bebé y/o una
intrusion cuya caracteristica es la violencia, la rigidez, la imposicion y la sumision. La
incipiente psique del bebé al recibir la sexualidad del otro adulto coloca al nino humano
en una posicién de pasividad y masoquismo originario, universal a todos y constitutivo.
El objetivo de este trabajo es interconectar y desarrollar conceptos teéricos para promover
el debate y el ejercicio teérico. Ademas, pretende pensar teéricamente como puede darse
la constitucion psiquica en casos que bordean las corrientes masoquistas, como circulan
dentro de la psique los mensajes no traducidos y, finalmente, como pueden presentarse
en la vida adulta actual. Se entiende que una psique invadida por mensajes sexuales
enigmaticos empapados de violencia, agresion y trauma tendra obstaculos para traducir
estos mensajes y simbolizarlos, promoviendo el empobrecimiento del ser y un aparato
psiquico contaminado por lo intraducible y lo desconectado, con mayor posibilidad de
repeticion que de creacion.

Palabras clave: Masoquismo originario. Pasividad. Teoria de la seduccién generalizada.
Sexualidad. Laplanche.

INTRODUCAO

Laplanche, ao fazer trabalhar os textos freudianos, reexamina a teoria da sedugao
freudiana de 1897, chamando-a de restrita, uma vez que, para Laplanche (1992), Freud
localiza no campo factual a seducdo perversa de abuso sexual perpetuado pelo pai para
com sua filha. O psicanalista francés produziu criticas, abrindo novos espacos teéricos e
retomando caminhos abandonados ou deixados em aberto pelo criador da psicanalise, mas
principalmente recolocando na centralidade da constituicao psiquica o sexual inconscien-
te transmitido na relacdo intersubjetiva entre adulto cuidador e infans. A introdugao do
conceito da situacdo antropolégica fundamental, base da teoria da sedugdo originaria, de-
termina a relagdo assimétrica entre adulto e cria humana, em que este adulto, responsavel
pelos cuidados autoconservativos, também emite, sem conhecimento préprio, mensagens
enigmaticas cujo contetido sexual do seu inconsciente recalcado contamina e traumatiza o
bebé. O infans esta em um lugar de Hilflosigkeit, assimétrico, de passividade e masoquismo
originario, e sua defasagem psiquica o torna incapaz de compreender e traduzir o sexual.
Através da ajuda do adulto, da dupla tradutivo-recalcante e do processo de metabole, ha
possibilidade de o bebé apropriar-se do sexual, integrando-o ao seu eu e construindo seu
préprio sentido.
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A desafiadora proposta deste trabalho é formular questionamentos, hipotetizar e trazer
contribuigdes para a psicanalise por meio da discussao de percursos teéricos laplancheanos.
Pretende-se, através desta escrita, conectar a teoria da seducdo generalizada (TSG), os conceitos
de intromissao e implantagdo, em que Laplanche faz uma abertura para as patologias ndo neu-
réticas, e entrelagar a prioridade do outro na constituicao psiquica do sujeito, a passividade ori-
ginaria e o masoquismo. Estar diante de casos de fronteira ou com correntes de um masoquismo
originario aprisionante faz o analista interrogar-se sobre a constituicao psiquica destes sujeitos,
que viveram episodios de racismo privados de um olhar ético e de protecdo, com marcas de
mensagens intrometidas e de desamparo, de uma exposicdo a brutalidade da violéncia assistida
ou “tatuada” na carne e recontada em cena analitica. Questiona-se: Como um psiquismo consti-
tui-se diante de excessos, desamparos e desajudas? Qual o estatuto, dentro do psiquismo, daqui-
lo que ndo é possivel de tradugao? Como é possivel a simbolizacdo e tradu¢do em uma estrutura
psiquica marcada por correntes de um masoquismo originario? De que forma se apresenta o
desligado na vida adulta? Encadear os conceitos tedricos citados acima e fazé-los trabalhar com
0s questionamentos propostos a partir da teoria laplancheana é um dos intuitos desta escrita.

A TEORIA DA SEDUCAO GENERALIZADA E AS MENSAGENS ENIGMATICAS: IMPLANTACAO E INTROMISSAO

Em Novos fundamentos para a psicanalise, Laplanche (1992) inaugura a teoria da se-
ducdo generalizada, referindo que todos os seres humanos vivenciam a relagdo originaria e
assimétrica entre bebé e adulto cuidador. A seducgdo € a juncao da factualidade e da teoriza-
¢do, isto é, algo aconteceu na vida desse bebé, houve experiéncias traumaticas e cenas de
seducdo. O psicanalista coloca na equacdo o lado da crianca: O que disto que aconteceu foi
possivel de dar sentido? Qual a construgdo internalizada pelo sujeito a partir do vivido? Foi
passivel de traducao? Ainda, quem é esse bebé e quem é esse adulto da situagao originaria?
Como ¢ estabelecida esta relagdo e de qual direcdo parte a comunicagao? Questionamentos
que instigam Laplanche a dar outros sentidos ao texto freudiano, ampliando e revendo o mo-
delo de constituicdo psiquica do sujeito a partir da prioridade do outro e da importancia da
ajuda do adulto para o fechamento do psiquismo da cria humana.

A teoria da seducdo é abandonada por Freud ao localiza-la no campo do factual com
a famosa frase “ndo acredito mais em minha neurética” (Freud, 1996, p. 315). Freud compre-
ende que, em toda histéria de romance familiar, haveria um pai sedutor e perverso que abusa
sexualmente de sua filha, e a produgdo de fantasias sexuais teria necessariamente sua origem
no real traumatico, como vivéncia da cena sexual quando crianga. Laplanche (1992) retoma
esses escritos freudianos e os faz trabalhar, como costumava dizer, abrindo novos paradigmas
a respeito da relagdo entre o adulto cuidador (ampliando para ndo apenas a relacdo mae-be-
bé) e o que é transmitido ao bebé desde os inicios da vida. Em uma critica do psicanalista
francés a teoria freudiana, para ele trata-se de um recalcamento de Freud ao localizar na his-
toria da espécie a tensdo entre a cena mais antiga e um episédio recente da vida do sujeito.
Além disso, Freud deixa de lado a concepgdo de realidade psiquica e realismo do inconscien-
te, da fundamental importancia do lugar do outro adulto cuidador nos manejos iniciais com
o bebé e do plus sexual transmitido nesses cuidados. A situagdo antropolégica fundamental,
base laplancheana para compreender a teoria da seducdo generalizada, destaca a relagao
assimétrica da dupla adulto e crianca. De um lado, o adulto, com aparelho psiquico clivado
e com recalcamento operando; de outro, um bebé desprovido de inconsciente e sem recursos
simbolicos para receber esse plus do sexual. A seducado originaria introduz a sexualidade e o
bindbmio atividade-passividade, separa o inconsciente da fantasia produzida endogenamente,
nos genes humanos, como teorizou Freud, e propde o realismo do inconsciente: a realidade
psiquica é constituida através da relacdo com o outro que emite mensagens enigmaticas, ver-
bais e ndo verbais, contaminadas com seu inconsciente sexual recalcado, pois a linguagem
do adulto veicula um sentido ignorado por ele mesmo e, por consequéncia, traumatizante na
crianga, que apenas recebe e guarda dentro de si como estrangeiro, inassimilavel.
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A incipiéncia e a passividade do bebé sdo alguns dos pontos nodais para a teorizacao
laplancheana da seducgdo generalizada. Ou seja, o bebé nasce equipado com montagens
adaptativas e reguladoras do corpo biolégico: respirar, comer, digerir e chorar — valores
vitais relacionados a autoconservacao e a psicofisiologia. Inicialmente aberto ao mundo em
estado de Hilflosigkeit, de desajuda, despreparo e desamparo, originario e universal, o bebé
esta entregue a si mesmo, ndo tem condigdes internas e externas para viver e se alimentar
sozinho, necessita do adulto para sobreviver e para integrar do lado de dentro o que recebe
nesta interacdo. Para o autor (1992), o adulto encharca com a sua sexualidade inconsciente
recalcada, junto com o leite e o cuidado, que faz barulho, excita o bebé, pois “a defasagem
é terreno do trauma, o sujeito ndo esta preparado para aquilo” (1992, p. 114). O bebé esta
desprotegido para receber a sexualidade inconsciente do adulto em seu corpo. O que faz, en-
tao, o bebé com este sexual que ingressa? O que o chamado do bebé convoca na sexualidade
deste adulto?

Nos inicios, ndo ha um eu-instancia que faga diferenciagdo entre dentro e fora. Na
verdade, é o tempo do eu-corpo, vivido como o préprio eu, em que as zonas erégenas es-
tao dispostas por toda a extensdao do corpo do bebé, sentido nas suas bordas a penetragdo
do sexual adulto. O que ingressa, descreve Laplanche (1992), sdo signos de percepcao: as
primeiras inscricoes depositadas de algo que é puramente enigmatico e incompreensivel. A
fantasia que vem do adulto e o enigma veiculado nas mensagens deixam marcas e promovem
na cria humana o movimento autotradutivo e autoteorizante de interrogar-se, iniciando o
processo de metabolizagdo — conceito trazido por Laplanche (1992), que é a deformagao da
mensagem via ligacdes de metéfora e metonimia, relacionadas por analogia, contiguidade e
semelhanca. Tarelho (2012; 2023) nos ajuda a compreender que, no primeiro tempo do recal-
camento originario, as mensagens inscritas no eu-corpo do infans ficam inicialmente em esta-
do de espera de tradugdao, numa tentativa e erro da crianca de traduzir o sexual que ingressa
e circula em seu corpinho. Quando a crianca ja dispde de um simbolismo, as mensagens sao
reativadas e podem ser decodificadas com os seus recursos simboélicos e seu repertério de
co6digos (adquiridos com ajuda do adulto e da cultura). Na concepcao de Laplanche (1992),
no segundo momento do recalcamento originario ha o inicio de um eu-instancia capaz de
integrar o residuo das mensagens enigmaticas inconscientes recalcadas e do intraduzivel —
os fueros — internalizando o objeto-fonte. Tarelho (2012; 2023) acrescenta que, pela via do
autoerotismo, o bebé empreende seu primeiro trabalho de tradugao, com aspecto rudimentar
de simbolizagdo, sendo o primeiro momento em que a sexualidade deixa de ser do outro e é
auto, do bebé.

Em Novos fundamentos, Laplanche (1992) destaca que estas primeiras inscricdes, quan-
do marcadas por violéncia ou mensagens intrometidas incapazes de passar pelo processo de
traducdo, ficam “tatuadas” com violéncia, agressdo e desconsideragdao pela sua assimetria
diante do adulto, como registros no corpo nunca traduzidos. A derme corporal é o palco para
tatuar concretamente o transbordamento das mensagens enigmaticas intrometidas e violentas.
A passividade, o abuso e os excessos “tatuados” na carne e por meio de mensagens violentas
e intrometidas (Laplanche, 1992), que invadem o psiquismo desprotegido da cria humana,
transformam o corpo que sofre e ndo é escutado. Denotam, por consequéncia, a precariedade
do eu-instancia em promover uma rede de simbolizacdes e de metabolizagdo do contetido
sexual que invade. Desenvolvendo esta ideia, Tarelho (2012; 2023) costura a concepgdo do
autoerotismo na teoria laplancheana, salientando como o tempo auto do eu-corpo no bebé
pode ser decisivo para registrar na derme psicofisiolégica mensagens sexuais, e refere que “o
autoerotismo representa a primeira tentativa da crianca no sentido de lidar com essa excita-
¢do” (2023, p. 9). Em casos de fronteira, poderiamos pensar que tatuagens, queimaduras aci-
dentais, banhos escaldantes ou gelados sdo ataques ao corpo, como fueros atualizados, mas
também tentativas, via aprés-coup e repeticao, de dar conta do que transgride desde dentro?
Da excitagdo vivida (a flor da pele) nos inicios da vida e do sofrimento advindo dela? Um
corpo indefeso contra o desligado da pulsdo sexual de morte.
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Em “Intromissdo e implantagdo”, Laplanche (1996) resgata sua critica ao biologismo do
inconsciente freudiano, endégeno e existente desde os inicios da vida; o autor propde o mo-
vimento copernicano de descentramento do ser humano: o sujeito constituido a partir do ou-
tro; a atividade do eu é um segundo tempo, em que o primeiro, originario, é de passividade:
o da sedugdo. Em outras palavras, Laplanche (1996) opde-se ao “endogenismo ptolomaico”
da constituicao psiquica proposta por Freud, e estabelece sua teoria a partir de um aparelho
psiquico aberto para o real, da passividade e submissdo da cria humana ao outro adulto,
constituindo, assim, o psiquismo e colocando-o em marcha para trabalhar nas tentativas e
fracassos (necessarios) de traducdo, recalque e ligacdo. Nesse texto, Laplanche (1996) propoe
duas qualidades da mensagem enigmatica: implantagdo ou intromissdo. A implantagdo € a
mensagem com vias de simbolizacdo e apropriacdo do bebé, que produz signos e provoca o
movimento ativo de traducao. E a possibilidade de transformar o estrangeiro que habita den-
tro de si em autoral, e constitui um aparelho psiquico com mais plasticidade e recursos para
integrar uma rede de significados e pensamentos em sequéncia. Tarelho (2012) refere que
é um adulto que ajuda o infans a dar sentido, a pensar sobre si como uma pessoa diferente
dele, com sentimentos e desejos singulares. Conforme o modelo tradutivo da Carta 52 (Freud,
1996), a crianca precisa de acdo especifica e ajuda alheia para ajudar a traduzir: é necessario
que o adulto oferte caminhos para teorizar como enigma as mensagens e colocar em marcha
o processo tradutivo. H& predominancia do inconsciente recalcado e resiliéncia para enfren-
tar os desafios da vida, com autoestima, recursos de simbolizacdo e espagos psiquicos mais
demarcados e clivados. Caracteriza-se por um psiquismo mais complexificado e enriquecido,
com possibilidade de elaborar fantasias, com correntes neuréticas e potencial de criatividade,
cuja instancia egoica esta constituida e predomina o processo secundario, o investimento em
si mesmo, com maiores possibilidades de contemplar a realidade do outro como diferenciada
da sua.

Ja a mensagem intrometida ingressa de forma agressiva, violenta, traumética e rigida
em sua génese, capturando o sujeito em um lugar sem saida, oferecendo dificuldade de tran-
sitar pelo aparelho, mudar de estatuto e ser historicizada. Com poucos elementos do sexual
e quase nenhuma viabilidade de traducdo, a mensagem intrometida obstaculiza o processo
de traducao e, por consequéncia, a clivagem do aparelho, permanecendo no interior do psi-
quismo a deriva, tal como foi intrometida, em um estado literal e inflexivel (Laplanche, 1996).
Essas mensagens, como explica Tarelho (2012, p. 103), “produzem uma espécie de curto-cir-
cuito do processo de simbolizacdo e de diferenciagdo das instancias, tendo como resultado a
formagdo de enclaves psicéticos dentro da estrutura do ego e do superego”. Elas atormentam
o sujeito com a sexualidade do outro externo que vira interno, unheimlich, aprisionante, pro-
vocador de manifestagdes persecutérias por uma falta de discriminacao do que é deste outro
e do que é do préprio sujeito; a alteridade do outro interna é sentida como insuportavel. E um
aparelho psiquico com uma conjuntura mais regressiva, parasitado por c6digos e signos cujos
conteldos traumaticos invadem o psiquismo e promovem entraves na produgdo de enigmas,
tornando-se um sujeito com menos condicdes de pensar e representar o que lhe acontece e li-
dar com o mundo externo (Laplanche, 1996; Tarelho, 2012). Uma modalidade de mensagem
intrometida é quando veiculada através de dessubjetivacao, apresentando-se como intoleran-
cia a diferengca, como em casos de racismo em que os adultos podem nao ocupar um lugar
de protecdo, mas de indiferenca, negligéncia ou desprezo, repetindo o racismo sofrido pela
crianga, seja em falas de desconsideragdo e aversao, seja pelo nao olhar a sua propria. Frente
a alteridade do outro, ha segregacao, pois como nos fala Laplanche (1996, p. 184, nota de
rodapé): “é esta alteridade interna que esta na raiz da angustia diante da alteridade externa; é
essa a que se busca reduzir a todo custo”.

A partir da teoria laplancheana (1996), compreende-se que ha implicagdes futuras no
infans quando ha dificuldade do adulto em discriminar o outro bebé e o olha como uma ex-
tensdo de si mesmo, apoderando-se dele, seja com cuidados mais mecanicos, rigidos, sem
ternura que enlace o sexual e promova rastro simbélico; seja na forma violenta ou agressiva
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de como educa sobre as proibi¢cdes, com desprezo e desimportancia na sua singularidade,
e pouca ou nenhuma oferta de rentincias ou vias colaterais, vivéncias de submissdo, impo-
sicdo e autoritarismo, ou no excesso do cuidado do corpo, excitando as zonas erégenas do
bebé. Futuramente, pode-se pensar em uma estrutura psiquica de fronteira, com falhas na
constituicdo e recursos escassos de representacdo e tradugdo, cujo componente violento da
mensagem pode criar um reservatério de destrutividade e violéncia dentro do aparelho e de-
sembocar em transbordamentos, passagens ao ato ou psicossomatica, por exemplo. Aquilo
que ndo se pode pensar fica como que atacando o aparelho desde dentro, num mecanismo
rudimentar de volta contra a prépria pessoa, via pensamento ou via corpo, numa tirania sem
fim, em que ndo ha espaco para ambivaléncia ou ambiguidade, apenas certezas e verdades
(Tarelho, 2012).

MASOQUISMO ORIGINARIO E PASSIVIDADE

A partir da teoria da sedugdo generalizada e do entendimento sobre o masoquismo,
Laplanche (1996) retira das vias falsas e da contradicao que Freud delineou sua teoria: “para
defini-lo [o desastre do abandono da teoria de seducaol, digamos que se trata do abandono
de uma teoria exogena, intersubjetiva e intrometida da sexualidade humana” (p. 190, tradu-
¢ao livre). Sua intencdo é recuperar o que foi perdido e recolocar no lugar de primazia e de
estreita vinculagdo o sexual e a pulsdo a partir da relagdo passiva e traumatizante entre a cria
humana e adulto, e nao de um entendimento freudiano da pulsao de morte inata e que esta no
sujeito desde os inicios. A rearticulagao laplancheana sobre o masoquismo originario se dé a
partir de uma critica, como pode-se encontrar no texto “Masoquismo y teoria de la seduccién
generalizada” (Laplanche, 1996), a respeito da fixacao freudiana em tratar questoes psiquicas
a partir do corpo biolégico, seja através do espancamento literal, do desejo pelo ato sexual
incestuoso ou via orgasmo: a sexualidade é tida como restrita e genital.

No pensamento laplancheano (1996), por outro lado, a base da sexualidade é a fan-
tasia, e tanto o masoquismo € originario quanto a sexualidade, entretanto nao originarios
da ordem do instinto, mas desde os inicios da vida, pois a cria humana, em seu lugar de
desamparo, possui um espaco-corpo aberto para receber a sexualidade do adulto, e precisa
dele para fecha-lo. Nao é possivel compreender a constituicio do masoquismo dissociado
da constituicdo da fantasia e da sexualidade ampliada, perversa polimorfa, em sua génese; a
fantasia ndo é um fendmeno secundario ou de origem biolégica. A critica da teoria freudiana
feita por Laplanche, sobre o texto "O problema econdmico do masoquismo" (Freud, 1924), é
principalmente ao corpo como cena puramente biolégica do jogo simbdlico e de quantidades
de excitagdo presente do masoquismo. Isto €, trata-se de um Freud biologicista que dessexua-
liza o que ocorre a mais na relacdo adulto-crianca, e reduz para a base fisiolégica e genética
as origens e desfecho do pulsional de morte, unificando ou confundindo os termos prazer e
desprazer na dor.

O traumatismo, aborda Laplanche (1988), é constituido no aspecto temporal da revi-
véncia em aprés-coup do que se passou nos inicios da vida do sujeito, do deslocamento do
afeto (des)vinculado as representacdes e da sobrevinda da angustia. Trata-se, entdo, de um
traumatismo originario, vinculado ao lugar de passividade do bebé recebendo a sexualidade
recalcada enderegada a ele pelo adulto, cuja fantasia é traumatica pelo seu aspecto excitante
e incitante. Laplanche (1988) refere que, em Freud, a reconstrucdo da cena originaria factual
traumatica no processo analitico é ponto de partida e ponto de chegada; em outras palavras,
a busca pela imagem a nivel perceptivo da cena originaria caracteriza-se como principal
via para verificagdo dos fatos, relembrar via sonhos e associacao livre a realidade do enca-
deamento de eventos. Laplanche, entretanto, aponta como a problematizagao de Freud nao
inclui os efeitos desse traumatico como “corpo estranho interno” (1988, p. 100), nem como
a sedugdo enigmatica do adulto haveria de depositar nesse bebé passivo indicios de um
externo-interno, o que ele chama de “arrombamento pela energia interna” (1988, p. 86) e
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“penetracdo traumatizante” (1988, p. 89). Laplanche esclarece que “a passividade esta toda
inteira na inadequagao para simbolizar o que ocorre em nés vindo de parte do outro” (1988,
p- 90). A irrupgdo da sexualidade inconsciente recalcada do outro faz ruido do lado de dentro
da cria humana; as mensagens enigmaticas do sexual sdo registradas internamente de forma
passiva no psiquismo incipiente. Esse ruido, o intraduzivel da mensagem, é ele préprio o que
o infans ndo sabe, tornando-se este outro interno a partir do recalcamento originario fundante
do inconsciente originario e fonte da pulsdo sexual.

A partir de Laplanche (1996), pode-se pensar que, se o contelido da mensagem é vio-
lento, a tradugdo fica prejudicada e gera dentro do sujeito uma passividade aprisionante,
um submetimento traumatico que condena a repeticdo da violéncia vivida na carne e na
relacdo com o outro. Os medos e vivéncias de violéncia, vivenciados pela crianca tanto
fisica quanto psiquicamente, colocam em pauta a forca do destrutivo interno, capturando o
sujeito na repeticdo da violéncia sofrida, sem poder encaminha-lo para outra direcado, pois,
quando a mensagem é reativada, o coloca na posicao conhecida de masoquismo originario,
em que nao ha possibilidade interna de traduzir e dominar, repetindo um sofrimento sem fim
(Tarelho, 2012). Nesse sentido, os elementos violentos e traumaticos da mensagem roubam
também a simbolizacdo, a possibilidade de o sujeito apropriar-se e internalizar como seu o
que se passa; ou seja, a alteridade interna torna-se atacante, insuportavel e ameacadora, este
corpo estranho interno, criminoso, que assombra desde dentro (Laplanche, 1988). Suspeito
sem rosto, trauma sem nome; a visao pode ndo alcangar, mas os ouvidos ficam expostos para
o ingresso da violéncia e dos excessos, que podem configurar um modo intromissivo de lidar
com o que se passa na vida atual.

Laplanche (1996) conceitua que houve um extravio biologizante do pensamento
freudiano, em que a cena de espancamento seria uma forma de internalizagcdo da fantasia.
Havendo o corpo como base do sentir e do viver, o excedente de excitagcdo da pulsdo de
morte que ndo é expulso pela cria humana sobra internamente e precisa ser ligado para ndao
a destruir. Ou seja, nessa visao endogenista e econdmica do aparelho, o0 masoquismo parte
do interno DNA para o externo, mas na ordem da biologia, passado geneticamente através
das geracdes. Extravio, pois a sexualidade ndo estd adormecida na crianca e precisa de um
terceiro adulto para desperté-la; para Laplanche, a sexualidade é implantada por meio dos
manejos autoconservativos, ou seja, vem desde o adulto que também possui suas fantasias e
as envia junto com o leite, a voz, os indices de percepcao. A introducao do sexual inconscien-
te produz um desequilibrio significativo no plano do autoconservativo, pois envia esse plus
que o préprio adulto desconhece e nao domina. E essencialmente traumatica, pois produz dor
fisica e psiquica, se inscreve no eu-corpo da crianga e a coloca em um lugar de masoquismo,
passivo, de menos saber, e 0 adulto em um lugar ativo, de mais saber. Biologizante, pois, para
Laplanche, Freud ndo da conta de conceituar o inconsciente a partir do mundo relacional e
fantasistico, buscando na histéria da espécie e na biologia suas respostas.

Laplanche (1988; 1992) retira do patolégico o processo de constituicdo psiquica e o
masoquismo originario, assim como universaliza a passividade inicial, ampliando para todos
os seres humanos e ndo como uma posi¢ao feminina. Trata-se ndo de uma cena de seducao
Gnica de carater genital, mas de mensagens enviadas pelo adulto comprometidas pelo plus
do sexual inconsciente desconhecido por eles mesmos, enderecadas a cria humana, que, na
melhor das hipéteses, sera inscrita na fantasia inconsciente parental, fonte da pulsdo sexual
humana e motor do recalque, tradugdo e simbolizagdo. Sendo assim, é universal a todos os
seres humanos justamente por estes serem incapazes de compreender e se apropriar do que
o outro adulto emite com seu inconsciente sexual. Na mensagem enigmatica, ha um plus de
representacdo que € a violacdo sentida pelo bebé como dor, primeira de origem externa e
depois desde o outro de dentro: “a respeito dela [a fantasia inconsciente] estamos em uma
posicao de essencial passividade, uma posicao de masoquismo originario” (Laplanche, 1996,
p. 205).
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A pulsdo de morte, na teoria laplancheana (1996), é a expressao da sexualidade em
seu carater demoniaco e alienante; é o desligado e o ultimo refligio de livre circulagdo de
energia. Na constituicdo do masoquismo, a fantasia ocupa lugar central e o masoquismo é
constituido a partir da relacdo com o outro, aquele a cujo espancamento assisto e que me
bate. Se ha necessidade de ocorrer uma cena traumatica, algo se passa com essa crianga na
relacdo com seus adultos; como, entdo, pensar a pulsdao de morte existir desde o nascimento?
De que forma as quantidades de excitagdo bastariam para transformar algo desprazeroso em
prazeroso e, entdo, o adulto despertar ou produzir a sexualidade? A partir da concepcao de
Laplanche (1996), a pulsdo sexual de morte ou de destruicao é proveniente da situagdo origi-
naria de seducao, localizada no id, e diz respeito a um ataque desde dentro cujos objetos sao
simultaneamente excitantes e ameacgadores a integridade do Eu. Trata-se de uma pulsao de
energia livre, que busca a desunido através do transbordamento e da invasao; opera a nivel
primario, em que “seu fim é a descarga pulsional total, mesmo que isto custe o aniquilamento
do objeto; sdo hostis ao Ego, o qual tentam desestabilizar; seu objeto-fonte é um aspecto cli-
vado, unilateral, um indicio do objeto” (1988, p. 105).

Por vezes, o sujeito ndo procura ajuda médica quando o corpo esta claramente dando
sinais de que esta doente; poderiamos pensar a ndo procura de ajuda como uma expressao
das mensagens enigmaticas violentas com estatuto de intraduzivel? Ou também como um
indicador da dimensao interna do desligado, a ponto de o autoconservativo ndo ser sufi-
ciente para cuidar-se, um desafetar-se ao nao considerar a dor fisica ou mal-estar? Afinal,
em vias de violéncias e agressdes, o autoconservativo de fato nao é suficiente para a au-
toprotecdo, pois esta inundado pelo sexual que passiviza e atacado pela pulsao sexual de
morte. O quao contaminado esta o sujeito de seu pulsional mortifero a ponto de maltratar-
-se? De nao ouvir o pedido de ajuda de seu préprio corpo? Se mensagens enigmaticas por
si s6 geram traumatismo no psiquismo (Laplanche, 1988), o que dira da violéncia fisica?
O desafeto seria uma representacdo do desligado interno, resultado da impossibilidade de
traduzir a agressao, intromissao e subjetivagao sofrida? Sabendo que, inicialmente, o infans
necessita da ajuda do outro adulto para significar, traduzir e dar sentido ao seu mundo, é a
partir da relagdo com o adulto cuidador que a crianca vai podendo integrar dentro de si um
Eu forte, criativo e com capacidade simbdlica (Laplanche, 1992; Tarelho, 2012). Entretanto,
compreende-se que em pacientes de fronteira a comunicagdo ndo se da em nivel simbéli-
co, e sim através de transbordamentos. Apresenta-se um Eu-instancia precario, com muitas
falhas, empobrecido e marcado pelo desamparo, cujo reservatério interno é carente de
simbolos e cédigos para traduzir o componente violento da mensagem que ingressou, com
psiquismo colonizado pelo estrangeiro, com poucas vias de reconquistar o seu terreno in-
terno para si mesmo (Tarelho, 2012).

A crianga, no tempo do autoerotismo (Tarelho, 2012), recebe os contetidos enigma-
ticos sexuais do adulto; seu primeiro movimento é recolher-se sobre si mesma para fazer
frente a efracdo, a dor e a posicao passiva em que esta colocada perante o adulto. Nao ten-
do cédigos simbdlicos para ligar e dar sentido de forma desenvolvida, a crianga utiliza-se
do seu corpo como palco para descarregar o que irrompe desde dentro, chupando o dedo,
por exemplo, na tentativa de dominar o que |he ataca internamente. O corpo da cria huma-
na de Laplanche, erotizado e supersexualizado pelo adulto, ndo se restringe as zonas erége-
nas classicas freudianas (boca, anus, mucosas), mas amplia-se, assim como a sexualidade, a
toda derme corporal possivel de ter intercambio sexual. A releitura de Laplanche (1996) do
texto Batem numa crianga (Freud, 1919) a partir da teoria da seducdo generalizada propoe
que o pai, ao bater, envia uma mensagem sexual e ndo sexual, sexual da cena de seducao e
da excitacdo sadica do adulto em agredir a crianca, e ndo sexual de limites, do que pode e
nao pode ser feito. Esta transmitindo um desejo inconsciente de submeter o filho e possui-lo
sexualmente através da violéncia e da passividade. A cena de espancamento é uma cena de
seducdo e se implanta na cria humana como uma mensagem sexual a ser traduzida, e este
filho com um aparelho ainda ndo constituido, pela falha de tradugao, recalca o fantasma
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inconsciente inscrevendo o objeto-fonte da pulsdo, e a mensagem fica a espera para ser
traduzida num segundo tempo da pulsao.

Em compensacdo, no que diz respeito a tese central de posi¢do originaria do masoquismo
no campo da pulsdo sexual, persisto e assino embaixo. Porque a intervencao do outro,
necessariamente traumatizante, traz obrigatoriamente, de forma menor, muitas vezes —
as vezes maior — o elemento de efragdo caracteristico da dor: que a pulsdo seja ao eu o
que a dor é ao corpo, que o objeto-fonte da pulsdo esteja encravado na envoltura do eu
como a farpa da madeira est4 na pele, aqui estd o modelo que deve ser conservado cons-
tantemente no espirito (Laplanche, 1996, p. 202, traducgao livre).

Questiona-se: Em casos de um psiquismo com falhas significativas, como esse bebé foi
considerado e olhado pelo adulto que o cuidou no seu choro e na sua individualidade? Por
meio de imposicdes, de subjugamento e violéncia para existir e ter valor? Foi possivel o adulto
amalgamar a pulsao de agressividade enquanto o bebé sadico que chora e tenta expulsar essa
dor que esta sentindo? Ou ficou “tatuada” no eu-corpo desse bebé a dor e o sofrimento da
posicdo de submetimento interno e do sofrimento por ndo conseguir traduzir, repetindo no
atual? A cria humana necessita de uma qualidade libidinal para enlagar o destrutivo da pulsao
de morte e nio ficar na parcialidade da pulsio bruta de morte, como no sadismo. E na fusio,
na mescla e no enlace da pulsao de morte em pulsdo de vida, através da presenca do outro
adulto, que ha possibilidades e vias colaterais de lidar com rendncias e frustragdes. Havendo
possibilidade de simbolizar e recalcar, ha também possibilidade de fazer frente a esse maso-
quismo e ao lugar de passividade; do contrério, as vivéncias trauméticas e de violéncia po-
dem ser determinantes para o sujeito permanecer em um lugar imobilizado de marcar a dor
psiquica no corpo, por exemplo.

CONSIDERACOES FINAIS

Compreende-se, a partir da teoria laplancheana (1992) e da discussao teérica propos-
ta nesta escrita, a necessidade do ingresso do sexual, de uma mensagem capaz de produzir
signos e de gerar demanda de traducdo no bebé. Entretanto, se este enlace do desligado
mortifero for feito de maneira insuficiente pelo adulto, e ndo for possivel traduzir, ou estiver
impregnado de violéncia e da inadequacdo das mensagens, o bebé fica submetido a sua
pulsdo de morte, utilizando-se de uma defesa primitiva como a volta contra a prépria pes-
soa, que esta diretamente relacionada com o masoquismo originario, ou seja, a pulsdo ser
uma via de ataque interno, como autoagressao. Cria-se uma via facilitada, havendo marcas
de desprazer em um caminho de repeticdo, em que o sujeito fica capturado em si mesmo,
na medida em que, ao ter sido submetido pelo sexual intrusivo do adulto nos tempos de
constituicao, no atual encontra-se rendido pela sua alteridade interna. Em sujeitos com um
Eu fragilizado, as marcas do desamparo ficam “tatuadas”, num caminho de dar conta sozi-
nho da excitagdo e sofrimento produzidos pelas mensagens enigmaticas intrometidas e pelo
sexual inconsciente enderecado a ele via adultos cuidadores. Desamparado e sozinho em
sua histéria e no modo como lida com suas sofréncias no atual, o sujeito fica numa posicao
de passividade e violéncia com seu corpo, como em situagcdes em que o corpo organico
clama pelo olhar amoroso, mas h& pouco espaco psiquico e poucas marcas de cuidado.
Se, nos inicios da vida, o bebé é eu-corpo, as mensagens ingressam via derme corporal e
causam desconforto. Parece significativo pensar o destino da pulsdo como expressoes de
transbordamento no corpo. O intraduzivel e os fueros tomam conta e espaco interno em
pacientes com estruturas psiquicas que apresentam grandes falhas na constituicao do Eu,
numa repeticao sem fim de um sem lugar, de um descuido para consigo mesmo. Se houve
pouca ajuda do adulto para traduzir, nomear e simbolizar esse bebé, como, no futuro, esse
bebé tera condicdes psiquicas de empreender consigo mesmo movimentos de ligagao e
construcao?
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A costura tedrica do conceito de masoquismo, a luz da teoria da sedugdo generali-
zada desenvolvida por Laplanche (1996), nos mostra que, em estruturas psiquicas de fron-
teira ou psiquismos com correntes ndo neurdticas, constitui-se um psiquismo contaminado
pela pulsdo sexual de morte, operando um funcionamento de correntes predominantemen-
te masoquistas e autodestrutivas, quando vividas situacdes reais de desajuda e exposicdo a
violéncia. O psicanalista francés destaca que o masoquismo impde ao sujeito um modo de
viver impiedoso consigo mesmo, em que as mensagens enigmaticas invadem o psiquismo de
maneira brutal, deixando pouca possibilidade para simbolizacdo e muito espago para repe-
ticdo (1996). Destaca-se que ha um maior espago dentro do psiquismo habitado pelo desli-
gado, que retorna com for¢ca de dominar o sujeito a ponto de ndo reconhecer em si mesmo
o sofrimento fisico, com um Eu que falha em proteger a si préprio, contribuindo, assim, via
aprés-coup, para reviver experiéncias de desamparo e desajuda, em que os sinais do corpo,
manifestados via autoconservativo, podem nao ser reconhecidos com a devida importancia.
Quando o sexual inconsciente ndo traduzido reativa registros de dor, o sujeito pode reviver
em sua derme corporal o desconforto e o sofrimento marcados em sua histéria.

Percebe-se, a partir deste estudo, o quao aderido um sujeito com psiquismo empobreci-
do fica perante a sua pulsao sexual de morte, seja no cuidado com filhos, em relacionamentos
amorosos ou na falta de cuidado consigo mesmo. Compreende-se como as mensagens enig-
maticas intrometidas podem promover um psiquismo com um Eu-instancia sem condicdes
de dar conta do traumatico. O contetdo violento do sexual pode contribuir para amarrar o
sujeito em uma posicado com muitos prejuizos na tradugdo e com pouco enlace simbélico,
ficando passivizado a sua alteridade interna, ao estrangeiro vivido como atacante, desliga-
do. Interroga-se: Como sair disso? Do movimento ptolomaico de entregar-se a repeticao do
masoquismo originario, do traumatico e da passividade que aprisiona? No espaco analitico
revive-se a seducgdo originaria e ha possibilidade de, via relagao transferencial entre analista
e analisando, por meio de um movimento copernicano, metabolizar o que ndo encontrou
lugar na tépica psiquica. Além disso, o processo analitico possibilita criar condi¢oes para o
analisando pensar sobre esses movimentos de repeticao, oportunizando enlaces simbélicos
via transferéncia e inauguracao de um lugar de cuidado.
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Resumo: O presente artigo propde-se a lancar luz sobre a tematica das relagdes simbidticas entre
mdes e suas filhas meninas, compreendendo como ocorre, nesses casos, o processo de a filha
tornar-se mulher. A pesquisa utiliza-se de uma metodologia qualitativa e empirica, além de uma
analise audiovisual, com uma interpretacdo a partir da andlise filmica psicanalitica. Esse tema é
discutido teoricamente a partir de cenas apresentadas nos filmes Cisne negro, Carrie, a estranha e
Red: crescer é uma fera. A partir disso, conclui-se que a travessia da menina para mulher é dificul-
tada quando ha excesso de presenca materna e que o caminho para se tornar mulher é singular
em cada caso.

Palavras-chave: Relacao mae e filha. Relacao simbiética. Feminilidade.

Abstract: This article proposes to shed light on the theme of symbiotic relationships between
mothers and their daughters, understanding how the process of the daughter becoming a woman
occurs in these cases. The research employs an empirical and qualitative methodology, as well as
audiovisual analysis, with an interpretation based on psychoanalytic film analysis. This theme is
discussed theoretically through scenes presented in the films Black swan, Carrie, and Turning red.
From this, it is possible to conclude that girls” transition to womanhood is hindered when there is
an excessive maternal presence, and that the path to becoming a woman is unique in each case.
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como un andlisis audiovisual, con una interpretacion basada en el analisis filmico psicoanalitico.
Este tema se discute teéricamente a partir de escenas presentadas en las peliculas El cisne negro,
Carrie y Red. A partir de esto, se concluye que la transicion de nifia a mujer se dificulta cuando
hay un exceso de presencia materna y que el camino para convertirse en mujer es singular en
cada caso.
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INTRODUCAO
— Em que parte do corpo doéi?
— Do6i na minha mae.
— Mas entdo nao é em vocé, é nela?
— E em mim.
(Kuss, 2017, p. 56)

A relagdo de uma menina com sua mae é singular, visto que, ao contrario do menino,
para ela, o modelo e 0 amor materno a auxiliam também a realizar a passagem de menina
para mulher, sendo o fio condutor dessa relagdo a incansavel busca pelo entendimento de
como realizar essa travessia (Zalcberg, 2003; 2019). Esses encontros iniciais produzem efeitos
na forma como a filha se subjetivara, sendo esse um dos caminhos possiveis para a filha se
tornar mulher.

Dentro dessa tematica, destacam-se especificamente as relagcdes em que essa dupla se
encontra excessivamente unida, sem um terceiro que opere e rompa a simbiose instituida.
Nessas configuragdes, as filhas encontram-se “capturadas” pelas maes, sem a possibilidade
de haver-se com seus proprios desejos e de constituir seu eu separado da figura materna
(Meira, 2021). Esses encontros singulares sdo importantes de serem analisados, uma vez que
permitem a compreensdo dos seus possiveis desdobramentos na subjetivacao feminina, que
tanto aparecem na clinica, na literatura e no cinema. Embora essa seja uma tematica classica
a psicanalise, ainda é valido revisita-la, visto que esses encontros ainda ocorrem e tém reper-
cussdes na subjetivacao de diversas mulheres.

Desse modo, o presente artigo apresenta como objetivo analisar os possiveis efeitos das
relacdes simbidticas entre maes e filhas na subjetivacao feminina, a partir das obras Cisne
negro (2010), Carrie, a estranha (1976) e Red: crescer é uma fera (2022). Para isso, foram
analisados os encontros primarios entre maes e filhas, identificadas as singularidades dessas
relacdes, exploradas as relagdes simbidticas entre maes e filhas, para entdo identificar os pos-
siveis desdobramentos desse tipo de relagao na subjetivagao feminina.

A pesquisa, portanto, apresenta uma metodologia qualitativa, empirica e de uma ana-
lise audiovisual. Trata-se de um estudo empirico, que se caracteriza como um modelo de
pesquisa que se baseia na observacdo e andlise de fendmenos concretos que sustentam o
desenvolvimento da teoria (Sisson; Winograd, 2012). Desse modo, este método esta presente,
a medida que os casos analisados foram extraidos dos trés filmes.

E, também, qualitativa, uma vez que aborda questées subjetivas, buscando compreen-
der possiveis efeitos de relagdes singulares estabelecidas entre maes e filhas. Para Gonzales
Rey (2002), este método de pesquisa tem como caracteristica a busca pela compreensao da
subjetividade e da forma como esta é constituida no contexto em que esté inserida. Procura-
se, dessa forma, entender situacdes complexas que se inter-relacionam e que, portanto,
necessitam de um olhar abrangente da situacao para serem compreendidas (Gonzales Rey,
2002).

Para estabelecer as relacGes entre os casos exibidos e a teoria, é utilizada a anali-
se filmica psicanalitica, proposta por Raymond Bellour, conforme descrita por Weinmann
(2017). O autor compreende que estas pesquisas fazem parte da psicanalise aplicada, em
que a teoria é utilizada como base para compreender o cinema, e podem abarcar os seguin-
tes pontos:

1) ensaios de compreensdo de uma obra a luz da biografia do autor; 2) diagnéstico psi-
copatolégico de personagens; 3) leituras do texto filmico a fim de detectar sua mensagem
inconsciente; e 4) analogias entre a linguagem do cinema e de determinados processos
psiquicos, como os sonhos (p. 6).
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A presente pesquisa se encontra no quarto item, buscando compreender, através das
cenas assistidas, possiveis desdobramentos das relagcdes simbidticas entre maes e filhas. Este
tipo de andlise consiste em abordar o cinema como uma linguagem, considerando suas par-
ticularidades (Weinmann, 2017). Seu objetivo é compreender o discurso presente nas cenas
observadas, explicando-as para, entdo, interpreta-las (Weinmann, 2017).

Para Hausen (2013), o cinema é um produto do inconsciente, que revela o mundo inter-
no dos sujeitos, além de refletir o momento em que é produzido — e, por esse motivo, pode
ser utilizado como objeto de anélise da atualidade. Os filmes, portanto, desvelam angustias e
desejos humanos. Por essa razdo, examina-los é uma forma de analisar as questdes dos sujei-
tos, tensionando a teoria e verificando se seus conceitos seguem se aplicando as cenas pro-
duzidas na atualidade. Dessa forma, é possivel analisar algumas das potenciais repercussoes
dessas relacdes singulares por meio de uma nova interlocugdo entre o cinema e a psicanalise.

Segundo Alves (2017), o cinema corresponde a um espaco simboélico e exibe cenas que
auxiliam na compreensdo da realidade, dos valores sociais, da cultura, da complexidade da
vida e dos dilemas humanos. Para a autora, na psicologia, os filmes podem ser tomados como
estudos de caso, realizando, assim, uma interlocugdo entre a teoria e a pratica. Desse modo,
a partir dos filmes, é possivel articular as leituras teéricas as cenas observadas, tornando-se
possivel, assim, construir, reconstruir e firmar saberes a respeito da realidade concreta.

O critério utilizado para a escolha dos filmes foi o aparecimento da tematica escolhida
e a variedade de desdobramentos apresentados. Os filmes foram assistidos diversas vezes
para, assim, conseguir destacar as cenas em que aparecem os fendbmenos pesquisados. Para
a interpretacao dos dados coletados, é utilizada a linha teérica psicanalitica, principalmente
a partir dos conceitos de relacdes simbidticas, relacdo mae e filha e sobre o processo de tor-
nar-se mulher.

O filme Cisne negro (2010), de Darren Aronofsky, conta a histéria de Nina, uma bailari-
na que esta em busca de conseguir o papel de Rainha dos Cisnes na producao de balé O lago
dos cisnes. O diretor artistico, Thomas, entende que a protagonista seja perfeita para inter-
pretar o fragil e docil Cisne Branco, mas teme que ndo seja ideal para o sedutor e envolvente
Cisne Negro, acreditando que a nova bailarina, Lily, seria melhor para este papel. A mae de
Nina, Erica, também bailarina, foi quem a incentivou a dangar. As duas moram juntas em um
apartamento e mantém uma relagao muito préxima, em que Erica parece saber mais da filha
do que a prépria Nina.

Carrie, a estranha (1976), de Brian De Palma, apresenta a relacdo conturbada de Carrie
White e sua mae, Margaret, mulher muito religiosa que obriga a filha a ficar em casa e a rezar.
Carrie descobre que tem poderes de telecinese e esta tentando descobrir como controla-los.
Todos acreditam que a relagcdo das duas é estranha. Os vizinhos tentam despistar Margaret e
manda-la embora sempre que aparece em suas casas para falar sobre religido. Enquanto isso,
Carrie sofre bullying na escola e é aprisionada em casa por sua mae.

Por fim, o filme Red: crescer é uma fera (2022), de Domee Shi, narra a histéria da fami-
lia de Meilin Lee, na qual as mulheres, ao se tornarem adolescentes e experimentarem fortes
emocdes, tornam-se um panda vermelho. Ming Lee, a mae da protagonista, é superprotetora
e tem uma relagdo muito préxima com a filha. Elas estao sempre juntas e a mae acredita saber
o que é melhor para ela, ndo dando espaco para a filha mostrar suas vontades e desejos pro-
prios. Mei-Mei, como ¢ apelidada, tem trés amigas e elas querem muito ir ao show da banda
4-Town, mas, para isso, precisam convencer seus pais a deixarem-nas ir.

A fim de assimilar as relagdes simbidticas entre maes e filhas, o presente trabalho lanca
um olhar sobre as relagdes entre as maes e seus bebés. A partir disso, pode-se compreender
o conceito de simbiose presente tanto nas interacdes primarias quanto nas relagoes estabe-
lecidas ao longo da vida. Paralelamente a isso, foram exploradas as particularidades que
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atravessam o processo de tornar-se mulher nas relacdes entre maes e filhas. A partir da inte-
gracdo dessas tematicas, o trabalho visa analisar os efeitos do excesso da presenca materna na
subjetivacdo feminina das filhas.

A SIMBIOSE NAS RELACOES MAE E FILHA

O bebé, ao nascer, encontra-se em um estado de desamparo e necessita de um outro
que satisfaca suas necessidades, lugar muitas vezes ainda ocupado pela mae. Estabelece-se,
entdo, uma relacao de dependéncia, que influencia intensamente a forma como ele se desen-
volvera (Maciel; Rosemburg, 2006). A mae, nos primeiros meses de vida de seu filho, deve
ser capaz de se identificar com ele, indo ao encontro de suas necessidades (Winnicott, 1988).
Para a crianga poder, posteriormente, tornar-se um inteiro, ela precisa inicialmente fazer par-
te de uma dupla. Para atingir esse objetivo, também é necessario ser oferecido um ambiente
suficientemente bom, adequadamente adaptado as necessidades do bebé (Winnicott, 1988;
1999). A mae deve ter uma sensibilidade para, assim, poder satisfazé-lo apropriadamente,
sem haver excessos — nem de presenca, nem de auséncia (Winnicott, 1988).

2

E nesse momento que o bebé vive o que Mahler (1977) conceituou como simbiose,
compreendida como uma caracteristica dos primeiros encontros entre maes e filhos, nos quais
ainda ndo ha uma diferenciacdo entre o eu e o outro, e o bebé acredita que ele e sua mae
sdo um sO. Nesse momento, mae e filho encontram-se indissociaveis, sendo “uma unidade
dual dentro de uma fronteira comum” (p. 62). O conceito é utilizado pela autora como uma
metafora para essas relacdes iniciais em que uma das partes — o bebé — é completamente
dependente, enquanto a outra — a mae — necessita apenas parcialmente de sua dupla. Desse
modo, algo que pode ser observado é que o filho, por ser completamente dependente e ne-
cessitado da aprovacdo materna, integra a seu comportamento certos modos de agir depen-
dendo da resposta que recebe da mae frente a eles — gratificacao ou frustracao.

Para Mahler (1977), a simbiose pode representar essa fase, mas também se refere aos
casos em que ha uma regressao a esta etapa do desenvolvimento normal, devido ao fracasso
no processo de individualizacdo. A autora descreve que, na simbiose, ha uma “fusdao soma-
topsiquica onipotente, alucinatéria ou delirante” (Mahler, 1977, p. 63), em que o sujeito
delira uma fronteira comum entre a dupla. E a esse funcionamento para o qual os psiquismos
mais primitivos regressam. Dessa forma, é possivel observar esse fendbmeno em relagdes ja
evoluidas, analisando os efeitos que uma relagdo priméaria contundentemente marcada pela
simbiose tem sobre o sujeito.

E isso que ocorre nas relacdes entre maes e filhas apresentadas nos filmes escolhidos.
Nina vive com sua mae uma relacdo em que nao ha barreiras entre a dupla. A mae tem livre
acesso ao quarto e aos pertences da filha, e sempre determina o que ela deve fazer. Em uma
cena, ao acordar, Nina se assusta ao virar para o lado e ver Erica dormindo em uma cadeira
ao lado de sua cama, mostrando o quanto esta dupla segue colada mesmo apés Nina se tornar
adulta. Quando Nina é escalada para o papel de Rainha dos Cisnes, que tanto almejava, a
primeira coisa que faz é ligar para a mae. Esta, por sua vez, pede que va correndo para casa
ficar junto dela. Ao longo dos ensaios para o espetaculo, Nina passa mais tempo no estidio
e, nas noites em que demora para retornar, sua mae lhe liga insistentemente, querendo saber
onde ela esta, ndo tolerando ndo saber sobre a filha e ser separada dela.

Similar a isso, a mae de Carrie também buscava saber tudo sobre ela. Logo no inicio do
filme, a menina teve sua primeira menstruacao e ficou muito assustada, pois ndo sabia o que
estava acontecendo. Os professores, entdo, decidem manda-la para casa. Ao chegar, sua mae
ndo esta. Carrie se esconde em seu quarto e, quando a mae volta e recebe o telefonema da
escola avisando sobre o que aconteceu com a filha, ela imediatamente fala: “Eu sei que vocé
esta escutando, pode descer agora”. Mais tarde, quando o colega de Carrie, Tommy, aparece
para convida-la para o baile da escola, Margaret chama insistentemente a filha, querendo que
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ela volte para junto dela. A mae quer saber — e, na primeira cena, demonstra que sabe —
tudo sobre o que a filha faz e aonde ela vai.

Mei-Mei também vivencia esse tipo de relagdo com sua mae. Logo no inicio do filme,
a menina fala que ja é independente, faz suas préprias escolhas, mas que, muitas vezes, elas
condizem com o que a mae espera dela. Nao ha, portanto, distingdo entre o que é desejo
da filha e o que é da mae. No dia em que Mei-Mei se torna o panda pela primeira vez, ela
consegue esconder isso da familia por algumas horas. Ming, no entanto, percebe que a filha
esta diferente e acredita que ela teve sua primeira menstruacao. Nesse momento, enquanto a
filha se esconde na banheira, a mae invade o banheiro com diversos tipos de absorventes e
remédios para suprir toda e qualquer necessidade que Mei-Mei apresente. Nessa relagcao, a
dupla continua tendo a ilusdao de completude presente na simbiose: a mae acredita ter tudo
de que a filha precisa.

Nessas primeiras cenas de cada filme, as filhas, embora ja adolescentes e adultas, en-
contram-se ainda em um momento em que o que impera é a lingua da mae. Esse conceito se
refere ao periodo inicial em que o sujeito se encontra alienado ao desejo da mae, visto que,
nessa fase, essa € a Unica lingua existente (Tesone, 2006). A medida que a crianga cresce,
contudo, é necessario que ela compreenda que essa lingua ndo é sua e nem a tnica que ha
(Tesone, 2006). A partir do distanciamento da mae e da entrada de um terceiro, ela pode
passar por outras linguas e, assim, adentrar a lingua materna e adquirir um sentido singular,
prescindindo daquela que a criou (Tesone, 2006). Apenas entdo sera possivel que as filhas
consigam se afastar da lingua materna e constituir uma lingua prépria (Tesone, 2006).

Nesses casos em que ndo ha um terceiro capaz de romper a simbiose, segue havendo
um vinculo em que ha uma extrema dependéncia, vivenciada como um sentimento de com-
pletude advindo dessa relagdo de indiferenciacdo entre o eu e o outro (Lisondo, 2001). A
relacdo objetal e a alteridade nao estdo presentes, uma vez que a mae captura o filho, tornan-
do-o dependente, visando suprir suas préprias faltas (Lisondo, 2001). Para Summers e Walsh
(1977), esse tipo de interagdo pode ser descrito por seis caracteristicas: indiferenciacdo, em
que os sujeitos ndo tém seus proprios desejos e se negam a compreender o outro como dife-
rente de si; dependéncia do outro; intervengdo, que ocorre quando um dos individuos toma
decisdes pelo outro; desaprovacao de relagdes exteriores a dupla; dificuldade de separagao;
e expectativas rigidas de como o outro deve se portar.

Na relacdo entre Nina e Erica, é possivel perceber algumas dessas caracteristicas. A mae
deposita sobre a filha suas proprias expectativas frustradas de ser a protagonista de O lago dos
cisnes. Nina, por sua vez, toma esse desejo como seu, apresentando a indiferenciacao que ha
entre elas. Quando a filha comega a querer algo diferente da mae, como, por exemplo, ir para
um bar com Lily ap6s os ensaios, Erica desaprova a relagdo com a colega. A mae ndo aceita
a tentativa de separacdo realizada por Nina e liga para ela insistentemente ao longo de toda
a noite, apresentando a dificuldade de separacdo. Quando a menina retorna para casa tarde,
Erica a esta esperando acordada, interroga-a sobre o que aconteceu e fala que Nina precisa
descansar para o ensaio do dia seguinte. A filha, bébada, fala para a mae que teve relagoes
sexuais com dois homens, e Erica reage batendo nela e mandando-a se calar. Ela corre para
seu quarto e tranca a porta, enquanto Erica tenta entrar, dizendo: “Essa ndo é a minha Nina”,
pois ndo esta cumprindo as expectativas rigidas que tem de como ela deve se comportar.

Essa cena mostra a trabalhosa luta de Nina para tentar romper a dependéncia que ha
entre elas, fruto da relacdo simbidtica que se constituiu. Além de conseguir realizar seu desejo
de sair com Lily, ao chegar em casa também impde uma barreira fisica entre ela e a mae ao se
trancar no quarto. Erica, porém, ndo gosta dessas tentativas de rompimento. A mae demonstra
uma grande dificuldade em deixar que a filha exista separada dela.

Margaret também ndo tolera que a filha seja diferente das expectativas rigidas que tem
sobre ela. A mae espera que Carrie seja religiosa e viva apenas para a relacdo das duas e,
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quando ela comeca a desejar sair dessa relagdo dual e se relacionar com seus colegas da
escola, a mae ndo tolera. Na cena em que conta para a mae que ird ao baile com Tommy,
Margaret intervém, falando que ela ndo ird e a mandando ir ao quarto rezar. A filha consegue
enfrentar a mae, dizer que nem tudo é pecado e que deseja se enturmar. Em resposta, a mae
implora que ela fique em casa. Nessa cena, é possivel perceber que a mae espera que a filha
seja indiferenciada dela e faca apenas o que ela deseja. Ao tentar se envolver com outras
pessoas e mudar a dinamica estabelecida na dupla, Margaret desaprova as relacdes externas
e tenta fazer com que a filha permaneca em casa junto a ela.

Na historia de Mei-Mei também podem ser evidenciadas essas caracteristicas. Ming
tem a expectativa de que a filha realize o ritual para banir o panda vermelho, ndo oferecendo
espaco para a filha decidir o que ela quer fazer. Em uma cena, a filha fala para ela que nao
€ mais “sua Mei-Meizinha”, pois esta crescendo, gosta de meninos, de dancar e de escutar
musica alta — atitudes que a mae critica. Nesse momento, a mae fica muito brava e tenta
captura-la para que a separacao entre elas ndo ocorra. Ming também desaprova a relagao que
a filha tem com as amigas, acreditando que elas sao ma influéncia e entendendo que o mais
importante para Mei-Mei deve ser a relacao das duas. A menina quer ir para um show com
as amigas e, ao pedir para os pais, seu pai diz que confia nela e que ela poderia ir, mas o que
impera é o desejo da mae de que a filha nao va.

Nas cenas destacadas acima, percebe-se a tentativa da entrada de um terceiro na re-
lagdo com a mae — Lily para Nina, Tommy para Carrie e o pai e as amigas para Mei-Mei.
As filhas, gradualmente, estdo percebendo que a lingua da mae nao é a sua, que o que elas
desejam ndo precisa, necessariamente, ser o mesmo que a mae. Comegam, entdo, a tentar
confronta-las e distanciar-se delas, fazendo um movimento para adentrar a lingua materna.
Contudo, hd ainda um longo caminho para que elas, de fato, consigam constituir uma lingua
prépria diante de tantos excessos.

AS HISTORIAS DE CAPTURA

Ao tratar-se de uma menina e sua mae, a relacdo estabelecida com a figura materna
requer um olhar diferenciado, a medida que o encontro “ndo é entre uma pessoa que é mae e
outra que é filha, mas entre duas posi¢coes do sujeito mulher” (Zalcberg, 2003, p. 6). A relacao
estabelecida com a mae, dessa forma, tem efeitos sobre como a menina se desenvolvera como
mulher (Zalcberg, 2003). Uma das importantes repercussdes desse encontro é a indiferencia-
¢ao, que se faz presente a medida que os desejos maternos imperam na forma como a filha
se constitui (Zalcberg, 2003). A partir disso, a menina se depara com uma ambivaléncia: por
um lado, a vontade de seguir junto a mae; por outro, o desejo de prescindir dela, distanciar-se
e diferenciar-se (Zalcberg, 2003). A menina anseia ter uma identidade prépria; contudo, ndao
consegue afastar-se daquela que (ndo) a ensinou a ser mulher.

Ao falar sobre a construg¢ao da identidade de uma mulher, é necessario apresentar a
questdo do género. Para Butler (2003), o género ndo é algo definido diretamente pelo sexo
biolégico designado ao nascimento, mas sim um ato performativo que se mantém através da
repeticdo de normas sociais que se manifestam por meio de comportamentos, gestos, vesti-
mentas, formas de falar e de se portar. Sendo assim, entende-se que o que é designado no
nascimento ndo é, necessariamente, 0 mesmo com que a pessoa se identifica. Nesse contexto,
pessoas cisgénero sao aquelas cuja identidade de género corresponde ao que lhes foi imposto
ao nascer, enquanto as pessoas transgénero se identificam com um género diferente do que
lhes foi atribuido. Quando as personagens analisadas nasceram, foi-lhes designado o sexo fe-
minino e, ao longo de suas vidas, constituiram-se neste mesmo género, ou seja, sdo meninas
e mulheres cis’.

3O termo “cis” é utilizado no artigo nos momentos em que o que esta sendo apresentado se refere a uma
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Um dos fatores que perpassam a relagcdo entre uma mae e sua filha menina é o conceito
de duplo proposto por Freud (2010). Este se refere a uma identificacdo com outra pessoa que
apresenta caracteristicas idénticas ou semelhantes e faz com que nado se saiba exatamente
quem € o eu e quem é o outro. Uma vez que as personagens analisadas se identificam como
mulheres cis, ha uma semelhanca entre os corpos que facilita a confusdo entre a filha e a mae.
Inicialmente, essa é uma condicdo estruturante, que oferece uma base para a constitui¢cdo do
eu da menina. Contudo, ao passar desse momento inicial, o duplo de “garantia de sobrevivén-
cia passa a inquietante mensageiro da morte” (Freud, 2010, p. 352).

Esse conceito fica evidente na histéria de Nina. A menina foi tomada pela mae como
seu duplo. Erica almeja que a filha conquiste o que ela ndo pode devido a gravidez, espe-
rando que a filha seja como ela — n&o pior, nem melhor, mas, sim, igual. Dessa forma, mae
e filha confundem-se, nio havendo distincio entre elas. E o fato de essa dupla nio ter sido
desfeita e de haver um tensionamento para ocorrer a separagao, através das provocacoes de
Thomas para que Nina deixe esse lugar de filha para tornar-se mulher, que faz com que Nina
apresente um surto psicético. O inquietante aparece com clareza nos delirios e alucinagdes
da menina. Em uma cena, ela esta na banheira se masturbando — conforme o diretor do es-
petaculo sugeriu, visando aflorar sua sexualidade — e, ao abrir os olhos, vé a imagem da mae
ao seu lado.

Ap6s esse momento, é possivel perceber que Lily também ocupa esse lugar feminino de
duplo como uma substituicao da mae. Nina ndo consegue existir separada de outra mulher,
entdo, ao tentar separar-se da mae, toma Lily como seu duplo — fato que ja fica explicito na
dualidade entre o décil Cisne Branco e o sensual Cisne Negro. Essa confusdo se faz presente
também na cena em que, apds retornar para casa do bar, brigar com sua mae e se trancar
em seu quarto, Nina alucina que esta tendo uma relacdo sexual com Lily e, nesse momento,
também ha uma confusdo entre os corpos dela, de Lily e de Erica, ndo havendo uma distingao
entre ela e seus duplos.

A partir disso, entende-se que, devido a identificacdo dos corpos que ocorre nas rela-
¢oes entre maes e filhas cis, € mais facil que a mae tome a filha para si como objeto falico
para sua satisfacdo narcisica. F isso o que ocorre nas relacdes que Meira (2021) cunhou como
histérias de captura. Esse tipo de relacado se refere aquelas em que ha uma mae félica que
captura especificamente sua filha menina, visto que esta representa um espelho de si. A mae
deposita na filha as expectativas de conquistar o que ela prépria ndo pode, capturando sua
existéncia. Como descrito por Meira (2021),

A oferta da mae falica a filha é de um incestuoso que passa por reincorporar, por reabsor-
ver, por engolir de volta o fruto que saiu de seu ventre, mas que esta proibida de sair para
mais longe do que isso... A menina, como um espelho que apenas reflete a simetria entre
elas, presta-se a ser um duplo com muito mais facilidade (p. 103).

Nina deve ser esse espelho para a mae: deve alcancar o almejado papel de Rainha dos
Cisnes. Nao pode, porém, alcangar mais do que Erica; deve manter-se igual e junto a ela. Isso
fica explicito na cena em que, apds conseguir o papel, a mae oferece a filha um pedago de
bolo, mesmo sabendo que Nina ndo poderia comer. Ao recusar, Erica faz chantagem emo-
cional para a filha aceitar, sabotando-a e tentando impedir que se torne melhor do que ela
propria foi. Da mesma forma, Margaret coloca sobre a filha expectativas que ela ndao pode

caracteristica vivenciada especificamente por mulheres cisgénero. Estes elementos sdo importantes de serem
discutidos, pois marcam a constituicdo dessas mulheres, mas ndo sdo imprescindiveis para este processo. A
marcagdo do termo “cis” ocorre para reforgar que este é um dos caminhos possiveis para se tornar mulher,
mas que certamente nao € o Unico.
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atingir. A mae se lamenta por ter cedido as tentativas do ex-marido de ter relacdes sexuais e
acredita que Carrie deva fazer o que ela ndo pode: se manter “pura e sem pecados”.

A mae falica das histérias de captura mantém suas filhas fixadas “em uma completude
enlouquecedora” (Meira, 2021, p. 102, grifo da autora), na qual uma representa tudo para a
outra. A filha torna-se seu objeto falico, auxiliando-a a desmentir sua castracdo e a manter-se
na ilusdo de completude (Meira, 2021). Nessa relacdo, ndo ha espago para entrada de um
terceiro, visto que este s6 consegue se fazer presente quando hd a nogdo de falta instituida
(Meira, 2021).

A filha, capturada em sua existéncia, desaparecendo enquanto sujeito, garante que a
mae continue sendo falica e completa (Meira, 2021). A menina deve ser o que a mae espera
dela, suprindo as necessidades do narcisismo materno (Meira, 2021). Caso ela tente se dife-
renciar, desvelara a incompletude materna, retirando a mae de seu lugar falico poderoso; por-
tanto, ela ndo permitira com facilidade que isso aconteca. Dessa forma, a filha pode acabar
“como que em um labirinto, voltando para as mesmas curvas por onde ja passou: as curvas
do corpo da mae que a contém e aprisiona” (Meira, 2021, p. 145).

Nos filmes, pode-se notar a falta de um terceiro que seja eficiente na separacao da du-
pla. Nina ndo possui um pai presente, e o inico momento em que esta afastada de Erica é no
balé, que representa um desejo materno. O diretor artistico se torna um terceiro, fazendo Nina
repensar o lugar que ocupa junto a mae; contudo, ndo é suficiente para que ela se separe. Lily
consegue abrir caminho para a separagao das duas, visto que Nina consegue enfrentar a mae
para sair com a colega. No decorrer do filme, entretanto, esta torna-se seu duplo, repetindo
a relagdo que a menina tem com a mae. Erica reage as tentativas de separacao da filha, apri-
sionando-a em seu quarto.

Carrie também nao possui um pai presente, visto que este a abandonou com a mae ha
muito tempo. Ao convida-la para o baile da escola, Tommy se apresenta como um terceiro
com potencial de dar inicio a separagdo da dupla. A partir do convite, Carrie consegue con-
frontar Margaret e dizer que ira ao baile, pois quer “comecar a tentar ser uma pessoa inteira
antes que seja tarde”. A mae tenta barra-la, mandando-a para o quarto rezar, implorando para
que fique, dizendo que todos ririam dela e afirmando que, caso ela va, elas se mudardo de
cidade. Contudo, nada é suficiente para impedir a menina.

Ao chegar ao baile, danca e se diverte com Tommy e até é coroada a rainha do baile.
No entanto, alguns colegas planejam fazé-la passar vergonha e banha-la de sangue, em re-
feréncia ao desespero apresentado pela menina frente a sua menstruagdo no inicio do filme.
Quando isso acontece, a profecia materna se cumpre e todos riem dela. Isso leva a protago-
nista a usar seus poderes para fazer com que todos os colegas presentes sejam mortos. Ela,
entdo, volta para casa e retorna aos bracos da mae.

Na historia de Mei-Mei, inicialmente também ndo h& um terceiro capaz de separar a
dupla, visto que, apesar de ter um pai presente, ele ndo consegue se impor contra as vontades
da esposa. Suas amigas também ndo conseguem auxiliar a menina a fazer suas vontades, e
ndo as da mae. No decorrer do filme, no entanto, diferentemente de Nina e Carrie, Mei-Mei
consegue abrir um espaco para se separar das expectativas maternas. Os primeiros movimen-
tos ocorrem com o incentivo das amigas: para conseguirem comprar os ingressos para o show,
Mei-Mei comeca a se transformar no panda e cobrar para bater foto com os colegas. Sua
amiga é a primeira a questionar por que ela nao pode ficar com o panda em vez de bani-lo,
como é o desejo materno. Quando Ming descobre, porém, a menina ndo consegue sustentar
sua decisdo e deixa as amigas levarem a culpa.

O pai, Jin Lee, encontra entdo as filmagens dos momentos em que a filha estava com
suas amigas, divertindo-se com o panda. Ele diz que nunca a viu tao feliz e que, se for do
desejo dela, ela ndo precisa bani-lo. Nesse momento, ele consegue operar como um terceiro
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e, a partir dessa conversa, Mei-Mei consegue falar para a mae que quer ficar com o panda.
Ming nado aceita e briga muito com a filha, despertando seu préprio panda. Com a ajuda das
tias e da avo, elas conseguem aprisionar o panda da mae novamente. Durante o ritual, a mae,
mais jovem, desabafa com a filha sobre o quanto é dificil cumprir as expectativas maternas.
Mei-Mei a acalma e diz entender como ela se sente. A avd, Wu, percebe o quanto exigiu de
Ming e se reconcilia com a filha. Esta, por sua vez, consegue deixar que Mei-Mei faga suas
proprias escolhas e aceite que elas se separem, mas sem que a relagdo se rompa. Liberta-a,
dizendo: “Quanto mais longe vocé for, mais orgulhosa ficarei”.

Nina, por outro lado, ndo consegue realizar uma separacao saudavel de sua mae. Apds
as tentativas de diferenciar-se, a menina comeca a apresentar alucinagdes. Nesse momento, o
duplo que antes garantia sua existéncia passa a ser o inquietante. Durante a apresentacdo do
espetaculo, a protagonista, vestida de Cisne Branco, alucina uma briga com Lily, seu duplo,
representando o Cisne Negro. Nessa batalha, Nina alucina que mata a colega, mas, no final,
mostra que feriu a si mesma. Ela danga o espetaculo ferida e, na dltima cena, olha para Erica
na plateia e pula do penhasco. Ao cair no chao, os colegas percebem que ela estd morrendo.
Cabe lembrar que o préprio enredo de O lago dos cisnes apresenta a histéria de uma mulher
presa num corpo que nao € seu, buscando uma liberdade que encontrara apenas na morte.
Da mesma forma, Nina ndo tem um corpo préprio, pois se encontra fusionada a mae e, ao
tentar libertar-se, “danga com perfeicdo a perda de si mesma” (Zalcberg, 2019, p. 83).

Carrie também ndo encontra o final feliz de Mei-Mei. Ao chegar em casa, a menina
procura apoio junto a sua mae que, no entanto, inconformada com a tentativa de separagdo
da filha que expds sua castragdo, estava esperando-a com uma faca para mata-la. A filha se
protege da mae, matando-a. Embora livre, a menina ndo consegue existir separada dela, pois
esta continuaria imperando em seu psiquismo. Entdo, ap6s livrar-se daquela que a captura, re-
fugia-se junto a mae morta no local sagrado onde era trancafiada e espera sua morte enquanto
a casa desaba e incendeia. Carrie morreu do mesmo jeito que viveu: presa aos bracos da mae.

A CONSTITUICAO DA FILHA COMO MULHER

Como descrito anteriormente, ha uma especificidade nas relacdes entre uma mae e sua
filha menina: o fato de ambas serem mulheres. Torna-se necessario, portanto, lancar luz sobre
como ocorre essa passagem de menina a mulher, que é o fio condutor das rela¢des analisadas.

Para compreender o que é ser mulher na psicanalise, é importante entender as primeiras
concepgoes a respeito do tema, mas também é necessario buscar novos entendimentos, visto
que, como ressaltado por Zalcberg (2007),

Na equiparagdo da feminilidade com passividade ndo deixa de residir o preconceito de
Freud a época. Afinal, a primeira versao de Freud sobre a feminilidade estabelecia que
a menina deveria renunciar a sua sexualidade ativa para voltar-se para o pai, assumindo
uma posicdo passiva frente ao homem; nisso consistia, a seu ver, a verdadeira esséncia
da mulher (p. 8-9).

A psicanalise deve ser aberta e capaz de se adaptar ao tempo em que esta operando. As
mulheres que procuravam Freud no final do século XIX ndo sdao as mesmas, nem possuem as
mesmas questoes daquelas que chegam a clinica na atualidade. A teoria, portanto, também
nao pode se manter inalterada, visto que esta “nasceu para dar voz ao emergente, nao para
corroborar a tradicao” (Kehl, 2008, p. 211).

Ao nascer, a cada sujeito é designado um sexo, sem que este possua a oportunidade
de escolha. O sexo se apresenta como um fator anterior ao individuo e o inscreve na cultura
como homens ou mulheres, causando efeitos no modo como o sujeito se subjetivara (Kehl,
2008). Para Kehl (2008), apenas até esse ponto é possivel tomar a frase de Freud “A anatomia
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é o destino” (2018, p. 254) como verdadeira. Apesar de ja haver algo determinado ao nasci-
mento, entende-se que é a partir da passagem pelo complexo de Edipo que o sujeito se torna
sexuado, sendo marcado pelas inscricdes da cultura a respeito das concepcdes de género
(Kehl, 2008).

A mulher deve ser compreendida em suas especificidades, o que, segundo Kehl (2008),

ndo é o mesmo que ser reconhecida como um sujeito-menos-alguma-coisa, ja que a cas-
tracdo simbdlica incide sobre homens e mulheres. Nem se resolve na constituicdo fantas-
matica em que a mulher busca ser desejo do desejo de um Outro, pois esta é a posicdo de
todo sujeito no fantasma. Ou entdo, na terceira e pior alternativa: instalar-se no lugar de
senhora fulana de tal, impedindo-se voluntariamente de ocupar qualquer outra posi¢do
além dessa na vida (p. 189, grifo da autora).

A resposta para a pergunta “O que é ser mulher?”, portanto, deve ser compreendida a
partir de outro lugar, que considere as demandas e exigéncias da sociedade para com o ser
feminino, mas que ndo ignore as particularidades e desejos de cada sujeito que se denomina
e se constitui como mulher.

As personagens analisadas sao meninas que estao passando pelo processo de se torna-
rem mulheres. Mei-Mei e Carrie se encontram ainda na adolescéncia, momento da vida em
que o sujeito esta se questionando sobre quem é. Elas estao enfrentando mudangas fisicas que
denotam seu crescimento, demandando um intenso trabalho psiquico para elaborar as trans-
formacdes que estdo ocorrendo (Macedo; Gobbi, 2010). A partir disso, as adolescentes po-
dem se autoconhecer, crescer e decidir quem elas querem se tornar (Macedo; Gobbi, 2010).

Mei-Mei se depara com um primeiro sinal geracional que indica que ela esta se tornan-
do uma mulher: a aparicdo do panda vermelho. Carrie também passa por uma importante
mudancga que representa o desenvolvimento das mulheres cis: a menarca. Ambas as meninas
se encontram desamparadas frente a tais mudancas, pois suas maes nao as prepararam para
0 que aconteceria e, sem entender, questionam-nas sobre por que nao foram avisadas. Elas
ansiavam por uma significacdo desses acontecimentos que indicam um pouco do que é ser
mulher, vinda de suas maiores referéncias femininas. Ming responde que acreditava que teria
mais tempo, que pensava que, se vigiasse a filha como estava fazendo, ela perceberia e po-
deria se preparar — o que a mae nao percebeu é que o crescimento da filha ndo esta sob seu
controle. J& Margaret condena a filha por estar crescendo, diz acreditar que isso aconteceu
porque ela pecou, reprime-a e a manda rezar.

Nina, por outro lado, ja passou do periodo da puberdade e pelas mudancas corporais
que dele decorrem, mas isso ainda ndo foi o suficiente para ela se tornar uma mulher e cons-
tituir um eu separado da figura materna. Devido a histéria de captura, a menina se encontra
ainda infantilizada e atrelada as imposi¢coes maternas. Seu quarto, decorado pela mae, é todo
rosa e com diversos bichos de pelGcia. Em uma cena, Erica coloca uma caixinha de musica
para tocar enquanto acaricia os cabelos da filha e fala: “Doce menina”. Thomas também
percebe sua puerilidade ao dizer que tem davidas se ela consegue interpretar o sensual Cisne
Negro, uma vez que parece muito frigida para isso.

Para poderem se tornar mulheres, uma das vias possiveis é a de tomar a figura materna
como um molde para pensar que tragos irdo compor seu eu. Como pontuado por Zalcberg
(2019), “o feminino ecoa no mais intimo de cada uma, ao modo das matrioscas”, que “repre-
sentam maes que dao a luz filhas que dardo a luz outras filhas, e assim sucessivamente” (p.
10). O entendimento do que é ser mulher pode ser passado de mae para filha. E a partir da
imagem que a mae tem de si e da forma como ela se entende como mulher que a filha com-
preende o que é ser mulher naquela familia (Cramer, 1997; Zalcberg, 2019). Uma vez que,
na relagdo com a filha, a mae remonta sua experiéncia com sua prépria mae, a passagem da
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filha de menina para mulher sera facilitada caso a mae esteja com suas questoes resolvidas
com a prépria mae (Zalcberg, 2019).

A intergeracionalidade fica evidente na histéria das mulheres da familia Lee. Ming ain-
da tem questdes pendentes com sua forma de ser mulher naquela familia e com sua prépria
mae, Wu. Para a avo, é necessario que as mulheres da familia aprendam a controlar os senti-
mentos e aprisionem o panda para que ele nunca apareca. [ isso que ela ensina para a filha,
e € isso que Ming ensina para Mei-Mei. Ming teme a mae, assusta-se quando ela chega e tem
medo de falar com ela. Ao final, apdés a cena em meio ao ritual para aprisionar o panda da
mae, em que Ming fala para a filha como é dificil suprir as expectativas da avo, Wu liberta a
filha e, a partir da resolugao do conflito com sua mae, Ming é capaz de deixar que a filha se
separe e se torne a mulher que ela quer ser.

A relagdo com a mae, no entanto, ndo solucionara a questdo do que é ser mulher, nem
sera suficiente para que ela componha sua singularidade e escolha que mulher ela quer ser
(Kehl, 2008). Sendo assim, a relacdo com a mae nao é determinante na constituicao da filha
como mulher, inclusive por ndo haver como se desenvolver inteiramente no campo da femi-
nilidade (Kehl, 2008). A identificagdo com a mae levara a apenas dois caminhos. O primeiro
é a identificacdo com os ideais da feminilidade calcados no desejo do pai (Kehl, 2008). A me-
nina seguira demandante do desejo do outro e se situara como falo desse outro que a possui,
sendo um discurso que leva a histeria (Kehl, 2008). A segunda possibilidade existente nesse
cenario € a identificacdo com a mae nao castrada, em que a filha poderé se subjetivar como
melancélica ou psicética, visto que se encontra incapaz de simbolizar sua prépria castragao
(Kehl, 2008).

Assim, em nenhum dos destinos tracados a partir da identificagio com a mae a menina
é capaz de constituir uma narrativa prépria e singular em que ela se responsabilize pela falta
e por seu desejo. Para isso ser possivel, é necessario que ela se diferencie da mae e encontre
outras significacdes para o que é ser mulher para além da relacdo maternal. Ser mulher €,
portanto, “ao mesmo tempo, ser como a mae e tentar ser uma outra, distinta dessa que no
inconsciente sera sempre absoluta, dominadora, mortifera” (Kehl, 2008, p. 203, grifo da auto-
ra). A mulher precisa, para além de encontrar a resposta para “O que é ser mulher?”, buscar
entender que mulher ela quer ser separada da figura materna.

As maes podem facilitar ou complicar a travessia da filha de menina para mulher. Nas
histérias de captura, essa passagem ¢ dificultada, uma vez que ndo ha o espaco necessario
para a diferenciagdo. Mae e filha encontram-se unidas, impossibilitando a formacao de uma
identidade para além daquela que Ihe foi apresentada por sua mae. As filhas capturadas ficam
impedidas de sair dessa dupla e de deixarem de ser o representante do falo da mae, uma vez
que o crescimento e o desenvolvimento sexual da filha desvelam a castragao materna (Meira,
2021). Visto que a falta nao foi simbolizada por essa mae, diante das tentativas de separagao,
esta tenta impedir que isso aconteca. Assim, seduzidas pela promessa de um amor ilimitado,
as filhas se mantém fiéis a mae em uma relagao de passividade e exclusividade (Meira, 2021).
Frente a maes que barram quaisquer movimentos de atividade, as filhas ficam impedidas de se
tornarem mulheres (Meira, 2021). A menina fica, portanto, atrelada as identificagdes maternas
do que é ser mulher e apresenta um eu pobremente constituido.

Isso é o que acontece com Nina e com Carrie. Nina realiza diversas tentativas de se se-
parar de Erica, principalmente a partir da intervencao de Thomas. O diretor sugere que ela se
masturbe para conseguir ser sensual o suficiente para interpretar o Cisne Negro. F ao despertar
sua sexualidade e tentar deixar de ser menina para comegar a ser uma mulher que Nina perde
o contato com a realidade. Suas alucinacoes estao muito relacionadas ao tema da sexualidade
e de seu duplo, seja ele representado por sua mae ou por Lily. Ao chegar em casa do bar, a
personagem tenta, mais uma vez, separar-se de sua mae. Ela corre para o quarto e tranca a
porta. Sua mae tenta entrar diversas vezes, questionando o que esta acontecendo, ao que a

115



SIG Revista de Psicanalise v.14 n.2 (2025): Jul.-Dez. ARTIGOS

filha responde: “Isso é privacidade, ndo tenho mais 12 anos”. Durante o ato sexual com Lily,
o rosto da colega se transforma diversas vezes no rosto de Nina e de Erica, como se fossem
todas uma s6 e, apesar do susto, ela pode aproveitar a relacdo. Ao final, a menina alucina que
Lily fala para ela: “Menina doce”, o mesmo que sua mae lhe diz, e entdo dorme.

E interessante destacar que, quando sai para o bar com Lily, um homem beija Nina, que
se assusta e se retira do local. Depois disso, porém, ela alucina uma relagdo sexual com Lily
e, nela, consegue sustentar a relacao que ocorre. Nina s6 consegue gozar de sua sexualidade
dentro de uma relagdo simbidtica, em meio a uma confusdo de corpos em que ndo é possivel
discernir ela do outro.

Apbs esse momento, ha uma cena em que Nina se revolta com a decoracdo de seu
quarto, quebra a caixinha de musica e joga fora os ursos de peltcia, tentando se libertar da
prisdo de ser uma eterna menina e falo da sua mae. Ela alucina, entdo, que estao saindo de
suas costas penas do Cisne Negro, justamente o representante de um papel mais sensual
do que estava acostumada. O simbolo de sua sexualidade, que estava tentando aparecer,
emerge de sua pele durante a alucinacdo, apesar dos esforcos maternos para que isso ndo
acontecesse.

Ao chegar ao local do espetaculo, no dia da estreia, Thomas fala para ela: “A Unica
pessoa no seu caminho hoje é vocé, livre-se dela, solte-se”. Nina entra no espetaculo e faz
uma apresentacdo impecavel do Cisne Branco. Ao chegar ao camarim, alucina mais uma vez
a confusdo de corpos com seu duplo e, nela, mata Lily, que esta vestida de Cisne Negro. Apds
matar seu duplo, ela consegue finalmente se soltar. Ela dangca como nunca dangou o papel de
Cisne Negro e, ao sair do palco, beija Thomas. Ao se libertar da simbiose, outros coloridos de
erotismo podem, enfim, aparecer.

Carrie, apesar da resisténcia materna que a privou até mesmo de saber de um dos im-
portantes marcos do processo de se tornar uma mulher cis, consegue realizar alguns movi-
mentos para se afastar da mae e descobrir que mulher ela quer ser. A menina aceita o convite
de Tommy para ir ao baile e busca se preparar para o evento. Ela vai a uma loja de maquia-
gens e prova os produtos, tentando descobrir do que gosta e quem ela é. Carrie costura seu
vestido para ir ao baile, tenta entender sozinha que mulher ela quer ser, uma vez que a mae
ndo a auxilia nessa tarefa. A mae a repreende pela escolha do vestido por conseguir ver seus
seios, querendo queimar a roupa e rezar por perdao, arrancando-lhe os poucos simbolos que
conquistou na tentativa de se tornar mulher. Carrie, apropriando-se pela primeira vez de seu
eu e de quem quer ser distante da mae, responde: “Seios, mamae. Chamame-se seios. E toda
mulher tem”.

Apesar do destino se diferir, Ming também ndo aceitou com facilidade a separacdo da
filha. Logo no inicio do filme, quando a mae acredita que a filha esta estranha porque teve
sua primeira menstruacdo, ela fala a filha: “Sei que é estranho, mas ninguém vai notar nada”,
como se ninguém pudesse notar que ela esta se tornando uma mulher — na verdade, quem
ndo podia notar que a filha estava crescendo era ela prépria, pois perderia seu lugar falico.
Além disso, ap6s Mei-Mei desenhar em seu caderno o retrato de um menino que ela acha
bonito, a mae o encontra (visto que possui livre acesso a tudo que é da filha) e se revolta.
Ming, entdo, sente-se no direito de confrontar o menino dos desenhos, por acreditar que ele
estava se aproveitando da filha, sem considerar a possibilidade de a menina estar crescendo
e ter seus proprios desejos.

Uma das formas de a separagdo entre mae e filha ocorrer é por meio da entrada da fi-
gura paterna, com quem a menina também pode se identificar (Kehl, 2008). Essa relagao, no
entanto, também ndo é suficiente para que ela se torne mulher. Para isso ocorrer, a menina
pode identificar-se com outras mulheres, além de sua mae, que contribuirdo para a composi-
¢ao de seu ser (Kehl, 2008). Desse modo, ela podera encontrar outras significacdes do que é
ser mulher e, assim, ndo se confundir com aquela de quem saiu. A menina pode identificar-se
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ndo apenas com a mae, mas também aderir as caracteristicas do pai e de outras pessoas na
constituicdo do seu eu para, entdo, compreender que mulher ela deseja ser (Kehl, 2008).

Nina, para além de sua mae, identificou-se com Lily. Quando sai com a colega, esta
lhe empresta uma roupa diferente para a menina vestir e a mostra como flertar com homens,
ensinando-a um pouco sobre como deixar o lugar de menina e ocupar o lugar de mulher. J&
Carrie pode identificar-se com sua professora, a Srta. Collins. Apesar de, no inicio, ndo a pro-
teger das risadas das outras alunas quando ela tem sua primeira menstruagao, no decorrer do
filme ela a acolhe, diz que pode confiar nela e tenta protegé-la das piadas dos outros alunos.
Quando Carrie esta com medo de aceitar o convite de Tommy para o baile, a Srta. Collins diz
que ela é bonita e a faz se olhar no espelho. Ela descreve seus olhos, sua boca, seu nariz, seu
cabelo; a faz reconhecer seu eu — algo que a mae reprime. No baile, a professora elogia sua
beleza e conta a menina sobre sua propria experiéncia no baile da escola.

Mei-Mei tem suas amigas como uma das referéncias nas quais pode se apoiar para
constituir sua identidade. Elas estdo passando juntas pela adolescéncia, descobrindo quem
querem ser. Além disso, possui diversas outras referéncias femininas, como sua avé e suas
tias. Outra pessoa com quem a menina pode se identificar € Jin. Foi a partir do que o pai falou
que ela consegue enfrentar a mae e dizer o que queria para si, sustentando sua vontade de
ficar com o panda.

Apds embates, suas outras referéncias femininas a apoiam em sua decisdao. Mesmo ap6s
ficar com o panda, a mae ainda tenta delimitar o que quer que a filha faga, mas ela ja tem
forca suficiente para bancar os seus desejos, respondendo a mae apenas: “Meu panda, mi-
nhas escolhas”. Ao fim, ela diz que muitos se lembram do incidente do panda vermelho, mas
“minha mae e eu s6 chamamos de amadurecimento”. Pode-se entender, assim, que Mei-Mei
conseguiu fazer o que Nina e Carrie ndo puderam: constituir uma lingua prépria e descobrir
que mulher deseja ser, separada de sua mae.

CONSIDERACOES FINAIS

O jeito agora é virar mulher. Nao sei ser mulher. Ninguém sabe ser mulher. S6 os loucos
sabem ser mulher. Quero saber ser mulher? Nao, quero ser sem saber (Kuss, p. 69, 2017).

No presente artigo, buscou-se analisar alguns dos possiveis efeitos que uma relagao
entre mae e filha, marcada pelo excesso de presenca materna, tem sobre a constituicdo da
filha como mulher. Com esse objetivo, realizou-se uma pesquisa qualitativa, empirica, com
analise audiovisual, com base na analise filmica psicanalitica. Utilizaram-se, para isso, as
obras Cisne negro (2010), Carrie, a estranha (1976) e Red: crescer é uma fera (2022). O cine-
ma pode ser tomado como objeto de estudo, tensionando a teoria frente as cenas produzidas
na atualidade.

A partir disso, compreende-se que a mae pode facilitar ou dificultar o processo de a fi-
lha tornar-se mulher. Essa relacao deixa marcas profundas no psiquismo da menina, no enten-
dimento que ela tem de si e no que significa ser mulher para ela. Ao estar bem resolvida com
o que €, para si, ser mulher, com sua filiacao e sua maternidade, a mae pode auxiliar a filha a
descobrir que mulher ela deseja ser. Contudo, quando o caso apresentado é uma histéria de
captura, essa travessia fica obstaculizada.

E importante destacar que a simbiose entre a mde e o bebé, inicialmente, é essencial
para a sobrevivéncia, pois ird auxiliar na constituicao de seu psiquismo. Apds essa fase inicial,
no entanto, é necessario que o bebé possa existir separado de sua dupla, pois, caso contra-
rio, essa fusdo se tornard o mortifero na relagdo. Ao ndo haver separagdo, ndao ha o espaco
necessario para que a menina se diferencie da mae e passe a “ser uma pessoa inteira”, como
bem pontuado por Carrie. Essa personagem e Nina ndo conseguiram romper com as amarras
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maternas para se tornarem mulheres, ficando, assim, presas as identificacdes da mae sobre
o que é ser mulher. Ambas as meninas ndo puderam encontrar uma forma de ser separadas
da mae sem que a relagcdo se rompesse; dessa forma, encontram liberdade da prisdo materna
apenas na morte.

Ha, porém, a possibilidade de diferenciar-se da mae, ancorando-se na relagao com ou-
tras pessoas importantes que fazem parte da vida da menina. Mei-Mei é um exemplo disso: a
partir da presenca paterna, das tias, da avo e das amigas, ela consegue priorizar seus desejos,
em vez de apenas realizar as vontades maternas. A menina consegue, assim, constituir uma
identidade prépria sem romper completamente a relagdo com Ming.

Tendo isso em vista, é importante ressaltar que ter uma relacdo com a mae nao € a Uni-
ca via de tornar-se mulher — inclusive porque ela ndo solucionara essas questdes nem nos
casos em que esta presente. Neste artigo, foram analisadas apenas configuragoes de familia
em que a relacdo é entre uma mae e uma filha, ambas mulheres cis, visto que é isso que foi
representado nos filmes escolhidos. E necessario destacar, no entanto, que existem diversas
configuracdes familiares e que cada uma, em sua singularidade, produzira um modo diferente
para que a passagem de menina para mulher ocorra. Isso se da porque, nessa travessia, ndo s6
a mae é uma referéncia, mas também o pai, as tias, avos, primas, amigas, dentre tantas outras
pessoas que marcam a constituicdo do eu da menina.

Dessa forma, entende-se que o caminho para se tornar mulher ndo é Gnico e que é
importante estudar as mais diversas possibilidades de uma menina tornar-se mulher, compre-
endendo-se as especificidades de cada caso. Tendo em vista que os encontros entre maes e
filhas seguem ocorrendo, é importante que essa tematica continue sendo pesquisada, tensio-
nando a teoria frente as singularidades dos casos que surgem na atualidade.
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O LUGAR DA ESCRITA PSICANALITICA NO ENQUADRE
INTERNO DO ANALISTA: UMA TOPOGRAFIA ETICA

THE ROLE OF PSYCHOANALYTIC WRITING IN THE PSYCHOANALYST'S
INTERNAL SETTING: AN ETHICAL TOPOGRAPHY

EL LUGAR DE LA ESCRITURA PSICOANALITICA EN EL ENCUADRE
INTERNO DEL PSICOANALISTA: UNA TOPOGRAFIA ETICA

Felipe Szyszka Karasek'

Resumo: O objetivo deste ensaio é articular a relagdo entre escrita e psicanalise, compreen-
dendo sua dimensdo ética e criativa no enquadre interno do analista. A escrita psicanalitica é
analisada como um processo de inscricdo que transcende o armazenamento de informagdes,
permitindo uma vivéncia analitica e a criagcao de novos sentidos, os quais destacam a linguagem
como elemento central dos processos inconscientes. O texto propde (i) a escrita como pratica
criativa e ético-reflexiva, integrando a analise pessoal do analista com a alteridade do paciente;
(ii) a importancia da sensibilizacdo como abertura a novas possibilidades, rejeitando a fixagao
em métodos rigidos e privilegiando o movimento e a diferenga; e (iii) a apresentagao da escrita
psicanalitica como um ato ético que engendra sentido no campo analitico e cultural.

Palavras-chave: Escrita psicanalitica. Enquadre interno do analista. Etica. Psicanalise.

Abstract: Theaim of this essay isto examine the relationship between writing and psychoanalysis,
focusing on its ethical and creative dimensions within the psychoanalyst’s internal world.
Psychoanalytic writing is approached as a process of inscription that goes beyond the mere
recording of information, facilitating an analytic experience and the creation of new meanings,
which highlight language as central to unconscious processes. This text proposes: (i) writing
as a creative and ethically reflective practice that integrates the psychoanalyst’s personal
analysis with the patient’s alterity; (ii) the importance of sensitization as an openness to new
possibilities, rejecting rigid methodologies and prioritizing movement and difference; and
(iii) the conceptualization of psychoanalytic writing as an ethical act that generates meaning
within both the analytic and cultural spheres.

Keywords: Psychoanalytic writing. Psychoanalyst’s internal setting. Ethics. Psychoanalysis.
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Resumen: El objetivo de este ensayo es explorar la relacion entre escritura y psicoanalisis,
comprendiendo su dimension ética y creativa en el encuadre interno del analista. La escritura
psicoanalitica se analiza como un proceso de inscripcién que trasciende el almacenamiento
de informacion, permitiendo una vivencia analitica y la creacion de nuevos sentidos, los cuales
destacan el lenguaje como elemento central en los procesos inconscientes. El texto propone:
(i) la escritura como una practica creativa y ético-reflexiva, integrando el psicoanalisis personal
del psicoanalista con la alteridad del analisante; (ii) la importancia de la sensibilizacién como
apertura a nuevas posibilidades, rechazando la fijacién en métodos rigidos y privilegiando el
movimiento y la diferencia; y (iii) la presentacion de la escritura psicoanalitica como un acto
ético que engendra sentido en el campo analitico y cultural.

Palabras clave: Escritura psicoanalitica. Encuadre interno del psicoanalista. Etica. Psicoanalisis.

[...] e que ndo fique o chdo nem fique a sombra

mas que a precisdo urgente de ser eterno boie como uma esponja no caos
e entre oceanos de nada

gere um ritmo.

(Carlos Drummond de Andrade)

Trecho de “Eterno” (Andrade, 2015).

PRELUDIO — DUAS INTUICOES

Este texto? se engendrou a partir de duas intui¢des, as quais orbitam em torno de uma
tematica principal, a escrita psicanalitica, a0 mesmo tempo em que solicitam outros desen-
volvimentos particulares. Assim, nao pretendo esgotar as possibilidades dessas intui¢cdes, mas
seguir por alguns caminhos que as conectam.

Nesse sentido, delimito duas trajetérias principais, a saber:

(i) Uma hipétese — assim como a nog¢do de inconsciente, a escrita psicanalitica cria e
define a psicanalise, além de ser algo compartilhado por todas as escolas psicanaliticas, pen-
sando com Ignacio Gerber:

Parece evidente, quase 6bvio, que a postulagdo por Freud de um Inconsciente cria e
define a Psicanalise e se torna seu conceito fundamental. O Inconsciente é o common
ground, a base comum compartilhada por todas as escolas pés-freudianas. Claro que ha
diferentes visdes no detalhamento dessa nocdo de um Inconsciente estranho que escapa
ao nosso controle consciente, porém a certeza de sua existéncia inefavel e essencial per-
corre todas as tendéncias citadas e mais (Gerber, 2023, p. 19-20).

(ii) Uma tese — a escrita psicanalitica ocupa um lugar fundamental no enquadre interno
do analista®, pensando, com Fernando Urribarri, em duas citagdes fundamentais:

2“Um texto ndo é uma superficie plana, mas, antes, é composto por camadas ou placas que se chocam e que
deslizam umas sobre as outras, amarradas por fios nem sempre visiveis, nem sempre ancorados em terra firme.
Tampouco um texto é uma matéria opaca, impenetravel, que nada absorve do exterior ou que extingue tudo
que lhe é estranho” (lannini, 2021, p. 39).

*Em sua relagdo com a escrita psicanalitica, “o enquadre interno do analista, aval da terceiridade, quando
o campo analitico tende em direcdo a uma dinamica dual, bidimensional. O trabalho psiquico do analista,
eixo conceitual terciario que inclui a atengao flutuante (perspectiva intrapsiquica, analise de contetido) e a
contratransferéncia (perspectiva intersubjetiva, analise da relacido e do continente), subordinando-as a uma
gama mais ampla e complexa de operagdes, na qual se destaca a imaginagdo (a criatividade) psicanalitica”
(Urribarri, 2010, p. 22).
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Parece-me importante salientar que a perspectiva “contemporanea” introduz e considera
crucial o conceito de enquadre (retomando Winnicott e Bleger), o qual em seguida articu-
la com os de transferéncia e contratransferéncia como parte de um esquema terciario do
processo analitico. O enquadre é um conceito duplo, ao mesmo tempo epistemolégico
e técnico: é definido como condigdo de possibilidade para a constituicao do objeto ana-
litico, do seu recorte tedrico e da sua transformagdo pratica. Green assinala que, apesar
do aparente estabelecimento empirico e artesanal do enquadre por Freud, o certo é que
“0 sonho é o modelo (metapsicolégico) implicito do enquadre (Green, 1974)”. Com base
nessa elucidacdo, centrada no estudo da producgdo representativa no enquadre, nosso
autor pode definir e abordar o que denomina como estados nos limites da analisabilidade
(Urribarri, 2010, p. 4).

Na ideia do enquadre interno, ha algo da ordem do intrapsiquico e algo que permite a
integracdo do intersubjetivo. Retomando o que destacamos a propésito da estrutura en-
quadrante, poderiamos pensar que o enquadre interno é uma interface interno-externo.
Os processos terciarios, incluidos na escuta analitica, sdo provavelmente aqueles que
exercem um papel decisivo no enquadre interno. O fundamento desse enquadre ndo
pode ser outro além da estrutura enquadrante do préprio analista, que, por meio da sua
analise pessoal, torna-se fonte de uma nova reflexibilidade, suporte do enquadre interno.
Se definimos a estrutura enquadrante como o que permite constituir a singularidade (ou
seja, a separacdo em relagdo ao outro, a reflexibilidade e a autorreferéncia), podemos
pensar que o enquadre interno constitui, por meio da analise pessoal do analista, uma ma-
triz ativa para a singularidade do outro, para sua alteridade radical (Urribarri, 2010, p. 31).

Em um passo atras das condi¢des de possibilidade para o processo dessa escrita®, reto-

mo a nogao de engendramento em Nietzsche, a qual considero fundamental para pensar o
processo de criacdo de um ensaio:

Na Gaia Ciéncia, Nietzsche questiona: “Para que em geral consciéncia, se ela é no geral
supérflua?” (FW/GC §354). Nessa passagem, ele estd se referindo a principal dificuldade
quando se assume um modelo processual: o modelo é caracterizado por transi¢oes dina-
micas, ndo é possivel determinar estados iniciais e nem estados finais. As definicdes tam-
bém precisam ser diferentes (da metafisica tradicional, do conceito) —, ocorrem apenas
com carater de engendramento, tratam do acontecer daquilo que ocorre, do vir-a-ser do
préprio processo. Com essas interpretacdes, a natureza se torna uma totalidade de proces-
sos, sequéncias de acontecimentos. A partir da aceitagdo do modelo do processo, o prin-
cipal problema se torna saber se nos processos é necessario um sujeito do processo ou se
existem processos sem sujeito. Partindo dessa perspectiva: “Nao se deve perguntar: ‘Entdo
quem interpreta?’, mas o proprio interpretar mesmo, como uma forma da vontade de po-
der, tem existéncia (no entanto, ndo como um ‘ser’, mas como um processo, um devir)
como um afeto” (NF/FP 2[151] 1885-1886). Como analisamos no modelo do continuum,
na consciéncia esta representada somente uma parte limitada da realidade e, nesse senti-
do, o Eu (Ich) como sujeito da consciéncia com intencionalidade e autoconsciéncia, surge
na consciéncia ao mesmo tempo em que surge a prépria consciéncia. Além disso, o mo-
delo do continuum sustenta a possibilidade de processos sem sujeito (NF/FP 2[151] 1885-
1886). Na perspectiva nietzschiana, o Eu (Ich, sujeito) que surge na consciéncia depende
de uma infinidade de processos sem sujeito, e a consciéncia também é resultado de uma
série de processos ndo conscientes. Isso evidencia que o carater de interpretacao do pro-

* Parafraseando Immanuel Kant em sua obra: KANT, Immanuel. Critica da razdo pura. Petropolis: Vozes,
2001. [1781]. Critica da razao pura (1781).
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cesso ndo pertence ao processo mesmo (JGB/BM §17). O modelo do processo, relaciona-
do com o modelo do continuum, além de possibilitar a no¢ao de objetos-processos, eli-
mina a possibilidade de uma contaminagao categorial do processo com individuos-coisa
ao sugerir um modelo fundamentado em individuos-processo, afastando, em mais um
nivel, uma teoria dualista. Ocorre, com o modelo do processo, uma passagem da nocao
de organismo para a nogdo de organizagdo. O organico é uma estrutura de organizacao;
da organizagao resulta a consciéncia e todos os processos relacionados a consciéncia e
que emergem dessas relagdes. Nessa afirmacao, podemos perceber uma sintese do enten-
dimento nietzschiano de vida. Se ainda havia uma possibilidade de sugerir a relagao entre
universal e particular, ela é substituida pela relagdo parte e todo. A organizagdo processu-
al é um acontecimento fundamental de tudo que se engendra e € vivo, “uma forma dura-
doura do processo de afirmagdo da forca, onde os lutadores crescem de modo desigual
entre si” (NF/FP 36[22] 1884). Nesses processos, nada pode ser representado como ato-
mistico, pelo contréario, o carater dos acontecimentos é a consecugdo efetivo-relacional
do acontecer entre as partes e o todo, sem teleologia; se existe uma aparente conformida-
de causal é, como afirma Nietzsche, “somente uma expressdo de uma ordem de esferas
de poder e de sua combinacdo” (NF/FP 9[91] 1886-1887). Mas como ocorre o engendra-
mento da consciéncia? Para Nietzsche, a consciéncia se engendra em representagdes, e
estas, em signos. Pensar é um processo em signos linguisticos, “pensamos somente em
forma de linguagem” (NF/FP 5[22] 1886-1887); o pensar consciente € interpretativo e
dependente das fung¢des gramaticais da linguagem. A relagdo entre consciéncia e lingua-
gem ndo ocorre somente no pensar consciente, essa relagdo ja existe no surgimento e
desenvolvimento da consciéncia. Além disso, a linguagem tem um caréter publico, a
utilizacdo da linguagem forma elementos fundamentados na sociedade, na realidade his-
torica e cultural. Essa conexdo publica da linguagem representa algo muito importante
para Nietzsche: a consciéncia e suas relagdes sdo problematizadas nos limites do desen-
volvimento do organico com os processos culturais. A consciéncia atinge o pensamento
consciente e a autoconsciéncia porque tem uma necessidade de comunicagdo com ou-
tros seres humanos, e, além disso, a consciéncia demonstra sua forca e sua sutileza a
partir da sua capacidade de se comunicar (FW/GC §354). Consciéncia e linguagem se
desenvolvem juntas. A partir do momento em que o Eu (/ch) consciente esta em condigoes
de diferenciar entre coisas diferentes se constitui um sistema de conceitos; a partir da ca-
pacidade da consciéncia de delimitar coisas ocorre a possibilidade de o Eu (Ich) conscien-
te afirmar que algo é. Essa fungdo conceitual que conecta os seres humanos nao ocorre
somente a partir da linguagem, mas também a partir de signos ndo linguisticos, como o
olhar, a expressao e os gestos; Nietzsche afirma que os seres humanos desenvolvem “sig-
nos de comunicagdo”, o ser humano é capaz de inventar signos, e esses processos estao
vinculados com a sociabilidade (FW/GC §354). Quanto mais o ser humano desenvolve e
cria signos de comunicagao, mais ele se torna consciente de si mesmo. “Tudo aquilo que
ingressa na consciéncia é antes completamente acomodado, simplificado, esquematiza-
do, interpretado” (NF/FP 11[113] 1887-1888). As experiéncias internas se tornam cons-
cientes ap6s elas encontrarem uma linguagem que o sujeito compreende. Esses processos
possuem problemas de tradugdo definidos por indeterminagdes, transfiguragoes e redu-
¢oes na relacdo do mundo interior com ele mesmo; essa relacdo do mundo interior com
ele mesmo nao esta separada do mundo cultural e do relacionamento com outros seres
humanos, com os quais divide uma semantica e uma pragmatica de um modo de viver
(NF/FP 15[90] 1888). Nao existe a possibilidade de conhecer um mundo diferente do
mundo fenomenal, um mundo puro no qual ndo exista interpretacdo, ou um mundo que
seja existente por si (NF/FP 9[106] 1887). Para Nietzsche, ndo existe a possibilidade de
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uma experiéncia interna pura, o que significa afirmar que na perspectiva nietzschiana ndo
tem nenhum sentido afirmar: transparéncia completa da consciéncia; a manutengdo da
idealidade do dado; a experiéncia humana como independente da linguagem e da inter-
pretacdo; o fenomenalismo como restrito ao mundo exterior; existéncia de pontos de
observagdo fixos; acesso imediato da consciéncia a seus préprios estados de experiéncia
interna de si. Essa tal consciéncia, se existisse, deveria estar em condig¢oes de “poder ler
um texto como texto, sem acrescentar uma interpretacao” (NF/FP 15[90] 1888). A consci-
éncia ndo consegue representar nem suspender o complexo de seus préprios condiciona-
mentos, a partir dos quais e sobre os quais ela é consciéncia. Os seus fundamentos nado
ocorrem na consciéncia e nenhum objeto que |a entra permite o reconhecimento de que
esse objeto é dependente de um feixe ndo consciente de condi¢des. No entanto, o Eu (Ich)
da consciéncia consegue retroagir e refletir sobre si proprio, em retroacdo sobre a com-
plexidade de suas condi¢des. Para Nietzsche, essa capacidade é o perigo que a autocons-
ciéncia representa para si mesma. Por causa disso ela pode encerrar-se nela mesma, acre-
ditando em uma autocausalidade, convencendo-se que o pensamento humano é o fim
Gltimo de todas as coisas (para Nietzsche, esse é o modelo e o engano do modelo de au-
toconsciéncia de Descartes) (Za/ZA |, Dos desprezadores do corpo). Na perspectiva niet-
zschiana, a maioria daquilo que o Eu (/ch) da consciéncia inclui na producao de suas
sinteses foi produzida em outro lugar, principalmente na corporeidade pré-cognitiva
(transicdo da “pequena razao” cartesiana para a “grande razdo” situada no corpo huma-
no). [...] A psicologia, assim, é o “caminho que conduz aos problemas fundamentais”,
apos a critica radical de Nietzsche a metaffsica platonico-crista-cartesiana. Na metafisica
ocidental, o psiquico esta conectado a unidade da consciéncia. No entanto, Nietzsche
pretende erigir uma ciéncia da psique que afirme o psiquico ndo apenas conectado ao
consciente, mas que diferencie o consciente do inconsciente e, dessa forma, compreenda
ambos conectados com o psiquico. Além disso, a psicologia até entdo estava dependente
de preconceitos e temores morais, e ndo “desceu até a profundidade”. Nietzsche oferece
a proposta de uma racionalidade ampliada, na qual a psicologia é o caminho para os
problemas fundamentais porque o paradigma é fornecido pelo corpo (a grande razio) e
pelos impulsos (Karasek, 2022, p. 135-165).

A partir desse ponto, em busca das condi¢des de possibilidade do processo de escrita,

busquei por algumas vias de realizacao, as quais apresento a seguir.

PRIMEIRA VIA — DO ENSAIO

A primeira via implica em escrever com um estilo no qual eu estivesse investido amoro-

samente — nesse caso, escrever um ensaio no sentido que Adorno (2003) convocou. E tarde
demais para ndo levar esse tipo de soliddo em consideracdo, penso com Roland Barthes, ao
pensar em seu Fragmentos de um discurso amoroso:

A necessidade deste livro se apoia na seguinte consideracdo: o discurso amoroso é hoje
em dia de uma extrema soliddo. Esse discurso talvez seja falado por milhares de pessoas
(quem sabe?), mas ndo é sustentado por ninguém; foi completamente abandonado pelas
linguagens circunvizinhas: ou ignorado, ou depreciado, ou ironizado por elas, excluido
ndo somente do poder, mas também de seus mecanismos (ciéncias, conhecimentos, ar-
tes). Quando um discurso é dessa maneira levado por sua prépria forca a deriva do ina-
tual, banido de todo espirito gregario, s6 lhe resta ser o lugar, por mais exiguo que seja,
de uma afirmagdo. Essa afirmacdo é, em suma, o assunto do livro que comeca (Barthes,
1981, epigrafe de abertura, s.p.).
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A partir dessa via, eu poderia me dedicar a conquistar as palavras com a liberdade de
um nedfito interessado, mas que ainda tateia com pés de pomba o assunto’.

Ao transbordar o formalismo, um ensaio possibilita outra forma de enunciagao e adicio-
na a “disponibilidade de quem, como uma crianga, nao tem vergonha de se entusiasmar com
0 que os outros ja fizeram” (Adorno, 2003, p.16), além de tornar possivel a apresentacdo em
primeira pessoa — a possibilidade de subverter o estado de espera da criagdo como a aterris-
sagem do completamente novo — uma criagao a partir do nada.

Assim, o ensaio possibilita a aparicdo do com:

(i) do terceiro sentido do espaco (ao convocar o espaco clinico);
(ii) da inscricao que enuncia os seus lugares (topos + grafos);
(iii) do movimento;

(iv) da temporalidade (a tentativa de uma escrita-movimento exige uma constante ela-
boracdo da linguagem), bem como uma intengao de movimento na temporalidade:

A criagdo a partir de uma escrita-movimento se torna possivel também por uma conside-
racdo das possibilidades estilisticas criticas da totalidade sistémica, agenciando fragmen-
tos, aforismos, ensaios. Nesse mesmo sentido, ndo pretende se elevar por autoritarismo
ou destruir os referenciais. O ato de criagdo em uma escrita-movimento acontece a partir
de e com os referenciais (qualquer objeto de pensamento), nunca sobre os referenciais,
evitando assim o relativismo e afirmando a relatividade, ja que isso se refere ao sentido
e a pluralidade de perspectivas. Da mesma forma, considera os pressupostos relacionais
colocando-os em relagdo: referencial e referencial, uma perspectiva e ndo a perspectiva;
suspeitando de consideragdes que se afirmam a partir da negagao: referencial ou referen-
cial (Karasek, 2021, p. 124-125).

A via do ensaio oportuniza, mesmo com o rigor e com a honestidade de quem pretende
escrever a psicandlise, a inclusdo do jogo e da interpretacao. Explico: existe um estigma sobre
a interpretagao, sobre o lugar a partir do qual se interpreta — é um problema topografico que
nos acompanha desde o lluminismo. O intérprete pode ser percebido como um sujeito que
desorienta o leitor, que empurra a inteligéncia “para um devaneio impotente e implica onde
ndo ha nada para explicar” (Adorno, 2003, p. 17).

No entanto, acredito que é preciso enfrentar os queixosos. Essa observacao transcende
uma questdo de estilo. Entendo que é preciso ousar interpretar para escrever psicanalitica-
mente (para o oficio da psicanélise); a alternativa é ir além de ter os pés no chao: é preciso,
também, “ter a cabeca nas nuvens” (Adorno, 2003, p.17) (inscrever o lugar a partir do qual se
escreve a clinica, do qual acontece® a psicanalise; o lugar a partir do qual se interpreta para se
inscrever) — o espaco que permanece em sonho apés o término da sessao.

Para Nietzsche, a imersdo no mundo onirico, no mundo dos sonhos, representa um en-
tendimento imediato das formas, o local onde apareceram primeiro, diante das almas
humanas, as figuras divinas. Em sonho, é que o artista plastico viu pela primeira vez a
estrutura corporal de seres super-humanos. E o local onde todos os homens sao artistas
plenos, ndo existindo nada de indiferente ou desnecessério. Em contrapartida, em meio a
essa vida suprema, perfeita, dentro da realidade desse mundo onirico, surge o sentimento

> “As palavras mais silenciosas sdo as que trazem a tempestade. Pensamentos que vém com pés de pomba
dirigem o mundo” (Nietzsche, 2011, p. 140).

6“[...] o acontecimento é o que deve ser compreendido, o que deve ser querido, o que deve ser representado
no que acontece” (Deleuze, 2015, p. 152).
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de sua aparéncia. Esse sentimento em relagdo ao aparente é o que conserva o ser huma-
no em contato com o mundo real, é o sentimento que ndo permite o delirio, um estado
patolégico, no qual o sonho é confundido com a realidade. Se o sentimento da aparén-
cia cessasse, o sonho ndo seria mais revigorado e a forga curativa natural desse estado
criativo da imersdao no mundo onirico seria interrompida. Imerso nos limites nos quais o
sonho é sentido apenas como aparéncia, como uma ilusdo, Nietzsche enfatiza que nao
sdo apenas as imagens agradaveis que procuramos em nés, mas também o triste e o som-
brio sdao contemplados (angeschaut) com a mesma satisfacdo. Isso significa que também
a aparéncia necessita estar em movimento e nao pode recobrir completamente as formas
fundamentais do real. Nietzsche apresenta esse argumento para diferenciar o homem in-
dividual do artista plastico. Nesse sentido, “o sonho é o jogo do homem individual com
o real, e a arte do escultor, do artista plastico, é o jogo com o sonho”. Nessa afirmacao,
Nietzsche apresenta elementos que sdo importantes para a compreensdo do conceito de
apolineo. A pulsdo apolinea estética natural do sonho é um jogo com a realidade. Como
uma ilusdo, o sonho é sempre um furtar-se a realidade, é algo aparente, uma aparéncia
que ilude sem chegar, sem manifestar-se perfeitamente, porém, as consequéncias do real.
A arte plastica é, de forma correlata, um jogo com o sonho. O artista plastico procura fazer
com que o real corresponda ao sonho, obrigando os seus materiais a se conformarem e a
se relacionarem com o sonho na realizagdo da obra de arte, da sua manifestagao no real.
Para interpretacdo do argumento nietzschiano, é importante ressaltar que nessa manifes-
tacdo no real é inerente uma irremediavel distancia, uma eterna insatisfacdo, uma impos-
sibilidade de a manifestacdo corresponder a figura do sonho (Karasek, 2013, p. 59-60).

O sentido presente nas palavras daqueles que buscam estabelecer uma relacdo com
o campo do criativo — permeado tanto pelo entusiasmo quanto pela desconfianga daquele
que se pergunta a partir de que ponto se escreve psicanaliticamente? — remete a reflexao de
Descartes’, para quem, antes do cogito ergo sum [penso, logo existo], a prépria ontologia
se estrutura na ddvida. Assim, com o ensaio, eu posso duvidar (de mim mesmo, enquanto
escrevo) e escapar da necessidade de uma convergéncia (oportuna) em um fim dGltimo com o
meu texto.

SEGUNDA VIA — DOS OPERADORES DE PENSAMENTO

A segunda via pretende propor determinados operadores de pensamento, em torno dos
quais eu poderia tangenciar. Penso com Deleuze (2006): um operador de pensamento utiliza
um quase-método — opera pela multiplicidade; ja o método opera pela unidade; operadores
de pensamento solicitam a l6gica do rizoma. Se orbitam e tangenciam, nao significa que nao
produzam significados: apenas propdem outros caminhos até a possibilidade de criacdo de
seu significado. Além disso, os operadores de pensamento podem produzir sensibilizacoes®
(mas isso ja é um operador de pensamento e uma sensibilizacao).

Nesse sentido, é preciso perguntar: o que se espera de uma sensibilizagao? Algumas
perspectivas possiveis: um comeco de pensamento; um inicio de afec¢do. Uma mobilizacao
criativa que conserve a singularidade de quem se afeta. Uma tentativa de subversdao. Uma
provocacdao. Um parégrafo-taquicardia. Um entusiasmo. Um olhar diferente sobre o mes-
mo. Um encontro. Um desejo de sorrir (mesmo com dor). Gargalhar com o dito de Sileno
(Nietzsche, 1992). Principiar.

7 DESCARTES, René. Discurso do método. In: . Obras escolhidas. Tradugdo de J. Guinsburg e Paulo
Neves. Sdo Paulo: Abril Cultural, 1973. (Cole¢do Os Pensadores).

8 Uma sensibilizagdo convoca a uma experiéncia estética. No sentido da filosofia da Antiguidade Classica,
“estética” deriva de aisthésis, e se relaciona com o estudo da percepcao, da sensagdo e da sensibilidade.
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Penso que, antes de todas as possibilidades, uma sensibilizagao deseja iniciar algo sem
a obsessdo pelas origens: pode ser uma oportunidade de passarmos ao lado dos desejos de
unicidade, de univocidade e de unidade, pensando com Deleuze e Guattari:

Para o multiplo, é necessario um método que o faga efetivamente [...] buscar um comeco,
ou um fundamento, implicam uma falsa concepg¢do da viagem e do movimento (metédi-
co, pedagogico, iniciatico, simbdlico); ainda, que, segundo um primeiro eixo, horizontal,
um agenciamento comporta dois segmentos, um de contetido, outro de expressao. De um
lado ele é agenciamento maquinico de corpos, de agdes e de paixdes, mistura de corpos
reagindo uns sobre os outros; de outro, agenciamento coletivo de enunciacdo, de atos e
de enunciados, transformagdes incorpéreas atribuindo-se aos corpos. Mas, segundo um
eixo vertical orientado, o agenciamento tem ao mesmo tempo lados territoriais ou reterri-
torializados, que o estabilizam, e pontas de desterritorializacdo que o impelem (Deleuze;
Guattari, 2011, p. 30-31).

Além disso, uma sensibilizacdo pode ser uma oportunidade para conseguirmos tocar as
multiplas formas de existéncia.

O ser humano contemporaneo é fundamentalmente desterritorializado. Com isso quero
dizer que seus territérios etologicos originarios — corpo, cld, aldeia, culto, corporagdo...
— ndo estdo mais dispostos em um ponto preciso da terra, mas se incrustam, no essencial,
em universos incorporais. A subjetividade entrou no reino de um nomadismo generali-
zado. Os jovens que perambulam nos boulevards, com um walkman colado no ouvido,
estdo ligados a ritornelos que foram produzidos longe, mas muito longe de suas terras
natais. Alias, o que poderia significar “suas terras natais”? Certamente ndo o lugar onde
repousam os seus ancestrais, onde eles nasceram e onde terdo que morrer! Nao tém mais
ancestrais; surgiram sem saber por que e desaparecerdo do mesmo modo! Possuem al-
guns nimeros informatizados que a eles se fixam e que os mantém em “prisdo domiciliar”
numa trajetéria socioprofissional predeterminada, quer em uma posicao de explorado,
de assistido pelo Estado ou de privilegiado. Mas enfatizemos imediatamente o paradoxo.
Tudo circula: as musicas, os slogans publicitarios, os turistas, os chips da informatica, as
filiais industriais e, a0 mesmo tempo, tudo parece petrificar-se, permanecer no lugar, tanto
as diferencas se esbatem entre as coisas, entre os humanos e os estados de coisas. No seio
de espagos padronizados, tudo se tornou intercambiavel, equivalente. Os turistas, por
exemplo, fazem viagens quase iméveis, sendo depositados nos mesmos tipos de cabine
de avido, de pullman, de quartos de hotel e vendo desfilar diante de seus olhos paisagens
gue ja encontraram cem vezes em suas telas de televisdo, ou em prospectos turisticos, as-
sim a subjetividade se encontra ameacada de paralisia. Poderia a humanidade restabele-
cer relagdes com suas terras natais? Evidentemente isso é impossivel! As terras natais estao
definitivamente perdidas. Mas o que podem esperar é reconstituir uma relagdo particular
com o cosmos e com a vida, é se “recompor” em sua singularidade individual e coletiva.
A vida de cada um é Gnica. O nascimento, a morte, o desejo, o amor, a relagdo com o
tempo, com os elementos, com as formas vivas e com as formas inanimadas sdo, para um
olhar depurado, novos, inesperados, miraculosos (Guattari, 2012, p. 164-165).

PRIMEIRA SENSIBILIZACAO — A RELACAO ENTRE ESCRITA E PSICANALISE

A relagdo entre escrita e psicanalise é fundacional do campo psicanalitico. Desde seus
textos iniciais, Freud sustentou a associagdo entre escrita e inscricdo psiquica, compreen-
dendo o inconsciente a partir do suporte de uma inscricdo. Pensando com Ricardo Timm de
Souza:
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Escrever sera hoje, certamente, inscrever. Inscrever exatamente memorias no mundo
que sofre da extraordinéria facilidade para esquecer o que ndo convém lembrar [...].
Inscrever utopias na geometria dos calendarios, para que as calendas tenham tempo de
existir. Inscrever mundos entre as ideias, para que as ideias sejam mais do que simples
ideias. Inscrever futuro no passado, e passado no futuro, para que o presente possa se dar.
Inscrever para tumultuar o andor da insanidade e perfurar as blindagens dos mortos-vivos
(Souza, 2021, orelha do livro).

Em A interpretacdo dos sonhos, Freud (2019) analisou as elaboracdes oniricas como fe-
nomenos passiveis de leitura e decifracdo — os sonhos carregam uma condigao de escritura.
O que parece interessar a Freud, ao aproximar o sonho de uma escritura que ndo apresenta
um texto univoco — inclusive, que apresenta sentidos antitéticos —, € ressaltar a condicao
primaria de figurabilidade na composicao entre letra e desenho (a condicdo primeira de uma
escritura) (Costa, 2012, p. 61).

Com a escrita psicanalitica, Freud inaugurou um estilo ainda nao existente, um cami-
nho a partir de um desvio, algo outro entre o estilo literario, o estilo cientifico e o estilo pes-
soal (o qual nao cessa de se reinventar e se ressignificar). Ainda, algcando a escrita para além
de uma forma de retrospectiva, de armazenamento e de recuperacao de informagoes, a es-
crita foi um trago indispensavel, da mais profunda importancia, na autoanalise de Freud [...]
que foi proeminentemente ndo uma cura pela fala, mas uma cura pela escrita (Dias, 2019).

Com as caracteristicas comunicacionais da escrita, somadas a figurabilidade da escri-
tura e a poténcia de autoanalise, a escrita psicanalitica assume uma condicado de inscrever,
pela conjuncgdo entre a andlise e a criagdo (criatividade), uma vivéncia analitica: “a escritura
é uma utopia da linguagem. Desmascarar as ideologias e suas formas de expressao literaria,
mais tarde e aqui [...]. Mas pela forma. Desmascarar pela forma. Para perturbar, escrever em
torno da falta e do siléncio” (Karasek, 2021, p. 97). Pensando com Thomas Ogden, a escri-
ta psicanalitica “pode criar no leitor uma experiéncia de leitura que abarque os elementos
criticos da experiéncia analitica que o escritor viveu com um/uma® analisante, mas também
a musica do que aconteceu nessa experiéncia” (Ogden, 2010, p. 99-100); ainda, afirma
Thomas Ogden:

A escrita analitica €, para mim, formada por partes idénticas de meditagdo e da experién-
cia de derrubar uma fera no chdo. Enquanto meditagdo, escrever constitui um modo de
estar comigo mesmo e de ouvir a mim mesmo vindo a ser de um modo que tem compara-
tivo com qualquer outro setor de minha vida. Este “estado de escrita” é muito semelhante
a minha experiéncia de devaneio no setting analitico. Quando estou em um “estado de
escrita”, estou em um estado de elevada receptividade a experiéncia inconsciente, mas
ao mesmo tempo procurando incluir na experiéncia uma escuta sobre como eu poderia
fazer uso literario do que estou pensando e sentindo. O estado de escrita é uma experi-
éncia fisica na qual meu pensamento é muito mais auditivo do que o sdo a maioria das
outras formas de pensamento. Muitas vezes pronuncio as palavras em voz alta enquanto
escrevo, nunca tendo certeza sobre quais eu realmente pronunciei e quais apenas pensei.
Experimento uma frase, rejeito-a, tento outra, volto para a primeira, rabiscando e cortan-
do, ligando clausulas isoladas com setas, terminando com um palimpsesto de palavras e
ideias. Como o estado de devaneio analitico, o estado de escrita é uma forma de sonho
acordado, uma experiéncia de viver “na fronteira do sonho”. Quando um escritor esta
neste estado psicolégico, a prépria linguagem se infunde da cor e intensidade do incons-
ciente (Ogden, 2010, p. 99-100).

 Adaptagdo minha.
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A partir desses pressupostos, o que se inscreve na escritura psicanalitica? Uma inscricao
ndo significa necessariamente uma resposta (ou respostas), mas a criagao de possibilidades de
elaboracdo da aporia, a partir das quais possa ocorrer a produgdo de nog¢des envolvidas no
pensamento da escrita psicanalitica.

SEGUNDA SENSIBILIZACAO — AS SIGNIFICACOES DE UMA INSCRICAO

Quais sao as poténcias de significado de uma inscricdo? (exercicio de linguagem em
mondlogo interior — provocar pelo paradoxo da letra: ainda é monélogo interior ao se ins-
crever pelo texto, ao se exteriorizar pela letra?):

(i) Inscrever as palavras com profundidade para fazer nascer o acontecimento da escri-
tura psicanalitica;

(ii) Aprofundar os significados de uma analise a partir do exercicio da escrita psicanali-
tica como inscricao;

(iii) Encontrar as significancias de uma andlise a partir do oficio da escrita psicanalitica
— uma escritura psicanalitica (Birman, 2007); antes do texto ndo ha o terceiro incluido (para
além do analista e do analisando): engendramento do Outro do sentido:

O enquadre interiorizado pelo analista em sua prépria analise, disponivel como enquadre
virtual antes que como protocolo concreto. A diversidade da prética, com seus enquadres
variaveis, encontra sua unidade (a0 mesmo tempo seu fundamento e sua condi¢do de
possibilidade) no “enquadre interno do analista” como aval do método (Urribarri, 2010,
p. 20).

Ao mesmo tempo em que transborda a cena psicanalitica, a escritura se origina a partir
dela (por causa dela): inclui os restos, os rastros e tudo aquilo que sobrou da verdade (as man-
chas do apagado produzem tanta significancia quanto a intencao de apagamento — a forca
de sentido de um rascunho) (Derrida, 2009).

Inscrever ndo é apenas esculpir, gravar e registrar — inscrever pela escritura psicanali-
tica é jogar com a possibilidade do acontecimento (o algo totalmente novo e a espera de que
esse algo novo mude tudo) — porque é necessario dizer/escrever; trata-se de exercicios de
expectativas: a espera do pulmao pela préxima respiracado, a espera do ouvido pelo préximo
dito, a espera do coragao pelo préoximo batimento; o viver como expectativa de que tudo seja
diferente no préximo segundo e que, a partir disso, tudo se transforme (Souza, 2008).

Para pensar com Mallarmé: a escritura psicanalitica é um lance de dados, um encontro
necessario com o acaso que produz a mudanga; um encontro com a diferenca:

[...] antes de se deter

em algum ponto derradeiro que o sagre
Todo Pensamento emite um Lance de Dados
(Mallarmé, 2019, p. 49).

TERCEIRA SENSIBILIZACAO — A EXPECTATIVA DO ACONTECIMENTO DA ESCRITA COMO ATO ETICO

Penso que, na escrita psicanalitica, escrevemos para nos vingar da perda (Montenegro,
2018, p. 27). Ao mesmo tempo que é uma escrita para ndo perdermos algo (Montenegro,
2018, p. 101), esse desejo de manutencdo inaugura um dizer sobre algo outro, que nao é o
em si gerador da escrita, mas que s6 é inaugural da novidade enquanto perda de alguma coi-
sa. Permanece enquanto perda, mas ainda é um momento roubado da clinica, do estudo, da
teoria nascente ou do desejo de inscrigdo.
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A escrita psicanalitica poderia ser o grifo no livro, a dobra na pagina (Montenegro,
2018, p. 27) de uma vivéncia psicanalitica; uma significacdo que logramos desse momento,
desse instante que recrutamos das nossas soliddes de escrever a psicanalise. A escrita psicana-
litica escreve ressonancias oriundas de uma voz pulsional; ndo escreve literalidades.

A escrita psicanalitica pode inscrever, pela sua poténcia de escritura, o estranho' (uma
diferenca; uma estrangereidade); pode inscrever um infamiliar no familiar, uma inquietude na
quietude, uma impaciéncia na paciéncia — oportuniza uma perspectiva de Alteridade; assim,
pode autorizar o engendramento do sentido do/no Outro. Com isso, a escrita psicanalitica
flerta com uma ética da psicanalise: a escritura psicanalitica ndo é (apenas) a fala do/da ana-
lisante, ndo € (apenas) a interpretacdo do analista, ndo é (apenas) a soma dos elementos do
enquadre'’ — a escrita psicanalitica é o engendramento do vivido no enquadre em relacao
com uma ética da psicanalise, a qual se inscreve no mundo pela poténcia da textualidade,
para, em Alteridade, desejar uma diferenca em relagdo a repeticao do mesmo,; uma inscrigao
em outro ritmo, pensando com Deleuze:

Como explicar que quando a repeticdo incide sobre as repeticdes, que quando ela retne to-
das e introduz entre elas a diferenca, ela adquire de pronto um formidavel poder de selecao?
Tudo depende da distribuicdo das repeticdes sob a forma, a ordem, o conjunto e a série do
tempo. Esta distribuicdo é bastante complexa. De acordo com um primeiro nivel, a repeticdo
do Antes define-se de maneira negativa e por deficiéncia: repete-se porque nao se sabe, por-
gue ndo se recorda etc., porque ndo se é capaz da agdo (que esta agdo tenha sido empirica-
mente feita ou que ainda tenha de ser feita). Portanto o “se” significa aqui o inconsciente do
Isso como primeira poténcia da repeticdo. A repeticdo do Durante define-se por um tornar-se
semelhante ou um tornar-se igual: tornar-se capaz da agdo ou tornar-se igual a imagem da
acdo, sendo que agora o “se” significa o inconsciente do Eu, sua metamorfose, sua projecdo
num Eu ou eu-ideal como segunda poténcia da repeticdo. Mas, como tornar-se semelhante
ou igual é sempre tornar-se semelhante ou igual a alguma coisa que se supde idéntica em
si, que, supostamente, se beneficia do privilégio de uma identidade originéria, a imagem da
acdo a qual se se torna semelhante ou igual s6 vale aqui para a identidade do conceito em
geral ou do Eu. Portanto. neste nivel, as duas primeiras repeticdes recolhem e repartem entre
si as caracteristicas do negativo e do idéntico tais como as vimos se constituirem nos limites
da representacdo. Num outro nivel, o her6i repete a primeira, a do Antes, como num sonho
e de um modo nu, mecanico, estereotipado, que constitui o cdmico; todavia, esta repeticdo
nada seria se como tal ja ndo remetesse a alguma coisa de oculto, de disfarcado em sua pro-
pria série, capaz de nela introduzir contragdes como um Habitus hesitante onde amadurece
a outra repeticdo. Esta segunda repeticdo do Durante é aquela em que o heréi se apodera do
préprio disfarce, reveste a metamorfose que lhe restitui de um modo tragico, com sua prépria
identidade, o fundo de sua meméria e de toda a meméria do mundo, que ele pretende, tor-
nando-se capaz de agir, igualar ao tempo inteiro. Eis, portanto, que as duas repeticdes, neste
segundo nivel, retomam e repartem a sua maneira as duas sinteses do tempo, as duas formas,
nua e vestida, que as caracterizam (Deleuze, 2006, p. 406-407).

19 Das Unheimliche (Freud, obra de 1919). Ver: Freud, 2010b, p. 328.

O enquadre se distingue da mera situagdo material e é concebido como uma fung¢do constituinte do
encontro e do processo analitico. De natureza transicional (entre a realidade social e a realidade psiquica),
o enquadre € instituicdo e encenagdo do método analitico, do seu ntcleo dialégico e da sua matriz simbo-
lizante. O enquadre institui o espaco analitico, que é um terceiro espaco que torna possivel o encontro e a
separagdo (a discriminacdo) entre o espago psiquico do/da analisante e o do analista. Contencdo e distancia:
o enquadre delimita o espaco potencial que torna possivel a comunicagdo analitica. Seu estatuto é ao mes-
mo tempo clinico e epistemolégico: o enquadre é condi¢do para a constituicdo do objeto analitico (Green),
objeto terceiro, distinto do/da analisante e do analista, produzido pela comunicagdo de cada par analitico
singular” (Urribarri, 2010, p. 19).
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O tempo do ritmo é repeticdo apenas em aparéncia; a temporalidade do ritmo sé po-
deria ser diferenca — a transitoriedade (Freud, 2010a) como condicao de possibilidade da
escritura psicanalitica, para que a inscricdo, em sua urgéncia de eternidade, “boie como
uma esponja no caos, e entre oceanos de nada, gere um ritmo”, pensando com Drummond.
Aqui, o sentido de eternidade esta em composicdo com a transitoriedade, a forca motriz da
diferenca (e ainda sua temporalidade) (Green, 2000).

Assim, pode possibilitar a inauguragdo do novo sem uma obsessao pelas origens, ja
que se pde em movimentacdo enquanto acontecimento, engendramento; pode emergir desde
lugares ndo controlaveis objetivamente — e se opde a repeticdo como um idéntico, ja que
o idéntico se compde por uma compulsdo a repeticao (Freud, 2021), pois estaria em relagdo
com o igual, com o mesmo, com o indiferente, com o aeon (o tempo que nunca passa, o qual
gira sobre si mesmo).

O lugar da escrita psicanalitica é uma topografia ética por sua indissociavel relacao
com a diferenca e pelo seu compromisso com a Alteridade'?. Pensando com Ricardo Timm, a
escrita psicanalitica, pelo movimento, pode “inscrever utopias na geometria dos calendarios,
para que as calendas tenham tempo de existir” (Souza, 2021, orelha do livro).

O fundamento ético da escrita psicanalitica advém da simbiose entre escritura e transi-
toriedade como uma fenomenologia do devir, ja que “cada ‘escricao’ verdadeira é uma ins-
cricao definitiva. Inscrita no universo dos eventos, nenhuma forga sera capaz de desinscrever
a escrita de sua posicao inegociavel, esse é o referendo de sua esperanca e a razao de sua
confianca” (Souza, 2018, p. 59).
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A MULHER INTEIRA CONSTITUI TABU: UM
ENUNCIADO DO HORROR A DIFERENCA!

THE ENTIRE WOMAN CONSTITUTES A TABOO: A STATEMENT
ABOUT THE HORROR OF DIFFERENCE

LA MUJER ENTERA CONSTITUYE UN TABU: UNA
DECLARACION DEL HORROR DE LA DIFERENCIA

Renata Brum Birck?

Resumo: A partir da interrogacao “Quem tem medo do desejo feminino e por qué?” e da
quase-afirmagdo de Freud de que “a mulher inteira constitui tabu”, este artigo propde uma
revisdo tedrica de conceitos freudianos acerca da mulher, abordando a problemética ter/ndo
ter falo, inveja do pénis, complexo de Edipo, a mulher como tabu, até chegar ao ponto de
abertura fundamental em Andlise termindvel e intermindvel de Freud. Neste texto, interessa a
teorizacao acerca do enigma da feminilidade como conceito que transcende a légica féalica e
a identidade “mulher”. Proponho pensar, a partir desse ponto, para além da mulher, em todos
os corpos sobre os quais se projetam tabus diante da aparicdo da diferenca, que retorna como
uma ameaca e se desdobra em violéncia. A partir disso, o objetivo do artigo é provocar refle-
x0es para uma psicanalise comprometida com seu tempo, situada na ética da singularidade
do desejo e implicada numa posicao politica que contemple e respeite as diferencas.

Palavras-chave: Psicanalise. Tabu. Feminilidade. Sexualidade. Diferenca.

Abstract: Starting from the question “Who is afraid of female desire and why?” and Freud’s
quasi-statement that “the entire woman is taboo”, this article proposes a theoretical review of
Freudian concepts about women, addressing the issues of having/not having a phallus, penis
envy, the Oedipus complex, and women as taboo, until reaching the fundamental opening
point based on Analysis Terminable and Interminable by Freud. In this text, we are interested
in theorizing about the enigma of femininity as a concept that transcends phallic logic and
female identity. From this point, | propose thinking beyond “woman,” toward all bodies onto
which taboos are projected in response to the emergence of difference — a difference that
returns as a threat and unfolds into violence. Based on this, the objective of the article is to
provoke reflections toward a psychoanalysis committed to its time, situated in the ethics of
the singularity of desire and implicated in a political stance that contemplates and respects
differences.

Keywords: Psychoanalysis. Taboo. Femininity. Sexuality. Difference.

' Fragmento retirado do texto O tabu da virgindade, originalmente publicado em 1918 (Freud, 2019). A frase
completa diz: “Nao apenas o primeiro coito com a mulher é tabu, mas também a relacdo sexual em geral;
quase que poderiamos afirmar que a mulher inteira constitui tabu” (p. 162).

2Psicologa (UFN/Santa Maria, RS). Membro Efetivo da Sigmund Freud Associacdo Psicanalitica, Porto Alegre/
RS. Pés Graduada em Parentalidade e Perinatalidade, pelo Instituto Gerar de Psicanalise/Sdo Paulo. Diretora
Executiva do Instituto Sig Psicanalise & Politica. ORCID: 0009-0004-3703-1879.

E-mail: renatabirck@hotmail.com
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Resumen: Partiendo de la pregunta “;Quién teme al deseo femenino y por qué?” y la casi
afirmacion freudiana de que “la mujer entera es tabu”, este articulo propone una revision
tedrica de los conceptos freudianos sobre la mujer, abordando el problema de tener/no tener
falo, la envidia del pene, el complejo de Edipo, la mujer como tabd, hasta llegar al punto de
apertura basado en Andlisis terminable e interminable de Freud. En este texto nos interesa
teorizar sobre el enigma de la feminidad como concepto que trasciende la logica falica y
la identidad femenina. Propongo pensar desde este punto mas alla de las mujeres, en todos
los cuerpos donde se proyectan tabies ante la apariencia de la diferencia que regresa como
amenaza y se despliega en violencia. A partir de esto, el objetivo del articulo es provocar
reflexiones para un psicoanalisis comprometido con su tiempo, situado en la ética de la
singularidad del deseo e implicada en una posicion politica que contempla y respeta las
diferencias.

Palabras clave: Psicoandlisis. Tabt. Feminidad. Sexualidad. Diferencia.

Sou carne curtida
seca-contorcida
exposta-batida
sofrida

Sou ilha pelada
cercada

de gente

calada, gelada
Sou o que sou
brinquedo
joguete

qualquer coisa
ocupando espago
finita

vazia

perdida

Sou sombra da noite
claro no dia

sou aquilo que ndo
foi ainda

para vir ser

aquilo

que passou depois
(Teresinha Soares)

Em 2017, estive a passeio no Museu de Arte de Sao Paulo (MASP) e me deparei com
a exposicao intitulada “Quem tem medo de Teresinha Soares?”. A exposicdo situava que,
somente naquele ano, mais de 40 anos depois do apice da producdo de Teresinha nos anos
1960 e 1970, a obra pode ser reconsiderada e reinscrita na histéria recente da arte brasileira
(Martins; Pedrosa, 2017). Diante disso, fiquei intrigada e me questionei quais seriam as razdes
para uma obra tdo potente e rica manter-se fora do cenario artistico até entao.

No livro lancado no mesmo ano, que também leva o nome da exposicao, os diretores
do MASP, Heitor Martins e Adriano Pedrosa, relembram que, apesar de haver uma grande
producdo artistica de mulheres brasileiras no século XX, falou-se da inexisténcia de uma arte
verdadeiramente feminista no Brasil. Segundo eles, s6 agora pode-se ver que trabalhos como
o de Teresinha Soares haviam sido marginalizados das narrativas da histéria da arte; por isso,
até entao, sua obra manteve-se desconhecida (Martins; Pedrosa, 2017).
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Teresinha Soares redesenhou e desenhou zonas erégenas. O carater de seu trabalho
esta enraizado em uma celebragdo do feminino, da erética, da busca pelo reconhecimento
dos direitos da mulher, aliada a uma critica a repressao ditatorial e ao lugar ocupado pela
mulher em uma sociedade patriarcal (Moura, 2017). Penso residir nessa posicdo o carater
transgressor que culminou na repressao da obra.

Para Moura (2017), o titulo da exposicao “Quem tem medo de Teresinha Soares?”,
que faz alusdo a peca de Edward Albee Quem tem medo de Virginia Woolf?, indaga sobre
questdes como: “Quem tem medo de que aquilo que sua obra expde seja exposto?”, “A quem
incomoda a arte de Teresinha Soares e por qué?” (Moura, 2017, p. 18). O autor logo sugere
que seja porque a obra coloca em xeque o lugar da mulher que parte em busca de uma repre-
sentacdo de um feminino potente e emancipado.

Se hoje seu trabalho passa a ser mais conhecido, uma exposicdo que acompanha sua
trajetéria de maneira cerrada e analisa a evolugao de sua linguagem contribui ndo apenas
para seu reconhecimento mas também para entender os mecanismos e as metodologias
que informam uma pratica feminista no contexto brasileiro daquele periodo. Expor o ma-
chismo, afirmar a identidade de género e tratar de um tema até entdo considerado tabu
para as mulheres, como o sexo, é também expor as assimetrias de género que o métier
artistico repete da sociedade a qual faz parte — no caso do Brasil, uma sociedade ainda
marcada pelo patriarcalismo e na qual os avangos politicos nesse campo sao lentos e
acompanhados de uma reagao conservadora. Sua obra coloca em xeque a representagdo
da mulher, ndo mais vista como objeto de desejo para o homem, e a prépria visualidade
modernista, exercida a partir de uma visdo formalista, falocéntrica e autoritaria da histéria
da arte (Moura, 2017, p. 18).

Iniciei, assim, na tentativa de ligar pressupostos teéricos a experiéncia oferecida pela obra
de Teresinha Soares, um estudo tedrico acerca do feminino. Cheguei ao livro Deslocamentos
do feminino, escrito por Maria Rita Kehl (2016), e mais uma vez deparei-me com um fato intri-
gante, trabalhado por ela em sua escrita. O fato é que Gustave Flaubert, ao publicar, em 1857,
o livro Madame Bovary (inicialmente a obra saiu em folhetins), inspirado na noticia policial
de suicidio de uma mulher burguesa, fora processado, porém nao condenado, pelo teor do
tema contido no romance. A obra foi inicialmente atacada, assim como o autor, por tratar-se
de um adultério feminino cometido pela encantadora Emma Bovary, a protagonista ficcional.

O romance ndo se trata apenas de um adultério feminino, o que nado era pouco para a
sociedade da época, mas, além disso, Gustave coloca Emma no lugar de dar voz a uma crise
maior vivida pelas mulheres daquele tempo: um casamento cujo cerne era a producao de
filhos e o cuidado com o lar como a tnica possibilidade de ser, ndo havendo lugar ao erético,
que é entdo vivido pela protagonista via adultério. Kehl (2016) aponta que os argumentos de
acusagao de que a obra era ofensiva a familia, a moral e a religido, parecem dirigir-se a Emma,
e ndo a Flaubert, o que pode afirmar-se pela leitura da acusacdo na VI Camara do Tribunal
Correcional de Paris, na qual a personagem é acusada de ndo ter tentado amar seriamente o
marido. Além disso, o processo de acusagao sugeriu que Flaubert impusesse algum limite a
Emma Bovary.

Deparei-me com duas mulheres, uma real e uma ficcional, que ndo se contiveram den-
tro do que era estabelecido como lugar do feminino — mae, recatada e do lar — e puseram-se
em ato a questionar a validade das regras comuns, o que as levou ao lugar do repudio, da
negacao e da acusagdo. Em ambos os recortes, figura um lugar de rechago ao exercicio do
desejo da mulher quando este nao coincide com o desejo exclusivo de ser esposa e mae. Para
além desse lugar de desvalor, parece haver uma ameaga ao que esse desejo a mais desvela.
Assim, de forma a fazer referéncia ao titulo da exposicao que visitei, pergunto: Quem tem
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medo do desejo feminino e por qué? A obra de Teresinha ficou marginalizada porque este é
o lugar do feminino?

N&do com a finalidade de dar conta das perguntas, mas na intencdo de seguir passean-
do, revisei construcdes de Freud sobre a mulher, abordando a problematica ter/ndo ter falo,
inveja do pénis, complexo de Edipo, a mulher como tabu, até chegar a Andlise terminavel e
interminavel (Freud, 1996¢), na teorizacao acerca do enigma da feminilidade como conceito
que transcende a légica falica e a identidade mulher. A partir desse ponto, proponho pensar
a mulher como depositaria do enigma do impossivel da completa realizagdo do desejo, ou,
melhor dizendo, como representagdo da castragao.

FEMININO: PRIMEIRO, UM NAO LUGAR

Gustave Flaubert causou inquietacdo ao publicar, em 1857, o livro Madame Bovary,
na Franga. O romance é considerado indecente para mogas de familia, pois a “madame” que
intitula o livro é a personagem Emma, uma esposa adltera que vive aventuras com diferentes
amantes. Para além da grandiosidade da obra, hoje considerada uma das mais importantes da
literatura francesa, aqui interessa pensar o impacto social causado pelo livro.

Kehl (2016) diz que, mesmo quem nunca tenha lido o romance, conhece-o pela fama.
Flaubert foi processado e julgado (depois absolvido) pela VI Corte Correcional do Tribunal de
Sena por tratar do tema pecaminoso do adultério, com o agravante de ser cometido por uma
mulher. O escritor foi absolvido pelos juizes, mas nao pelos criticos puritanos, que sustenta-
ram a acusacao inicial de ter ferido a moral publica, a familia e a religido. Emma representa a
mulher da época aprisionada a uma ética do casamento que ndo cedia lugar aos mistérios do
erotismo, experimentado pela personagem por meio do adultério. Mesmo um bom casamento
ndo garantia a uma mulher muita coisa além de uma vida mais confortavel como dona de
casa, o que era insuficiente para dar conta das fantasias e da sensualidade da personagem.

Quase cem anos depois de Madame Bovary, a artista visual mineira Teresinha Soares
trabalhou e expressou, através da arte, temas comuns ao livro, como sexualidade, género,
feminilidade e erotismo. A repercussao de sua obra muito lembra a indignagdo causada por
Gustave Flaubert por meio de Emma. Algumas chamadas para exposi¢cdes e comentarios so-
bre a artista denunciam o desconforto gerado por sua ousadia: “A arte pra frente de Teresinha
Soares” (Geraldo Magalhaes, Jornal Estado de Minas, 1973), “A pintora Teresinha ndo tem
medo do tabu sexual” (Denise Morais, O Dia, 1968) e “Pintora que escandaliza ‘society’ vai
expor em Sao Paulo” (Diario de Sao Paulo, 1968) (Moura, 2017).

Em 1857, Madame Bovary gerou escandalo. Em 1971, Teresinha Soares causou es-
candalo. Essas mulheres colocaram em cena, por meio da arte, temas do feminino, o que as
levou, em diferentes épocas e contextos, a serem acusadas de ofender a moral publica e a
“society”.

Kehl (2016) aponta que a arte e a literatura sdo tentativas de dar voz ao que estd emer-
gente, mas ainda ndo esta incorporado ao discurso social. Nao é a toa que, muito frequente-
mente, personagens femininas apareceram como protagonistas de romances realistas no sé-
culo XIX. Penso que os recortes acima tenham algo a nos dizer acerca do discurso tradicional
sobre a mulher como aquela que é colocada fazendo face ao feminino. Freud nao inventou
que a mulher é um tabu, mas foi capaz de fazer nomeagoes a partir de uma escuta singular
do sofrimento humano.

Foi com mulheres como Emma Bovary que Freud se deparou em seu consultério. As
passagens ao ato da personagem ficcional sdo substituidas por sintomas conversivos. Portanto,
o romance de Flaubert serve como descricao ficcional da mulher freudiana que, alienada
nas malhas de um discurso no qual seus anseios latentes ndo encontram lugar ou palavra,
é incapaz de domina-lo ou modifica-lo a seu favor, inscrevendo nele um significante que a
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represente como sujeito. O escritor retratou a feminilidade burguesa, a mesma feminilidade
que entrou em crise e produziu a histeria como modo dominante de sofrimento no século XIX
(Kehl, 2016).

Freud, que nasceu no mesmo ano em que Gustave Flaubert comegou a escrever Madame
Bovary, debruga-se sobre a histeria e a entende como forma de expressao de uma sexualidade
que ndo encontra voz por outra via. Dessa forma, Freud enfrenta-se com a sexualidade femi-
nina ndo so atravessada, mas impedida por um sofrimento psiquico.

A histérica ocupa um lugar que é o de ndo lugar do seu desejo. Nesse sentido, quando
Freud oferece um lugar ndo s6 de fala, mas também de escuta, possibilita um lugar ao desejo
feminino. Assim, Kehl (2016) refere ter sido Freud um dos primeiros a perceber a crise ainda
inominada que suas pacientes atravessavam. Mas, afinal, quem €, entdo, a mulher freudiana?

FREUD E A MULHER

Freud volta-se para a sexualidade infantil para investigar as causas da neurose; assim,
amplia o conceito de sexualidade, incluindo o elemento psiquico, e se distancia do olhar
médico sobre o corpo. Faz uma quebra com o determinismo biolégico ao postular o carater
bissexual da sexualidade humana, de tal forma que, em um mesmo sujeito, a conduta de “ati-
vidade” atribufda ao “masculino” pode coexistir com a “passividade” atribuida ao “feminino”.

Em um primeiro momento, a partir de A interpretacdo dos sonhos I, publicado origi-
nalmente em 1900 (Freud, 1996d), em uma primeira versao do complexo de Edipo, Freud
pensa o desenvolvimento da sexualidade na menina como analogo ao do menino. Porém,
é na sexualidade masculina que apoia seus exemplos e tece sua narrativa. Segundo Birman
(2016), nesse momento do pensamento freudiano, o paradigma do complexo de Edipo se
dava a partir da polarizacdo erética do menino entre as figuras dos pais; era uma descricdo
simples e esquematica.

Freud (1996d, p. 287) diz que “apaixonar-se por um dos pais e odiar o outro figuram
entre os componentes essenciais do acervo de impulsos psiquicos que se formam nessa épo-
ca”. Nesse sentido, as criangas (descritas de modo generalista) dirigiriam impulsos hostis ao
progenitor do mesmo sexo e impulsos amorosos ao progenitor do sexo oposto.

Depois dessa primeira constatacio sobre a universalidade do complexo de Edipo,
Freud, em A dissolucdo do complexo de Edipo (Freud, 1996a) e Algumas consequéncias
psiquicas da distingdo anatomica entre os sexos (Freud, 1996b), introduz uma diferenciagao
entre o complexo de Edipo na menina e no menino. O conceito do complexo de castraco é
que quebra essa equivaléncia inicial.

Em Algumas consequéncias psiquicas da distingdo anatomica entre os sexos, Freud
(1996b) afirma haver consequéncias psiquicas distintas devido a diferenca anatomica sexual.
Apesar de a mae seguir sendo o objeto original de amor em ambos 0s sexos, 0 menino aban-
dona sua pretensao a ela devido a ameaca de castracdo, ou seja, pelo medo de perder o pénis,
que lhe tem méximo valor. Ja a menina se comporta de outra maneira: sabe que ndo o tem e
quer té-lo — desejo que pode impor dificuldades no desenvolvimento de sua feminilidade.
Dessa forma, ao contrario do menino, a menina entra no Edipo pela constatacio da castracio.

Freud postula consequéncias para a menina devido a inveja do pénis; diz que “uma
mulher, ap6s ter-se dado conta da ferida ao seu narcisismo, desenvolve como cicatriz um
sentimento de inferioridade” (Freud, 2010a, p. 282). Aqui, ele também afirma que, para as
mulheres, o que é eticamente normal é diferente do que para os homens, supondo, assim, um
superego menos rigido na mulher.

Posteriormente, da-se maior importancia a ligacdo da menina com a mae e a marca
impressa nela, oriunda dessa perda. Nas conferéncias A feminilidade, de 1933, e Sobre a
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sexualidade feminina, de 1931, é que Freud (2010a; 2010b) se debruca com mais rigor sobre
o complexo de Edipo e a histéria pré-edipica da menina. Birman (2016) pontua que, nesse
contexto, o discurso freudiano se atém as relagdes da menina com a mae primordial (pré-edi-
pica) para precisar melhor o que denominou de “contingente negro da mulher”.

Aqui, Freud enuncia com mais rigor o trabalho psiquico necessario a menina, refe-
rindo que ela precisa passar por duas complicadas tarefas rumo a feminilidade. A primeira
consiste em uma troca de 6rgdo, do clitéris (num primeiro momento analogo ao pénis)
para a vagina. Ja a segunda consiste em uma troca de objeto — mae para pai —, sendo
que, somente quando o pai for tomado como objeto de amor, serd possivel alcancar a fe-
minilidade. Assim, a menina precisa fazer uma troca de zona erégena e de objeto, ambos
conservados no menino:

Naturalmente sabiamos que tinha havido um estagio de ligacdo com a mae, mas nao que
podia ser tdo rico em contetdo, durar tanto tempo e deixar tantos ensejos para fixagdes
e predisposi¢des. Quase tudo que achamos na relagdo com o pai ja estava presente na-
quela, e depois foi transferido para o pai. Em suma, adquirimos a convic¢do de que ndo
podemos compreender a mulher se ndo considerarmos esta fase de ligacdo pré-edipica
com a mae (Freud, 2010a, p. 273).

O afastamento em relacdo a mae nao envolve simplesmente uma troca de objeto, mas
tem como efeito uma forte hostilidade. A menina responsabiliza a mae por sua falta de pénis e
ndo lhe perdoa essa desvantagem, o que pode culminar em édio pela vida inteira. Portanto, o
ponto de virada — que é, para a menina, a descoberta da castragdo (dela e da mae) — a leva
a trés diferentes direcoes: a inibicao sexual ou a neurose; a mudanca de carater, no sentido de
um complexo de masculinidade; ou, entdo, a feminilidade normal (Freud, 2010a). Mas o que
é a feminilidade normal para Freud?

Freud assevera que, ao abandonar a mae na descoberta de que esta ndo € falica, e ao
abandonar a masturbacao clitoridiana, a garota também abandona alguma atividade, e o que
predomina é a passividade. Dessa forma, a virada para o pai é realizada principalmente com
a ajuda de impulsos passivos (Freud, 2010a).

Freud (2010a) trata essa onda que remove a atividade falica como aquilo que da lugar
a feminilidade. O desejo que move a menina em direcao ao pai é o mesmo desejo pelo pénis
que a mae nao lhe deu e que, entdo, espera receber dele. A situagdo feminina, porém, se es-
tabelecera realmente quando o desejo pelo pénis for substituido pelo desejo de ter um bebé.
Em sintese, a feminilidade que levara uma menina a tornar-se mulher serd consumada quan-
do esta tornar-se mae, preferencialmente de um menino, que trara consigo o pénis ansiado.
Seguindo essa ideia, ha, na vida psiquica da mulher, a preponderancia da inveja do pénis,
que traz consigo algumas consequéncias, como uma capacidade menor de sublimagdo e um
interesse social menor que o dos homens.

A MULHER INTEIRA E TABU: UM ENUNCIADO DO HORROR A DIFERENCA

No texto O tabu da virgindade, Freud (2019) investiga a conduta de povos primitivos
acerca da virgindade das mogas e constata a existéncia de um ritual de rompimento do himen
antes da primeira relagdo conjugal — ele cita o autor que identificou tribos e descreveu pra-
ticas de defloracao (p. ex., Australia).

Esse texto nos interessa por ser uma pesquisa antropoldgica que aponta para a ocor-
réncia desses fendmenos nas relagdes humanas desde os povos primitivos, além de Freud
apontar o tempo todo para questdes ainda difundidas e presentes nos povos chamados
civilizados. Infelizmente, o que podemos concluir é que ndo somos tao civilizados como
esperariamos.

140



ENSAIOS SIG Revista de Psicanalise v.14 n.2 (2025): Jul.-Dez.

Quanto a mencionada conduta de povos primitivos, ela ndo sera descrita corretamente
se afirmarmos que eles n3o atribuem valor nenhum a virgindade e se oferecemos como
prova disso o fato de que eles realizam a defloragdo das mocgas fora do casamento [...].
Parece, ao contrario, que para eles a defloragdo também é um ato significativo, mas ela se
tornou o objeto de um tabu, de uma proibi¢do que chamariamos de religiosa. Em vez de
ser reservada para o noivo e futuro marido da moga, o costume exige que este se esquive
dessa operacdo (Freud, 2019, p. 157).

Na tentativa de esclarecer o tabu da virgindade, ele levanta trés hipéteses e diz que as
duas primeiras ndo tém relacdo com o sexual. A primeira delas é a de que, na primeira de-
floracdo, a moga sangra e isso colocaria o homem primitivo diante do horror ao sangue, pela
articulacdo a preceitos espirituais e a proibicdo de matar. Porém, logo nos lembra da pratica
de circuncisao nos meninos, que também implica derramamento de sangue. Entdo, supde que
esse horror pudesse ser superado em beneficio do marido na primeira relacdo sexual (Freud,
2019).

A segunda explicacgdo é que:

[...] o primitivo estd a mercé de uma disposicdo para a anglstia que o espreita cons-
tantemente, bem semelhante a que supomos na teoria psicanalitica das neuroses sobre
os neuroticos de angustia. Essa disposicdo para a anglstia mostra-se mais intensa em
todas as situagdes que desviem do habitual, que tragam consigo algo novo, inesperado,
incompreensivel, inquietante. Dai também o cerimonial, que se estendeu pelas religides
posteriores, que esta vinculado ao inicio de qualquer novo empreendimento, ao comego
de qualquer nova fase [...]. Os perigos pelos quais o angustiado se acredita ameagado
nunca parecem tao grandes na expectativa como no inicio da situagdo perigosa, e entdo
é também conveniente primeiro proteger-se contra eles. A primeira relagdo sexual no ca-
samento, por causa de sua importancia, tem certamente a prerrogativa de ser introduzida
através dessas medidas de precaucdo. As duas tentativas de explicacdo, a do horror ao
sangue e a da angustia diante do inaugurar, ndo se contradizem, mas se reforcam. A pri-
meira relacdo sexual é certamente um ato preocupante, e muito mais, se nele acontecer
de verter sangue (Freud, 2019, p. 161).

A terceira explicacdo é a de que o tabu da virgindade abrange toda a vida sexual:

Nao apenas o primeiro coito com a mulher é tabu, mas também a relacao sexual em geral;
quase poderfamos afirmar que a mulher inteira constitui tabu. A mulher ndo é apenas tabu
nas situagdes especiais decorrentes de sua vida sexual, como a menstruacdo, a gravidez,
0 parto e o puerpério, mas também fora delas (Freud, 2019, p. 162).

Ao investigar o termo “tabu” (de origem polinésia), no texto Tabu e ambivaléncia emo-
cional, Freud (1996e) apresenta dois sentidos opostos. Por um lado, “sagrado”, “consagrado”
e, por outro, “misterioso”, “perigoso”, “proibido”, “impuro”. Curiosamente, porém, pelo con-
trario, outro significado seria “comum”.

No caso do ritual de defloragdo, o tabu é colocado no lugar de um perigo temido: ha
“um horror fundamental a mulher” (Freud, 2019, p. 163). Freud sup&e que o horror se justifi-
que pela diferenca da mulher em relagdao ao homem, por ela contemplar um carater misterio-
so, eternamente incompreensivel e estranho, parecendo, assim, hostil. O homem teme tornar-
-se enfraquecido e incapaz ao ser contaminado por sua feminilidade. Esse perigo é psiquico
e origina-se de uma projecao no mundo externo, em objetos desagradaveis ou estranhos, de
hostilidades internas (Freud, 2019).
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SOU AQUILO QUE NAO FOI AINDA

Freud, em certo sentido, corrobora o reforco de uma categoria fechada, dita “a mulher”,
inclusive quando formula a questdo “O que quer uma mulher?”, e deixa aquilo que chama
de “homens” fora de um lugar de enigma. Assim, ao esquivar-se do perigo que comporta uma
“mulher”, “o homem” pode acessar a condicdo de imbrochavel, incomivel, imorrivel. A partir
disso, podemos pensar na mulher como depositaria dos males do mundo, desencadeadora do
pecado original.

Em muitos momentos, Freud parece tocar no cerne da questdo: o horror € a alteridade.
Curiosamente, é no texto O tabu da virgindade a primeira ocorréncia da nogao de narcisismo
das pequenas diferencas — “as pequenas diferencas, em meio a semelhanca em todo o resto,
fundamentam os sentimentos de estranheza e hostilidade” (Freud, 2019, p. 164). Porém, es-
correga para fora daquilo em que ndo consegue entrar quando, no mesmo paragrafo, fala da
intolerancia a diferenca, dizendo que o menosprezo da mulher sobre o homem se remete ao
complexo de castracao, que tem influéncia sobre o julgamento dela.

Freud esteve em um processo de negacao ao ter sido incapaz de encarar as evidéncias
proprias de sua clinica de que nenhuma mulher seria capaz de ser A mulher. Por isso, seus
textos finais vao de um lugar de decepcao com a psicanélise, que parece impossibilitada de
curar as mulheres ndo ajustadas aos ideais de feminilidade, ao lugar de perplexidade por ndo
saber responder “o que quer uma mulher?”, negligenciando, assim, o narcisismo das peque-
nas diferencas e deixando a mulher em um beco sem saida em relacdo a sua sexualidade
(Kehl, 2016).

Se a experiéncia psicanalitica se inicia com uma indagacao sobre a sexualidade femini-
na, com as histéricas que levam a toda essa construgdo teérica, é a feminilidade como enigma
o ponto de chegada de Freud (Birman, 1999). Em Andlise terminavel e interminavel (Freud,
19960), a posicao feminina deixa de estar unicamente ligada a um dos destinos possiveis (o
melhor) para a sexualidade da mulher e passa a ser ndo s6 um lugar a se chegar ao fim da
andlise de qualquer sujeito, mas é, justamente, o que sustenta a andlise e a transferéncia.
Aqui, o feminino é possibilidade/abertura e esta além do registro falico. Kehl (2016) diz que
as indagacoes propostas por Freud em Andlise terminavel e interminavel (1996c) sdo uma es-
pécie de rendicdo do autor, que explica o reptdio a feminilidade generalizado entre homens
e mulheres.

As contribui¢des de Paul B. Preciado (2022), no livro Eu sou o monstro que vos fala:
relatério para uma academia de psicanalistas, servem de testemunho e nos autorizam a fazer
um deslizamento de “a mulher inteira constitui tabu” para “a feminilidade inteira constitui
tabu”. Preciado (2022), que é um homem trans, foi convidado, em 2019, a falar em uma
jornada internacional da Escola da Causa Freudiana, em Paris, sobre o tema “Mulheres na
psicanalise”. Sofreu deboche ao perguntar se estava presente algum psicanalista homosse-
xual, trans ou de género nao binario, e foi hostilizado quando pediu a responsabilizacao
das instituicdes psicanaliticas diante das modificagoes da epistemologia sexual e de género.
Como resultado do grande incomodo causado, ndo conseguiu ler grande parte do discurso e,
por essa razao, publicou em forma de livro o texto original.

As senhoras e os senhores organizaram um encontro para falar das “mulheres na psi-
canalise” em 2019 como se estivéssemos ainda em 1917, como se esse tipo particular
de animal que chamam de “mulheres”, de forma condescendente e naturalizada, ainda
ndo tivesse adquirido pleno reconhecimento como sujeito politico, como se as mulheres
fossem apéndices ou notas de rodapé, criaturas estranhas e exdticas sobre as quais é im-
perativo refletir de tempos em tempos, em coléquios ou mesas-redondas. Seria preciso
antes organizar um encontro sobre “homens brancos heterossexuais e burgueses na psica-
nalise”, porque a maior parte dos textos e praticas psicanaliticas giram em torno do poder
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discursivo e politico desse tipo de animal: um animal necropolitico que vocés tendem
a confundir com o “humano universal”, e que permanece, até o presente, o sujeito da
enunciacao central nos discursos e nas instituicdes psicanaliticas da modernidade colo-
nial (Preciado, 2022, p. 14).

Entendo que o horror a feminilidade (enquanto posicao) sustente o que Freud vinha tra-
balhando acerca da légica falica. Se, como destaca Birman (1999), as figuras do homem e da
mulher foram construidas de acordo com tal légica, é a presenca imaginaria do falo no corpo
do homem que sustenta sua superioridade ontolégica, enquanto quem nao o tem, a mulher,
acredita na superioridade de seu ser. Dessa forma, quem tem o falo se gaba disso; quem nao
tem, fica com a inveja. E assim que se inscreve a concepcio freudiana da fantasia feminina
da inveja do pénis.

Entretanto, o registro da feminilidade proposto por Freud fora uma tentativa de ultrapassar
essa logica falica. Enquanto pelo falo o sujeito busca a totalizagdo, a universalidade e o
dominio das coisas e dos outros, pela feminilidade o que estd em pauta é uma postura
voltada para o particular, o relativo e o nao controle sobre as coisas. Por isso, a femini-
lidade implica a singularidade do sujeito e as suas escolhas especificas, bem distantes
da homogeneidade abrangente da postura falica. A feminilidade é um correlato de uma
postura heterogénea que marca a diferenca de um sujeito em relagdo a qualquer outro.
Foi nesse sentido especifico que Freud nos disse que a feminilidade seria a fonte de uma
experiéncia psiquica marcada pelo horror (Birman, 1999, p. 12).

Se a feminilidade se coloca como transcendéncia a légica falica, justifica-se o horror
a feminilidade. A resisténcia a ela se da pelo esforco para negar a castragdo. Birman (1999)
aponta que haver-se com a castragao (o conceito de feminilidade é outra maneira de referir-
-se a isso) é haver-se com o desamparo humano. Assim, a construcdo falica é o trabalho que
a subjetividade realiza para camuflar sua fragilidade. A fundagdo do erotismo e do desejo
humano se sustenta no desamparo do sujeito e na feminilidade, ou seja, somos todos desam-
parados por vocagao.

CONSIDERACOES FINAIS: “SOMBRA DA NOITE”

Esses tempos, ja ocupada da escrita deste artigo, eu chegava em casa de carro em torno
de 22h30. Moro em uma casa de rua, ndo em um condominio, e, desde que me mudei para a
“cidade grande”, aprendi que ter medo de estranhos é protetivo. Ao me aproximar da entrada
da garagem, vi um homem desconhecido andando na frente de casa, entdo dei a volta na
quadra e pedi para que meu marido saisse e me desse um ok antes de eu entrar na garagem.

Deu tudo certo. Entrei em casa e meu filho, que tem cinco anos, me perguntou o que
havia acontecido. Contei a ele 0 mesmo que estou relatando aqui: “Havia um homem des-
conhecido na frente da nossa casa e, por precaucao, eu dei uma volta na quadra e avisei seu
pai”. Ele questionou: “Mas como ele era?” Eu insisti: “Era um homem desconhecido”. Ele
complexificou a pergunta: “Mas como era o corpo dele?” Muitas outras perguntas decorrem
desta: Que corpo tem o estranho? Que cor é o corpo do perigo? E um corpo que sangra? Tem
vagina?¢ Tem pénis?

No livro Problemas de género, Judith Butler (2019) trabalha o conceito de abje¢do de
Julia Kristeva, a fim de pensar “seres abjetos” como aqueles que rompem com ideias hegemo-
nicas de sexo, raga ou sexualidade devido a algum marcador corporal ou praticas corporais.
A partir desse ponto de vista hegemonico, tudo o que apresenta heterogeneidade contém um
perigo ou poluicdo, como se esses outros seres estivessem ocupando um lugar antinatural ou
sordido.
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A psicanalise nos implica na produgdo de linguagem, e essa é uma implicacao de muita
responsabilidade. Como sabemos, a producao discursiva tem incidéncia sobre o sofrimento
produzido em cada época, e o discurso produz e autoriza atos. Hoje, a psicanalise brasileira
se vé diante da urgéncia de ocupar-se das problematicas préprias do nosso pais, que se des-
dobram na histéria e recaem sobre o nosso tempo, ou seja, é preciso buscar saidas do lugar
de uma esquiva que é compartilhada.

Cabe-nos pensar como sao produzidos e sustentados, aqui, os lugares que funcionam
como depositarios do horror. Lugares como o racismo, que cria a raca e coloca o sujeito ne-
gro no lugar de outro diferente. A assepsia médica e politica que tenta limpar e purificar aqui-
lo que ha de disruptivo na verdade do sexo e do corpo. Diz Freud: “O reptdio a feminilidade
pode ser nada mais do que [...] uma parte do grande enigma do sexo” (Freud, 1996c¢, p. 270).
Quem sao os monstros que precisam de exterminio, isolamento, evitando, assim, o perigo da
contaminagao que leva a morte, a impoténcia e a destruicao da familia, que é projeto de Deus
para a eternidade?

No Brasil, os indices que confirmam a violéncia sdo alarmantes. Segundo dados de
2022 do Ministério dos Direitos Humanos e da Cidadania, somos o pais que mais mata a
populacdo LGBTQIA+ no mundo (Brasil, 2023). Em 2021, a propor¢ao de pessoas negras
assassinadas no Brasil atingiu sua maior marca em 11 anos (Lacerda, 2023). Segundo o Férum
Brasileiro de Seguranca Publica, que apresentou dados em marco de 2024, registraram-se
1.463 casos de mulheres vitimas de feminicidio em 2023 — ou seja, cerca de um caso a cada
seis horas. Esse é o maior nimero registrado desde que a lei contra o feminicidio foi criada,
em 2015 (Nicoceli, 2024).

Como pafs, sustentamos cotidianamente um rechaco em forma de exterminio a todos
aqueles que ndo respondem a heterogeneidade de uma cultura masculinista, miségina, racis-
ta, representada pelo homem branco, hétero e cisgénero. Como humanidade, assistimos ao
avanco do fascismo em varios paises do mundo. Todo corpo que ndo responde a partir de
uma suposta homogeneidade que configura pureza é identificado como misterioso, tabu e
perigoso, o que leva a urgéncia de rever a forma como lidamos com a diferenca.
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ENTREVISTA COM JULIETA JERUSALINSKY:
A INFANCIA DE NOSSOS TEMPOS

INTERVIEW WITH JULIETA JERUSALINSKYZ THE CHILDHOOD OF OUR TIMES
ENTREVISTA CON JULIETA JERUSALINSKYZ LA INFANCIA DE NUESTROS TIEMPOS

Julieta Jerusalinsky'

Resumo: A entrevista com Julieta Jerusalinsky situa a infancia contemporanea a partir da
clinica psicanalitica, considerando que, por estarem menos estruturadas, as criangas estao
mais expostas ao sintoma social de sua época, revelando assim os rumos que vao sendo
assumidos pela cultura. A infancia é atravessada pelo desejo de “ser grande”, sobrepondo
a ideia de crescer a de realizar ideais, ao mesmo tempo em que, inconscientemente, a
transmissdo entre geracoes € atravessada pela expectativa de que a geracao seguinte pos-
sa triunfar onde a anterior fracassou. Por isso, as criancas estdo tao atentas ao futuro. Mas
é preciso interrogar como se produz a relacdo com o futuro quando tal esperanga convive
com a ameaga de um projeto civilizatério que propde um consumo desenfreado com
consequéncias de devastacdo ao meio ambiente, crises climéaticas causadas por negacio-
nismos politicos e injusticas sociais que recrudescem as intolerancias com a supressao do
convivio e respeito a alteridade. As criangas estdo atentas a essas questdes. A pandemia
de Covid-19 ndo sé privou bebés, criancas e adolescentes de experiéncias estruturantes,
mas também catalisou as “intoxicacdes eletronicas”, impondo uma sobredeterminacgao
algoritmica que preenche com respostas prontas as brechas temporais e espaciais desde
as quais poderiam se produzir criagdes inventivas. A virtualidade se apresenta como um
quarto registro que tem feito obstaculo aos sintomas de estrutura em seu enlagcamento dos
registros Real, Simbdlico e Imaginario. Como saida ética e clinica, propde-se sustentar o
brincar, as experiéncias compartilhadas no convivio e a conversa como modos de ela-
boracdo e da sustentagdo dos lagos para que o sentido do viver ndo seja aniquilado pelo
individualismo, pela competitividade e pelo imediatismo impostos por respostas prontas
que suprimem as nominagdes que podem ser produzidas pela subversao do sujeito do
desejo.

Palavras-chave: Infancia contemporanea. Pandemia. Digitalidade.
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Abstract: The interview with Julieta Jerusalinsky situates contemporary childhood
from the vantage point of the psychoanalytic clinic, considering that, since children
are less structured, they are more exposed to the social symptom of their time, thus
revealing the directions culture is taking. Childhood is traversed by the desire to “grow
up”, where growing up is overlaid with the pursuit of ideals, while — unconsciously
— intergenerational transmission carries the expectation that the next generation will
succeed where the previous one failed. Hence, children’s heightened attention to the
future. Yet we must question how the relation to the future is produced when such hope
coexists with the threat of a civilizational project that promotes unrestrained consumption,
causing environmental devastation, climate crises fueled by political denialism, and social
injustices that exacerbate intolerance by suppressing sociability and respect for otherness.
Children pay attention to these issues. The Covid-19 pandemic not only deprived babies,
children, and adolescents of structuring experiences, it also catalyzed “electronic
intoxications,” imposing an algorithmic overdetermination that fills temporal and spatial
gaps from which inventive creations might otherwise emerge. Virtuality presents itself
as a fourth register that has obstructed structural symptoms in their knotting of the Real,
the Symbolic, and the Imaginary. As an ethical and clinical way forward, the proposal
is to sustain play, shared experiences in daily coexistence, and conversation as modes
of elaboration and of supporting bonds, so that the sense of living is not annihilated by
individualism, competitiveness, and the immediacy imposed by ready-made answers that
suppress the acts of naming producible through the subversion of the subject of desire.

Keywords: Contemporary childhood. Pandemic. Digitality.

Resumen: La entrevista con Julieta Jerusalinsky sitda la nifez contemporanea desde la clinica
psicoanalitica, considerando que, al estar menos estructuradas, las nifias y los ninos estan
mas expuestos al sintoma social de su época y, asi, revelan los rumbos que va asumiendo
la cultura. La ninez esta atravesada por el deseo de “ser grande”, superponiendo la idea
de crecer a la de realizar ideales, al mismo tiempo que, inconscientemente, la transmision
entre generaciones esta atravesada por la expectativa de que la generacion siguiente
triunfe donde la anterior fracasé. De ahi la atencion al futuro por parte de las infancias.
Pero se hace necesario interrogar como se produce la relacion con el futuro cuando esa
esperanza convive con la amenaza de un proyecto civilizatorio que promueve un consumo
desenfrenado, causando la devastacion del medio ambiente, las crisis climaticas impulsadas
por negacionismos politicos y las injusticias sociales que recrudecen las intolerancias al
suprimir la convivencia y el respeto por la alteridad. Las nifas y niflos estan atentos a estas
cuestiones. La pandemia de Covid-19 no solo privo a bebés, ninas, nifios y adolescentes de
experiencias estructurantes, también catalizé “intoxicaciones electrénicas”, imponiendo una
sobredeterminacion algoritmica que llena con respuestas automaticas las fisuras temporales
y espaciales desde las cuales podrian producirse creaciones inventivas. La virtualidad se
presenta como un cuarto registro que ha obstaculizado los sintomas de estructura en su
anudamiento de los registros Real, Simbélico e Imaginario. Como salida ética y clinica, se
propone sostener el juego, las experiencias compartidas en la convivencia y la conversacion
como modos de elaboracion y de sostén de los lazos, para que el sentido de vivir no
sea aniquilado por el individualismo, la competitividad y el inmediatismo impuesto por
respuestas prefabricadas que suprimen las nominaciones que pueden producirse mediante
la subversion del sujeto del deseo.

Palabras clave: Nifiez contemporanea. Pandemia. Digitalidad.
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— 1. PARA DARMOS INIiCIO A NOSSA CONVERSA, GOSTARIAMOS QUE COMPARTILHASSE, A PARTIR DE SUA
LONGA TRAJETORIA NA CLINICA E NA PESQUISA, COMO COMPREENDE A EXPERIENCIA DE SER CRIANCA NA
CONTEMPORANEIDADE. QUAIS MARCAS E EXIGENCIAS PARTICULARES VOCE IDENTIFICA NA CONSTITUICAO
SUBJETIVA INFANTIL HOJE?

A clinica psicanalitica sempre nos coloca face a obscuridade do nosso tempo — justa-
mente porque as formagdes do inconsciente sdo o retorno do recalcado. Mas escutar criangas
na clinica psicanalitica coloca uma questao adicional, porque elas nos revelam para onde se
encaminha a cultura, justamente porque, como elas estdo em estruturagao, estao menos de-
fendidas e muito mais expostas em relacdo ao que vai se apresentando como ideal e sintoma
social de cada época.

A familia, a comunidade escolar e também o grupo social em que se vive fazem desse
ideal um recorte. No entanto, de maneira geral, na contemporaneidade, podemos escutar as
criangas nao apenas desejosas, mas também preocupadas com o futuro.

As vésperas das eleicdes presidenciais de 2022, perguntei a criancas do consultério (a
pacientes meus e de colegas) o que elas fariam se fossem presidentes?. Diante dessa pergun-
ta, o primeiro impulso delas foi o de ficarem preocupadas com “abrirem o voto” em meio a
uma situacdo de enorme hostilidade e discordia politica na qual as pessoas se encerram em
nichos que retroalimentam as suas certezas em lugar de poder conversar. E justamente é pre-
ciso conversar com as criancas sobre o que elas pensam, sobre os valores e as agdes que elas
consideram certas como projeto do ser humano em um compromisso com o futuro do mundo
em que ele vive. E as criangas estdo preocupadas com as relagdes humanas no mundo e com
a preservacdo do planeta. Esse me parece ser um ponto crucial da contemporaneidade.

Afinal, a infancia é atravessada pelo desejo de ser grande, ou seja, na ilusdo infantil,
crescer e se tornar um grande adulto que realiza ideais, em certa medida, se equivalem. Por
isso as criangas almejam tanto chegar ao futuro, um tempo em que poderdo lancar as suas
escolhas a partir de seu desejo, ja que, durante o tempo de crianca, a responsabilidade, e
também as decisdes sobre a sua vida, cabem, em grande parte, aos pais.

Ao mesmo tempo, desde a introdugdo ao narcisismo, Freud nos diz que nés deposita-
mos nas criangas a esperancga de que elas, no futuro, venham triunfar onde nés fracassamos.
Entdo, produzir uma realizagdo no futuro € algo que a crianga espera e que também se espera
dela.

Mas, na contemporaneidade, hd uma certa torgdo nisso, pois as guerras que perduram,
o avanco de formas de governos fascistas e crise climatica, que revela suas consequéncias,
mostram que o futuro esta em questdo se ndo mudarmos os rumos do pacto civilizatério.
Temos vivido catéastrofes da natureza que ndo sdo naturais, e sim produto de uma crise poli-
tica acerca de como administraremos os nossos recursos sem devastar o planeta. Estamos em
uma sociedade que alimenta a ilusdo de que o que nos falta pode ser comprado, fomentando
um gozo irrefredvel através de um consumo voraz que, além de afrontar o compromisso ético
com a preservacao de espécies, pode acabar por tornar muito dificil e, até mesmo inviavel, a
vida do préprio ser humano no planeta. Entao, o horizonte de nosso tempo nao consiste em
uma luta do ser humano contra uma natureza hostil que deve ser conquistada e transformada
para que lhe seja possivel sobreviver. Ao contrario, essa natureza precisa ser preservada.

Diante dessa realidade, vamos nos encontrando com uma queda de natalidade dentro
de grupos sociais com mais acesso a formagao e informagdo. Casais muitas vezes se per-
guntam se devem po6r um filho no mundo, e as criancas, por sua vez, estdo muito atentas e

2 As respostas delas safram publicadas em um texto chamado “carta aberta da REDE-BEBE
em defesa da democracia: o que dizem as criangas”. https://www.redebebe.com/post/
carta-aberta-da-rede-beb%C3%AA-em-defesa-da-democracia-o-que-dizem-as-crian%C3%A7as
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preocupadas com essa questdo ambiental, segundo a qual o futuro ndo é simplesmente uma
promessa, mas uma ameaca. Isso muda a forma como as criancas da contemporaneidade tém
de lidar com o futuro.

— 2. CINCO ANOS APOS O INICIO DA PANDEMIA DE COVID-19, AINDA SENTIMOS SEUS DESDOBRAMENTOS
NAS MAIS DIVERSAS ESFERAS DA VIDA. QUAIS EFEITOS CLINICOS, ESPECIALMENTE NO CAMPO DA
INFANCIA, TEM EMERGIDO EM SUA PRATICA A PARTIR DA EXPERIENCIA DO ISOLAMENTO SOCIAL E DAS
TRANSFORMACOES QUE ELE IMPOS?

A pandemia de Covid-19 tampouco foi um acontecimento natural, e sim uma crise de
satde mundial agravada por negacionismos politicos. No Brasil, o fechamento das escolas
ocorreu durante um periodo muito longo em relacdo a outros paises®, com professores que
depois foram obrigados a voltar a sala de aula como servigo essencial, sem vacina. Isso teve
um enorme impacto no cuidado das criancas. Além disso, houve a tentativa de um apagao
dos dados de satide de mortos, doentes, e depois, de vacinados, que s6 foi barrada, fazendo
chegar a populagdo informacdes decisivas para o planejamento de ac¢des preventivas, devido
a um esforco conjunto dos jornalistas no Consércio de Veiculos de Imprensa“.

Entdo, a presenca de um risco real de morte, junto com uma enorme violéncia politica
e isolamento do convivio com pares e cuidadores por um tempo muito longo, criou um ce-
nario extremamente devastador que deixou, sim, marcas profundas para todos, ndo apenas
organicas, mas também psiquicas’.

Dentro disso, ndo temos como uniformizar ou igualar as experiéncias: ha diferentes in-
fancias a depender da territorialidade, classe econdmica e momento da estruturagao psiquica
na qual se esta. Se todos foram atingidos por essa pandemia, nao o foram igualmente. Assim
como um mesmo virus incide de um modo diferente em cada organismo (sendo preciso con-
siderar fatores de risco), ndo sao nada indiferentes as condi¢des sociais em que se atravessou
a pandemia, ja que a vulnerabilidade faz com que ndo se conte com recursos semelhantes
para reduzir o risco de contagio, nem para tratar a doenca (desde ter agua para lavar as maos
e casas que permitam o isolamento até ter acesso a leitos com respiradores). Um virus se vale
das fraquezas bioldgicas das pessoas, também aquelas que sdo oriundas de causas sociais,
como desigualdades de acesso a seguranca alimentar, saneamento bésico, moradia, estabili-
dade laboral. Ou seja, os mais vulneraveis economicamente sao sempre os mais atingidos. A
questdo da inclusao digital também se colocou ai, pois houve criangas que tiveram acesso a
aulas virtuais, outras nao.

Desde o aspecto psiquico, tampouco sdo indiferentes os conflitos pré-existentes, nos
quais as “cavilhas” dessa pandemia se prestam a encaixe, assumindo significacdes e provo-
cando consequéncias psiquicas diversas, dependendo da estrutura subjetiva que esteja em
jogo, bem como do momento de estruturagdo no qual alguém se encontre®.

Também, ao longo da estruturagdo, ha certos momentos légicos em que se atraves-
sam problematicas cruciais: no tempo de ser bebé (de 0 aos 3 anos), pequena crianga (dos 3
aos 6 anos), crianca ou adolescente se conta com recursos psiquicos diferentes para poder

3Vidas em pausa — o afastamento da escola e o isolamento social vém fazendo das criancas brasileiras vitimas
ocultasdapandemia, artigodeMilene Chavescomentrevistaa Dra. JulietaJerusalinsky, Universa, UOL. Setembro,
2020. https://www.uol.com.br/universa/reportagens-especiais/criancas-pandemia-coronavirus/#page10

* https://pt.wikipedia.org/wiki/Cons%C3%B3rcio_de_Ve%C3%ADculos_de_Imprensa
*Jerusalinsky, Julieta. Psicopatologia na quarentena. Matinal Jornalismo, 23 de abril de 2020.

¢Jerusalinsky, Julieta. Ser bebé, crianga e adolescente durante a pandemia: cuidar e educar nas encruzilhadas
entre a estruturagdo psiquica e o risco de COVID-19, Revista Criangas. Junho 2020. Acessivel em: https://
www.travessiasdainfancia.com/_files/ugd/f9c84d_b9fd918a23dd4b99a9d616bf9f98a2f6.pdf
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responder as contingéncias que se apresentam na vida, principalmente aquelas contingén-
cias histéricas que atingem todo o conjunto da humanidade. Mas, devido aos conflitos e
potencialidades préprias de cada etapa, encontramos diferentes consequéncias da incidéncia
da pandemia de Covid-19.

Quanto menor uma crianga, mais dificil € compartilhar um lago através da virtualidade
pois, a medida em que alguém vai se estruturando psiquicamente, tem mais possibilidade de
simbolizar pela palavra. Quanto menor se €, mais imprescindivel é a presenca do corpo em
cena para se relacionar e apreender.

Por isso, para os pequenos, a virtualidade é muito mais dificil de ser sustentada, nao sé
na educagdo, mas também nos atendimentos clinicos, pois, quando a articulagao corpo-lin-
guagem ainda esta por ser produzida — tal como é préprio da primeira infancia —, ndo estar
de corpo presente produz entraves que, se nem sempre foram absolutamente impeditivos,
certamente produziram maiores obstaculos e resisténcias.

Além disso, a pandemia de Covid-19 catalisou o processo de virtualizacdo das rela-
¢Oes, bem como as intoxicagdes eletronicas na infancia pois, quando os pais ndo estavam em
inseguranca laboral, ou indo trabalhar presencialmente sem ter uma escola para dar suporte
aos cuidados das criangas, estavam trabalhando em home-office deixando as criangas diante
de telas para aquieta-las e silencia-las através de joguinhos eletronicos em todas as clas-
ses econdmicas. E isso teve consequéncias nos diferentes momentos l6gicos da estruturagao
psiquica’.

Para os bebés é imprescindivel estar com adultos que deles cuidem, para que as per-
cepgoes que chegam até eles na vida cotidiana (cheiros, cores, temperaturas, sons) possam ir
ganhando significacdo. Nesse sentido, a construcdo da inteligéncia humana passa bem longe
de aplicativos virtuais aos quais tantas vezes ficaram expostos. As intoxicacdes eletronicas se
viram agravadas nessa etapa da vida, ndo s6 pela entrega de aparelhos nas maos de bebés
para aquietar seus movimentos e silenciar suas demandas incompativeis ao home-office reali-
zado por pais em situagdo de confinamento; agravaram-se também porque os pais, ao estarem
solitarios, sem rede de apoio para sustentar os cuidados do bebé, apelaram para respostas
prontas aos conflitos da vida advinda dos aplicativos, tantas vezes suprimindo o valor da pro-
ducdo em contexto e a producao e um saber-fazer de modo conjunto com o bebé a partir de
uma posicao interpretativa.

Para as criancgas, a escola virtual implicou uma perda do convivio com pares na cons-
trucdo de experiéncias de vida e trocas de hipéteses de aprendizagem junto a professores que
possibilitem articular seu desejo de saber de um modo mediado, para além dos pais, além de
também ter implicado uma perda das construgdes coletivas do brincar.

Para os adolescentes, houve uma privacao da circulagdo na cidade, de convivio com
pares e de encontros que lhes permitissem explorar a sexualidade de modo exogamico, sendo
que adolescéncia é justamente um momento de desdobrar experiéncias para fora de casa e
da familia.

Se um bebé ndo nasce estruturado nem organica, nem psiquicamente, as experiéncias
de vida compartilhadas com os outros — familiares, escolares e culturais — sdo decisivas para
quem ele ira se tornar. Nesse sentido, o mais complicado desse traumatismo coletivo que foi
a pandemia de Covid-19 é que, apos ela, passa-se bebés, criancas e adolescentes pelo crivo
de instrumentos diagndsticos por check-list que supdem neles psicopatologias supostamente
intrinsecas ao seu ser, em lugar de considerar o contexto de vida e a perda de experiéncias

7 Jerusalinsky, Julieta, O que podemos aprender com as criangas durante a quarente-
na? Matinal Jornalismo, 17 de abril de 2020. https://www.matinaljornalismo.com.br/parentese/
julieta-jerusalinsky-o-que-podemos-aprender-com-as-criancas-durante-a-quarentena/
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estruturantes pelas quais passaram, para entdo suscita-las e favorecer a sua estruturagao ainda
em curso. Isso é o mais grave: uma pandemia de diagnésticos de doencas mentais p6s-pande-
mia de Covid-19%. Trata-se, lamentavelmente, de um projeto de psicopatologizacdo e medi-
calizacdo generalizada da infancia cujo avango temos testemunhado.

— 3. DIANTE DE UM CENARIO EM QUE AS TECNOLOGIAS DIGITAIS E A INTELIGENCIA ARTIFICIAL ATRAVESSAM
O COTIDIANO DOS SUJEITOS — INCLUSIVE DAS CRIANCAS, ENQUANTO PAIS E CUIDADORES LIDAM COM
ROTINAS CADA VEZ MAIS SOBRECARREGADAS —, COMO PENSAR OS EFEITOS DESSAS TRANSFORMACOES NA
CONSTITUICAO DA SUBJETIVIDADE INFANTIL E NAS FORMAS CONTEMPORANEAS DE LACO SOCIAL?

Essa é uma questdo que implica diversos desdobramentos do que temos testemunha-
do em nossa pesquisa psicanalitica cotidiana oriunda da clinica. Certamente a digitalidade,
com seus algoritmos e inteligéncia artificial, mudou a forma de nos relacionarmos e nos repre-
sentarmos no discurso a tal ponto de que, se Freud falou de uma psicopatologia da vida coti-
diana, em nossos tempos precisamos falar de uma psicopatologia da vida digital cotidiana®.

As maquinas lembram por nés, mas nos devolvem uma meméria que ndo € investida ou
recalcada pelo crivo do desejo; escrevem e falam por nés, nos impedindo de cometer erros
racionais, mas também de produzir os nossos atos falhos; decidem os caminhos por nés, mas
ndo consideram os nossos mapas afetivos; imaginam por nés, produzindo cenarios virtualiza-
dos nos quais o brincar das criangas ndo precisa operar com o semelhante a transposicao de
registro entre palavra e imagem. Nesse sentido, a virtualidade tem operado como um quarto
registro, para além do Real, do Simbélico e do Imaginario, que flutua, desliza sobre os outros
e que nosso sintoma de estrutura ndo tem conseguido amarrar. Se isso é assim por ser algo
novo e as proximas geracdes poderdo articula-lo é uma questdo. Pois temos o risco de ficar-
mos solapados pelo algoritmo e pela inteligéncia artificial, fazendo-nos instrumento do instru-
mento na medida em que temos uma maquina muito poderosa e, sempre que a humanidade
se fascinou pela técnica sem produzir uma discussdo ética a altura, produziu atrocidades.

No que tange as criancgas, elas muitas vezes estdo retiradas do convivio jogando jogos
virtuais em lugar de brincar com pares. Certamente isso tem incentivado muito a competiti-
vidade e o narcisismo, pois, com a maquina, cada vez que se esta perdendo, se da um reset.
Entdo, cai a negociacdo com a alteridade. Também essa é uma forma de brincar muito mais
passiva, porque, em lugar de a crianga como sujeito, ter que produzir as articulagoes simbo-
licas que a entre-tem entre presenca-auséncia-presenca, € a indistria do entretenimento que
oferece a diversdo ja pronta, tornando as criangas muito mais passivas e vorazes, criangas
que ndo suportam um espaco vazio e tém uma absoluta impaciéncia com o tempo que leva
fazer algo, um desenho, uma escultura... isso se torna um tempo insuportavel de atravessar
porque se espera que tudo surja pronto enquanto o sujeito perde o fio do desejo, tempos de
um sujeito wireless'.

Assim, vamos nos encontrando com pandemias de TDAH, mas ndo se considera seria-
mente os efeitos de estar exposto a um excesso de estimulos visuais e sonoros em um ritmo
alucinante enquanto se esta sentado no sofa; ou se fala de TEA em criancas que tem uma
sideracdo pela tela sem buscar o olhar dos outros ou que repetem fragmentos sonoros de

8Jerusalinsky, Julieta. In: Geragao Pandémica, org. Kelly e Brandao, editora Appris, 2023.

?Jerusalinsky, Julieta. A sobredeterminacdo algoritmica do sujeito contemporaneo, a sociedade da pés-verdade
e a virtualidade como quarto registro. In: https://spcrj.org.br/wp-content/uploads/2023/12/Caderno-de-
Psicanalise_Vol-32_2023.pdf

19)erusalinsky, Julieta. O sujeito wireless e a inscricdo da borda entre realidade e fantasia na era das relagdes
virtuais. In: Revista da APC, Psicanalise e contemporaneidade, n. 35, org, Camila Freire e Rejinaldo Chiaradia,
Curitiba, Editora Jurud, setembro de 2019.
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eletronicos, mas que ndo sustentam uma estrutura dialégica sem que se considere que uma
linguagem transmitida sem desejo engendra um apagamento do sujeito do desejo’".

Entdo, tanto as graves patologias quanto a psicopatologia da vida digital cotidiana tém
revelado a incidéncia da virtualidade como um quarto registro que nao estamos conseguindo
amarrar com nossos sintomas de estrutura e tém feito obstaculo a produgdo do brincar como
um sintoma de estruturagao préprio da infancia.

— 4. TEM-SE OBSERVADO UMA CRESCENTE FRAGILIDADE NA TRANSMISSAO INTERGERACIONAL DE SABERES,
COM PAIS FREQUENTEMENTE RECORRENDO A ESPECIALISTAS, TUTORIAIS OU BUSCADORES ONLINE FRENTE
AS PRIMEIRAS DIFICULDADES COM SEUS FILHOS. EM SUA PERSPECTIVA, QUAIS OS IMPACTOS DESSA
DELEGACAO DO SABER NA CONSTITUICAO PSIQUICA DA CRIANCA E NA CONSTRUCAO DA RELACAO ENTRE
CUIDADORES E BEBES?

Justamente em uma época em que todos podem plugar-se em um totem de autoaten-
dimento, que nos conecta a uma onisciéncia, onipresenca e onipoténcia através da web,
apaga-se a rede simbdlica que singulariza o lugar de cada um a partir de uma complexidade
de relagdes que estabelece diferencas geracionais, sexuais e identificatérias e se cai em uma
perplexidade. Assim, as novas geracdes, a partir da web, tém acesso a informagdes ilimitadas,
mas carecem de ter com quem singularizar os seus percursos investigativos. Fala-se muito em
infodemia. A informacdo em si nunca é excessiva. O problema é quando passamos a carecer
do alinhavo simbélico que é necessario para que ndo percamos o sentido. Esse é o problema
de apagar a complexidade pela qual se tece um pensamento e cair na perplexidade em que
tudo se torna rapido e fragmentario. Entdo, se, para as criangas, antes eram os adultos que
sabiam, agora, para elas, quem sabe é a IA. Mas quem fala na IA? Como € o artificio de uma
fala que se produz sem corpo, que ndo paga o preco da experiéncia? Isso é de fato um saber?

Muitas vezes os pais da contemporaneidade sdo presas de uma impossibilidade de
operar no cotidiano com os enigmas que surgem, querendo respostas prontas do que fazer
advindas de pseudotécnicas que ndo consideram o contexto de producdo e que apagam o
lugar possivel da invencao. Desse modo, com os algoritmos, vemos um afunilamento de no-
minagoes possiveis diante dos impasses do viver e isso € um empobrecimento psiquico para
cada um, mas também para toda a cultura'.

Por isso a importancia de brincar, conversar, conviver sustentando o fazer cotidiano
atravessado pelo ltdico. E imprescindivel que uma geracdo conte a outra o que viveu e que
escute também os seus impasses porque o saber de uma geragao nao recobre o que a geragao
seguinte precisara produzir, mas sim podemos dar o testemunho do que é atravessar impasses,
angUstias e também experimentar maravilhosas surpresas da vida, que nos permitem construir
um saber viver a partir de uma condicdo ndo onipotente, ndo onipresente e nao onisciente,
compartilhando do viver como uma experiéncia inventiva sem garantias.

" Jerusalinsky, Julieta. As criangas entre os lacos familiares e as janelas virtuais. In: Intoxicacdes eletrdnicas: o
sujeito na era das relagdes virtuais. Org. Batista e J. Jerusalinsky, Salvador: Agalma, 2017.

12Jerusalinsky, Julieta. Café filosofico: Por qual janela a crianga olha para o mundo? CPFL, 29 de novembro
2024.
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Resumo: O livro “Vida psiquica do bebé: a parentalidade e os processos de subjetivagcdo”, de
Victor Guerra, € resultado de longos anos de estudos e experiéncia clinica com bebés. Nesta
obra, o autor aprofunda conceitos psicanaliticos e apresenta suas proprias conceptualizagoes,
além de uma ampla revisao bibliogréfica de grande contribuicdo para o entendimento da me-
tapsicologia da constituicao do psiquismo, para os processos de subjetivacao do sujeito e para
a prética clinica psicanalitica com o bebé. Sao destacados os conceitos de intersubjetividade,
ritmo, lei materna, objeto tutor e falso self motor e suas fungdes no processo de subjetivagdo
— ilustrados na “grade de indicadores de intersubjetividade” desenvolvida por Guerra.

Palavras-chave: Intersubjetividade. Subjetivacdo. Psicanélise.

Abstract: Victor Guerra’s book "Psychic Life of the Baby: Parenting and the Processes of
Subjectivation" is the result of many years of study and clinical experience with infants. In this
work, the author delves into psychoanalytic concepts and presents his own conceptualizations,
as well asacomprehensive bibliographical review that contributes significantly to understanding
the metapsychology of the constitution of the psyche, the processes of subjectivation, and
psychoanalytic clinical practice with infants. The concepts of intersubjectivity, rhythm,
maternal law, tutor object, and false motor self are highlighted, as well as their functions in
the process of subjectivation — illustrated in Guerra’s "intersubjectivity indicator grid".

Keywords: Intersubjectivity. Subjectivation. Psychoanalysis.
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Resumen: El libro de Victor Guerra, "Vida Psiquica del Bebé: Crianza y los Procesos de
Subjetivacion”, es el resultado de muchos anos de estudio y experiencia clinica con bebés.
En esta obra, el autor profundiza en los conceptos psicoanaliticos y presenta sus propias
conceptualizaciones, asi como una exhaustiva revision bibliografica que contribuye
significativamente a la comprension de la metapsicologia de la constitucion de la psique,
los procesos de subjetivacion y la practica clinica psicoanalitica con bebés. Se destacan los
conceptos de intersubjetividad, ritmo, ley materna, objeto tutor y falso yo motor, asi como
sus funciones en el proceso de subjetivacion, ilustrados en la "cuadricula indicadora de
intersubjetividad" de Guerra.

Palabras clave: Intersubjetividad. Subjetivacion. Psicoanalisis.

O livro “Vida psiquica do bebé: a parentalidade e os processos de subjetivacao” é um
estudo aprofundado sobre os inicios da vida psiquica humana. Nele, o psicanalista Victor
Guerra (falecido em 2017) analisa o encontro intersubjetivo entre o bebé e seu cuidador pri-
mordial, a partir de seu trabalho em escola de educagao infantil e na clinica.

Nesta obra, publicada postumamente como resultado de sua tese de doutorado, os
leitores sdo presenteados com uma revisao da literatura como um passeio por diversos psi-
canalistas que estudaram — e ainda estudam — os processos de subjetivacdo do sujeito. Em
seus estudos, percorreu por autores como René Spitz, Melanie Klein, Anna Freud, Donald
Winnicott, Esther Bick, dentre outros, que se dedicaram ao estudo do psiquismo do bebé,
através da observacdo e do acompanhamento clinico.

Guerra fazia dialogar diferentes teorias com o objetivo de alcancar um olhar ampliado
a partir das complexas experiéncias humanas primordiais. Amante das artes como a poesia, a
musica e a literatura, utilizou amplamente a criagdo artistica para ilustrar os tempos arcaicos
da vida psiquica.

Neste livro, o autor nos apresenta o conceito de intersubjetividade de forma sensivel e
profunda, compreendendo-o como um didlogo entre a subjetividade nascente e incipiente do
bebé e a subjetividade ja constituida daqueles que assumem seus primeiros cuidados (apud
Filme: Indicadores de Intersubjetividad 0 a 12 meses. Del encuentro de miradas al placer de
jugar juntos, 2014). Ele também destaca o conceito de ritmo como uma funcao essencial para
o desenvolvimento da vida psiquica, dedicando a esse tema uma parte significativa de sua
construcdo tedrica. Olhou com interesse para os objetos inanimados do ambiente e se per-
guntou qual seria o papel destes objetos nos processos de simbolizacdo. O conceito “objeto
tutor”, elaborado pelo autor, evidencia a importancia dos objetos no processo de separagao,
oferecendo subsidios valiosos para refletirmos sobre a constituicdo do psiquismo através da
interludicidade, ampliando possibilidades no trabalho clinico com bebés. Assim, esta obra se
revela como o resultado de um trabalho refinado, sustentado por um olhar atento e sensivel,
que nos convida a pensar a constituicao psiquica na contemporaneidade.

Guerra (2022) analisa o lugar do bebé na cultura e destaca que ele necessita essencial-
mente do outro para constituir-se como sujeito. E no encontro com o cuidador que se estrutura
sua subjetividade, processo que gradualmente o prepara para a separacgao e a independéncia.
O autor retoma a ideia de Winnicott de que o bebé sozinho nao existe e complementa que a
mae sozinha também nao existe, evidenciando a natureza relacional da constituicao psiqui-
ca. Nesse contexto, o vinculo estabelecido entre mae, pai ou cuidador e bebé é permeado por
encontros e desencontros, gratificagoes e frustracoes.

A partir do conceito de intersubjetividade, compreende-se a construcdo da vida psi-
quica do bebé como um processo que se inicia nos primeiros momentos de vida. Guerra
(2022) retoma C. Trevarthen (2003) ao referir que este conceito corresponde a “[...] uma
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potencialidade primaria, uma condicdo do encontro humano, a partir da qual o bebé, desde
o inicio da vida, tem a potencialidade de interagir com o outro e de ter graus de consciéncia
da separacao” (Trevarthen, 2003, apud Guerra, 2022, p. 40).

Conforme mencionado anteriormente, o autor ressalta a funcdo essencial do ritmo no
desenvolvimento emocional primitivo, entendendo-o como um canal de comunicagdo nao
verbal entre mae e bebé. O ritmo manifesta-se nos sons corporais e na entonagao das palavras
dirigidas ao bebé, compondo a “melodia do encontro” que sustenta a constituicdo subjetiva
(Guerra, 2022). Mae e bebé irdo cocriar um ritmo comum: trata-se de um ritmo compartilhado
em construcao que, conforme o autor, ajudaria o bebé a organizar progressivamente o fluxo
de sensagdes as quais estaria exposto interna e externamente.

Guerra destaca o conceito da lei materna a partir de Roussillon (1991) e nos apresenta a
“lei materna do encontro”, que se estrutura no respeito ao ritmo préprio do bebé, construido
através de uma sintonia ritmica. Segue afirmando que é um principio organizador da vida
afetiva e que, quando o encontro inicial ndo se da de forma empatica, nos leva a pensar que
a sintomatologia do bebé pode estar relacionada com as diferentes formas de disritmia.

Com base na observacdo de bebés e em sua vasta experiéncia clinica e institucio-
nal, Guerra (2022) elaborou uma grade de indicadores de intersubjetividade dos 0 aos
12 meses, que denominou “do encontro de olhares ao prazer de brincar juntos”, a fim
de conceituar o papel do outro no processo de subjetivacao do bebé. O autor acrescenta
que este material potente para pensar o processo de subjetivagdo poderia ter valor diag-
noéstico, trazendo importantes contribuicdes para o trabalho clinico com os bebés. Os
conceitos — intersubjetividade, ritmo, interludicidade, dentre outros — que o autor ex-
plora ao longo de toda a obra se apresentam intimamente relacionados de forma didatica
e dinamica neste material.

Na sequéncia, Guerra traz a importancia dos objetos no processo de simbolizagao. Ele
entendeu que o mundo do bebé é povoado por objetos que o acompanham. A partir deste
entendimento, conceitualiza como objeto tutor aqueles objetos que fazem parte do ambiente
do bebé. Guerra percebeu, em suas observagoes, que, a partir da intencionalidade do bebé,
o cuidador atento apresenta o objeto desejado, muitas vezes de forma ladica, criando uma
interludicidade. A narratividade presente na brincadeira a dois pela disponibilidade ltdica do
cuidador libidiniza o objeto inanimado. Estes objetos sdo plurais e variaveis e passam a ter um
investimento especial, representando encontros prazerosos entre a mae/pai/cuidador-bebé.
Desta forma, o adulto e o bebé cocriam uma experiéncia emocional comum, resultando num
encontro impregnado de histérias cocriadas e conarradas pela dupla. Sdo objetos-testemunha
destes encontros, guardam em si a memoria do encontro.

Os objetos tutores fazem a fungdo de objeto terceiro, o que permite ao bebé separar-se
da mae e avangar na sua autonomia, auxiliando no processo de separacdo. Simbolizam a
mae e podem proporcionar uma experiéncia de cuidado na auséncia dos pais, desde que ja
tenha sido investido pela dupla de forma ladica. Para o autor, “tal objeto surge do encontro
intersubjetivo do bebé com sua mae (ou cuidadora) e que é ao mesmo tempo um objeto tanto
de unido como de separacdo” (p.189). Ele se diferencia do objeto transicional de Winnicott:
este Ultimo é um objeto Unico e escolhido pelo bebé, com a funcdo de elaborar a angustia de
separacdo.

Por este viés de compreensdo, que valoriza os fatores ambientais, afetivos e intersubje-
tivos, o autor chama a atengdo para o aumento dos diagnésticos considerados disfuncionais
na infancia, como o Transtorno de Deficit de Atencao e Hiperatividade (TDAH). Ele questiona
tanto a eficacia quanto os excessos da pratica diagnostica e da medicalizagao, propondo uma
reflexdo sobre novas formas de articular os aspectos constitucionais da crianca com as difi-
culdades presentes na relagao intersubjetiva entre pais e filhos, sem, contudo, desconsiderar
a relevancia dos fatores genéticos e neuroendocrinolégicos.
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O sintoma contemporaneo do excesso de movimento é entendido como uma moeda
com duas faces: uma diz respeito ao mundo interno da crianca e a outra, a dinamica familiar.
Entender a importancia do sintoma e o que esta sendo comunicado por ele parece ser o cami-
nho para buscar alguma compreensao. Em muitos casos, a crianga que precisa repetidamente
“chamar a atencao” esta, na realidade, reclamando uma falta de atencao afetiva. Isso nos
remete ao papel do olhar materno e a importancia de uma conexao afetiva capaz de conter e
decodificar as ansiedades do bebé. Muitas vezes, a agitagdo surge como uma forma de des-
carga da excitagdo que o bebé nido consegue metabolizar.

Guerra também revisita os conceitos de verdadeiro e falso self, de Winnicott, para pro-
por uma relagdo entre o falso self intelectual e o que ele chamou de “falso self motor” (p.
208). Nestes casos, 0 movimento parece tomar a fungao de sustentagao do self. Uma aparente
autonomia excessiva, sem angustia de separacdo, mostra que “o movimento substitui a rei-
vindicagdo do ‘outro” e o corpo se torna fonte de descarga da excitacdo, com uma passagem
precaria ao representacional” (p. 218).

Winnicott ja dizia que o essencial é a mais simples de todas as experiéncias: o senti-
mento de unidade compartilhado entre o bebé e sua mae, que sdo duas pessoas separadas.
Somente a partir daf é que poderia surgir o sentimento de ser.

A inquietude exacerbada da crianca, que leva a necessidade de colocagdo de limites
por parte do adulto, revela a busca, muitas vezes desesperada, de limites para seu self, uma
tentativa de encontrar continente para a sensacao de transbordamento.

Nessa compreensdo, o autor questiona “as modalidades de presenca”, visto que ocor-
reram muitas transformagoes de parentalidade e vinculos nos Gltimos tempos. Analisa tais
modificagdes atuais segundo quatro vertentes: mudangas na construgao identitaria; reconfi-
guracao do publico e do privado; tempo e espaco: a aceleragao, o investimento do presente
e o culto a urgéncia e as tiranias da visibilidade, e a primazia do sensorial, que geram o risco
da disritmia na subjetivacao.

A partir do percorrido feito ao longo do livro, no Gltimo capitulo, o autor se dedica ao
aprofundamento da escuta sensorial e estética nos transtornos de subjetivacdo arcaica. Nele,
o0 autor retoma o conceito de atengao flutuante e destaca a importancia do “afrouxamento das
censuras e de uma possivel porosidade com o processo primario” (p. 262) para que o psica-
nalista seja capaz de imaginar e escutar o que é dito pelo paciente ndo apenas em palavras,
mas também em gestos, no olhar, na respiracdo e no corpo.

Nesse contexto, Guerra discorre ainda sobre o conceito de capacidade negativa, com-
preendido como a disposi¢ao do analista em nao resistir ao que emerge do outro e em permi-
tir-se sentir, sem defesas, aquilo que pode inicialmente parecer incerto, desordenado ou il6-
gico. Para Guerra, essa abertura amplia a receptividade do analista, favorecendo uma escuta
mais sensivel e profunda do sujeito.

Essa capacidade de escuta que vai além das palavras e se abre ao inesperado é, segundo
o autor, fundamental na compreensao de criangas e de seus pais. Guerra (2022) enfatiza a
importancia ndo apenas do que se manifesta pela crianca, mas também do olhar e da escuta
atentos ao “ambiente subjetivante” em que ela esta inserida.

Ao longo de toda a obra, evidencia-se o olhar sensivel de Victor Guerra sobre os pro-
cessos de subjetivacdo do bebé, sempre pensados a partir da dinamica da intersubjetividade.
Essa construgdo apoia-se em um ritmo singular entre o bebé e seus cuidadores, sustentado
pela presenca de trocas afetivas. O vir-a-ser do bebé é constituido pela cocriagdo de um ritmo
comum, em uma narrativa afetiva compartilhada, desde que o adulto cuidador se mantenha
disponivel. Com uma escrita atual e atenta as questdes contemporaneas, o autor alerta para
os riscos da patologizacdo e da medicalizacdo excessiva, especialmente quando ocorrem
rupturas nesse processo de subjetivacdo na contemporaneidade.
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Os sete capitulos do livro, comentados nesta resenha, apresentam aspectos complexos
e profundamente interligados sob o enfoque da intersubjetividade. Trata-se de uma contribui-
¢do inestimavel de Victor Guerra ao campo da psicanalise do bebé.
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Resumo: A obra Gramaticas do masoquismo: escritos psicanaliticos, de Sander Machado da Silva,
realiza uma profunda investigacdo sobre o conceito de masoquismo. O percurso empreendido
destaca a singularidade das propostas tedricas de Freud e Lacan sobre o tema, articulando a psi-
canalise, em seu exercicio clinico e conceitual, com a cultura e outros campos do saber. O de-
senvolvimento da pesquisa também propicia uma série de desdobramentos que problematizam
o estatuto da teoria e da clinica, bem como a inconclusividade que marca o fazer psicanalitico.
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Abstract: The book Graméticas do masoquismo: escritos psicanaliticos, by Sander Machado
da Silva, conducts a deep investigation into the concept of masochism. The path undertaken
highlights the uniqueness of Freud’s and Lacan’s theoretical approaches to the theme, articulating
psychoanalysis — both in its clinical and conceptual practice — with culture and other fields
of knowledge. The development of the research also gives rise to a series of reflections that
problematize the status of theory and clinical practice, as well as the inconclusiveness that marks
the psychoanalytic endeavor.

Keywords: Psychoanalysis. Masochism. Freud. Lacan.

Resumen: La obra Gramaticas do masoquismo: escritos psicanaliticos, de Sander Machado da Silva,
realiza una profunda investigacion sobre el concepto de masoquismo. El recorrido emprendido
destaca la singularidad de las propuestas teéricas de Freud y Lacan sobre el tema, articulando
el psicoanalisis, en su ejercicio clinico y conceptual, con la cultura y otros campos del saber.
El desarrollo de la investigacion también propicia una serie de reflexiones que problematizan el
estatuto de la teoria y de la clinica, asi como la inconclusividad que marca la praxis psicoanalitica.

Palabras clave: Psicoanalisis. Masoquismo. Freud. Lacan.

O que o tema do masoquismo pode revelar sobre a psicanalise e o ser humano? Em
Gramaticas do masoquismo: escritos psicanaliticos, Sander Machado da Silva realiza uma ex-
periéncia investigativa que desentranha o conceito de masoquismo de uma perspectiva noso-
gréafica, fazendo-o retornar na forma de uma concepcao multiperspectivada que dialoga com
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outros saberes. O livro retine uma série de ensaios psicanaliticos que investigam essa tematica
na obra de Freud, Lacan e outros pensadores contemporaneos, dando mostras de como a psi-
canalise, em vez de se encerrar em seus proprios codigos, ganha poténcia quando se abre a
relacdo com outras formas de produgdo simbdlica. Ao retirar o tema do “bestiario” que guia
os diagndsticos dos profissionais da satide em sua atividade clinica, revela algo sobre a dina-
mica de nosso funcionamento psiquico e a forma como concebemos a prépria psicanalise. O
texto faz lembrar que, deixando-se guiar pelo interesse e pela curiosidade, uma pesquisa pode
sempre levar a lugares novos e desconhecidos, cheios de descobertas e novas possibilidades.

O livro oferece uma série de reflexdes que vao da clinica a metapsicologia, e desta a
suas fontes literarias, além de intimeras outras questoes que dai se desdobram. O trato com as
obras de Freud e Lacan descortina uma pré-histéria conceitual que encontrara na literatura as
“figuragcoes possiveis de estruturas clinicas” do psiquismo. Do ambito de tratamento do tema
a luz da psicanélise, Machado propde abrir o campo de investigacdes a génese do masoquis-
mo, tracando um percurso que envolve a psicopatologia do psiquiatra alemao Richard von
Krafft-Ebing (1840-1902), em sua obra Psychopathia sexualis (1886), e a literatura do escritor
Leopold von Sacher-Masoch, em A Vénus das Peles (1870). Tal percurso permite historicizar
o conceito e sublinhar sua heterogeneidade constitutiva.

O texto também problematiza o lugar da teoria na constituicdo do campo analitico. A
partir de uma experiéncia clinica marcada pela insisténcia da repeticdo e pelas manifesta-
¢des de sofrimento que se articulam a légica do masoquismo, Machado volta sua atencdo a
presenca dos pressupostos tedricos que sustentam a pratica psicanalitica. Dessa maneira, da
costumeira ideia de uma primazia empirista da pratica clinica como origem da teorizagao
psicanalitica, o autor realiza uma importante inflexao: concebe a clinica como atividade que
se desenrola de intuicdes tedricas. Nesse ambito, propde a presenca de um apriorismo teori-
co como condicao de possibilidade para o desenvolvimento da prépria prética psicanalitica.
Essa ideia pode ser compreendida como revelagdo de uma indissociabilidade fundamental de
teoria e pratica, estabelecendo entre essas duas dimensdes, em lugar de um “ou” hierarqui-
zante e excludente, um “e” amplificador e includente, que potencializa a psicandlise.

As reflexdes que se desenvolvem a respeito das relacdes entre teoria e pratica abrem
terreno para interessantes consideracdes sobre as no¢oes de “gramatica” e “condicdes de lei-
tura” como pressupostos do exercicio clinico. Essas ideias fazem referéncia ndo apenas a um
sistema de regras, mas as estruturas simbélicas e epistemolégicas que sustentam a possibilida-
de da clinica. A respeito disso, lanca a pergunta: “Como ler algo desconhecendo a gramatica
que suporta tal leitura?” (Machado, 2023, p. 14). Nesse sentido, procura evidenciar a relacao
de suporte que uma gramatica desempenha diante da experiéncia de leitura e da capacidade
de desenvolvimento da pratica de escuta psicanalitica.

E importante destacar, também, que Machado evidencia o trabalho de constante revi-
sitacao da metapsicologia como antidoto as tendéncias controladoras de nossas instituicdes
sociais, que arriscam mortificar a psicanalise, impedindo-a de ser concebida como saber ins-
crito na fluidez da vida e sujeito a transformagoes. Aqui a inconclusividade se manifesta como
caracteristica potencializadora de um saber que, marcado pelas condi¢des de seu porvir, esta
aberto ao novo. Entao, do consagrado uso em um restrito perimetro de compreensao, o autor
profana conceitos e a prépria psicanalise, isto é, restitui aos conceitos e ao saber psicanali-
tico a fluidez de seu fazer. Isso sugere um continuo e mutante trabalho hermenéutico que é
proprio a psicanalise, em que possibilidades e incertezas estruturam a condicao de seu oficio.

Na segunda parte do livro, o autor retoma as concepgoes de Freud e Lacan a respeito
do masoquismo, estabelecendo como estratégia de investigacdo a busca de um movimento
de desambiguacao. Esse procedimento estratégico tem o intuito de desfazer a insistente equi-
valéncia entre esses autores, buscando mostrar consonancias e dissonancias conceituais, mas
sobretudo a singularidade de suas propostas tedricas. A respeito da evidenciacado de diferentes
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perspectivas, vale lembrar que, nas palavras de Machado, “ndo se trata de produzir uma riva-
lidade ou hierarquia entre os autores colocados em cena, mas de delimitar criticamente seus
modos de resposta ao problema do masoquismo” (Machado, 2023, p. 16). Assim, esse esfor¢o
por desambiguar ndo visa simplesmente decifrar um significado oculto, mas reabrir o campo
de possiveis leituras através de um exercicio de “desleitura”, ou “ler pelo avesso”.

O texto de Machado propde que, em Freud, o masoquismo apresenta um uso geral e
ampliado, mas também enigmatico. A tentativa de estabelecer a conversao da dor em prazer
a partir da excedéncia de limiares quantitativos apresenta um carater deficitario no estabele-
cimento da teorizagdo desse conceito, provocando o que o autor refere como uma “inflexao”
que relativiza a pressuposta ideia de que o prazer se estabelece como forgca soberana sobre
a vida psiquica, como seu principio regente. O pensamento freudiano sugere, também, um
deslocamento do masoquismo da esfera das perversoes para o centro da constituicao subje-
tiva, como estrutura que atravessa o humano e como expressao de uma economia psiquica
que desafia o principio do prazer, tal como Freud ja apontava em Além do principio do prazer
(1920).

Ainda a respeito do pensamento freudiano, o texto também apresenta reflexdes sobre
a relagao de Freud com o contexto cientifico de seu tempo. Contra a ideia de ruptura com o
modelo cientifico vigente a sua época, sustenta a tese de que o pai da psicanalise segue no
perimetro de desenvolvimento desse paradigma. Aqui podemos lancar as perguntas: Como é
esse modelo cientifico ao qual Freud esta ligado? Qual é a tensdo que pode existir entre duas
perspectivas conflitantes, a saber, a de um mundo marcado por uma determinada forma de
ciéncia e a de outro que irrompe com uma visao radicalmente distinta? Essas e outras inquie-
tagcoes perfazem as reflexdes propostas pelo texto de Machado.

Face a concepcao freudiana de masoquismo, Machado procura contrastar um uso es-
pecifico desse conceito em Lacan, referido ao gozo do grande Outro. A respeito disso, afirma
que o gozo esta ligado a um sentido l6gico e concebido como “efeito da articulacdo signi-
ficante” (Machado, 2023, p. 126). Vale destacar que o objetivo de Machado vai além da
demonstracdo de uma teoria de Lacan sobre o masoquismo, procurando também evidenciar
uma “ultrapassagem” desse conceito. Aqui cabem as perguntas: Que significa essa “ultrapas-
sagem”? Em que termos ela é realizada? Assim, a exposicao do pensamento lacaniano con-
duz ao reconhecimento de uma teorizagdo, com seus usos e particularidades, que é distinta
daquela exposta e desenvolvida por Freud.

Ao abordar a obra de Lacan, o texto procura evidenciar uma teoria lacaniana sobre o
masoquismo, o que sera feito a partir da referéncia a ocupagao de Lacan com sua escrita, a
partir do grafo do fantasma masoquista e da constante presenca desse tema ao longo de seu
ensino. O ponto de partida nesse processo de singularizacao da proposta lacaniana, no que
diz respeito ao pensamento freudiano, passa pelas ideias, entre outras, de desubstancializar
o sujeito e invocar uma base légica que organiza todo cenario discursivo. A propésito disso,
Machado chega a afirmar: “a gramética €, para Lacan, a causa formal do gozo e esta implica-
da na nocao de escrito” (Machado, 2023, p. 15).

Gramadticas do masoquismo se inscreve, assim, como uma obra que ndo apenas res-
titui complexidade a nogdo de masoquismo, mas também propde uma radical abertura da
psicanalise as suas proprias especulagdes. Sem fechamentos e conclusdes, o livro de Sander
Machado da Silva convida o leitor a percorrer caminhos clinicos, metapsicolégicos e litera-
rios, adentrando a rica e multifacetada experiéncia de pensar o ser humano, seu sofrimento e
as formas singulares de seu desejo.
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Artigo aceito: 13 de setembro de 2025
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